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4.1 Mujeres por departamento

Proporcion de mujeres por departamento, 2023
— Republica de Guatemala, Instituto Nacional de Estadistica —

Fuente: INE - ENCOVI 2023

Para 2023, el departamento con mayor proporcidon de mujeres fue el departamento de
Quetzaltenango, seguido de Jalapa y Baja Verapaz.
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Caracteristicas de las mujeres rurales
4.2 Mujeres rurales por departamento

Proporcion de mujeres rurales por departamento, 2023
— Republica de Guatemala, Instituto Nacional de Estadistica —

Leyenda

Proporcion de mujueres ruales por deparamenttos

54-233
N 233-264
Il 26.4-286 {
. 236-3
W 34397 o/
{7777 Limite de Belice ’

Diferendo
Territorial
Insular y (
Maritimo X
pendiente de
resolver.

Totonicapan
27.4

Alta Verapaz 1zabal

35.4
Quiché 31.2

33.6

Baja Verapaz

El Progreso
23.4

Escuintla

223
Quetzaltenango
24.7 Chimaltenango
26.6 Sacatepéquez

6.7

Fuente: INE - ENCOVI 2023

Para el 2023, el departamento con mayor proporciéon de mujeres rurales fue el departa-
mento de San Marcos, seguido de Alta Verapaz y Baja Verapaz.
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4.3 Mujeres rurales por pueblo

Porcentaje de mujeres rurales por pueblo de
pertenencia, 2023
— Republica de Guatemala, Instituto Nacional de Estadistica —

Pueblos
Indigenas

493
Ladino,
afrodescendiente
o extranjero

Fuente: INE - ENCOVI 2023

Segun la ENCOVI 2023, el 50.7%
de las mujeres rurales reporta-
ron pertenecer al pueblo maya,
xinka y garifuna, estos pueblos
pertenecen a los pueblos indige-
nas! reconocidos por el Estado
de Guatemala.

1 Pueblos Indigenas: Incluye a pueblos

Mayas, Xinkas o Garifunas.

4.4 Mujeres rurales por edad

Segun la ENCOVI 2023, el

6335% de las mujeres rurales Porcentaje de mujeres rurales por grupos de edad,

tiene menos de 30 anos.

2023

— Republica de Guatemala, Instituto Nacional de Estadistica —

31.34

10.39

31.93

21.62

Oal2 13a17
Fuente: INE - ENCOVI 2023

18 a 29 30a064 65y mas
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4.5 Mujeres rurales con responsabilidades
reproductivas

. . . Segun la ENCOVI 2023, el 67.9%
Porcentaje de mujeres rurales de 15 a 49 anos con de las mujeres en edad repro-

responsabilidades reproductivas, 2023 ductiva reportaron tener hijos.
— Republica de Guatemala, Instituto Nacional de Estadistica —

B Con hijos

B Sin hijos

Fuente: INE - ENCOVI 2023

4.6 Mujeres rurales por nivel de pobreza

Segun la ENCOVI 2023, el 23.8%

de las mujeres rurales se encon- Porcentaje de mujeres rurales por nivel de

traban bajo la linea de pobreza pobreza, 2023
extremay el 42.1% de ellas bajo la — Republica de Guatemala, Instituto Nacional de Estadistica —
linea de pobreza no extrema.

421

341

23.8

Pobreza Pobreza

extrema no extrema No pobreza

Fuente: INE - ENCOVI 2023
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4.7 Mujeres rurales que suidioma materno
es indigena
Porcentaje de mujeres rurales de 2 ailos y mas d :E%i:&?;:fﬁ}gégfa’ S: : rli(ﬁ

que su idioma materno es indigena, 2023 idioma materno de origen indi-
— Republica de Guatemala, Instituto Nacional de Estadistica — genal

1 Los idiomas indigenas son los 22 idio-
58.4 mas de origen maya, el xinka y el garifu-
na.

0.3
Habla espafiol Habla un Tiene
u otros idiomas idioma discapacidad
Indigena para hablar?

Fuente: INE - ENCOVI 2023

! Incluye a mujeres de 2 y mas afos que aun no hablan

4.8 Mujeres rurales monolingles y
bilingues
mijegrgg rli r;':SC dog/lzzaoﬁzjé Semlgz Porcentaje de mujeres rurales de 2 ailos y mas

el 26.4% habla dos idiomas. monolingles y bilingles, 2023
— Republica de Guatemala, Instituto Nacional de Estadistica —

B Monolingle

B Bilingue

Fuente: INE - ENCOVI 2023
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4.9 Mujeres rurales monolinglies y
bilinglues por idioma materno

. . - . Segun la ENCOVI 2023, el 18.4%
Porcentaje de mujeres rurales de 2 anos y mas por de las mujeres rurales reporta-

idioma materno indigena, 2023 ron ser monolingtes de idiomas
— Republica de Guatemala, Instituto Nacional de Estadistica — indigenas (maya, xinka y garifu-
na). El 22.8% reportaron ser bi-
B Habla un idioma Indigena [l Habla espafiol u otros idiomas  lingues, siendo su primer idioma
un idioma indigena y como se-
54.9 gundo idioma el espafiol, inglés

u otro idioma extranjero.

El 35% de las mujeres rura-
les que reportaron ser bilingues,
su primer idioma era el espafiol,
inglés u otro idioma extranjero,
y como segundo idioma algun
idioma indigena.

22.8

Bilingue Monolingle

Fuente: INE - ENCOVI 2023

4.10 Mujeres rurales que utilizan
vestimenta maya, xinka, garifuna o

[ ]
afrodescendiente
Segln la ENCOVI 2023, el 73.0% Porcentaje de mujeres rurales que utilizan
de mujeres rurales utilizan ves- vestimenta maya, xinka, garifuna o
timenta maya, xinka, garifuna o afrodescendiente, 2023
afrodescendiente. — Republica de Guatemala, Instituto Nacional de Estadistica —

Fuente: INE - ENCOVI 2023
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Medios de informacion

4.11 Medios de informacion de las mujeres
rurales a nivel pais

Distribucion porcentual de los medios de Segun la ENCOVI 2023, el 42.1%
informacioén por los cuales las mujeres rurales se de las mujeres rurales de 18 afios
enteran de lo que pasa en el pais, 2023 y mas reportaron que el medio

— Republica de Guatemala, Instituto Nacional de Estadistica — de informacion por el cual se en-

teran de lo que pasa en el pais
. S son los medios de comunicacion.
Medios de comunicacién 421
(television, radio o prensa escrita) :
internet y mensajes 24.3
Comentarios de familiares,
amigos, compafieros de _ 16.7
trabajo y otros

No sabe o no se entera _ 15.9

Autoridades comunitarias F].O

Fuente: INE - ENCOVI 2023

4.12 Medios de informacion de las mujeres
rurales a nivel de municipio vy

o
comunidad
Segun la ENCOVI 2023, el 51.4% Distribucion porcentual de los medios de
de las mujeres rurales de 18 afios informacioén por los cuales las mujeres rurales se
y mas reportaron enterarse de lo enteran de lo que pasa en el municipio o
gue pasa en su municipio y co- comunidad, 2023

munidad por comentarios de fa- — Republica de Guatemala, Instituto Nacional de Estadistica —
miliares, amigos, compaferos de

trabajo y otras personas. Comentarios de familjares,
amlgos companheros 51.4

e trabajo y otros

Autoridades comunitarias - 16.5
Redes sociales,
internet y mensajes - 13.9

No sabe o no se entera -9.8

Medios de comunicacién 8.4
(television, radio o prensa escrita) .

Fuente: INE - ENCOVI 2023 Mujeres rurales 47
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Acceso a salud

4.13 Mujeres rurales que tuvieron algun
padecimiento de salud

Porcentaj? qe mujeres rurales que tuv.leron algun Segun la ENCOVI 2023, el 24.5%
padecimiento de enfermedad, accidente o de las mujeres rurales de 12 afios
quebranto de salud en el mes anterior, 2023 y mas reportaron haber sufrido

— Republica de Guatemala, Instituto Nacional de Estadistica — alguna enfermedad, accidente o

guebrantode salud en el mesan-

terior a la encuesta.
24.5

Fuente: INE - ENCOVI 2023

4.14 Lugar donde atendieron a mujeres
rurales por algun padecimiento de

sd I Ud Distribucién porcentual del lugar donde

Segun la ENCOVI 2023, el 33.6% atendieron a las mujeres rurales por algin
de las mujeres rurales de 12 afios padecimiento de salud en el mes anterior, 2023
Yy Mas que reportaron algun pa- — Republica de Guatemala, Instituto Nacional de Estadistica —
decimiento de salud, acciden-
te o enfermedad reportaron ser Médico(a) especializado 336
atendidas por médico(a), odon-
télogo(a), ginecdlogo(a) o psicod- No hizo nada

logo(a).
go(a) Se automedicd

Enfermera(o)
Farmacéutico(a)

Familiares

Curandero(a), comadrona
u otra persona

Guardian(a) de salud

Fuente: INE - ENCOVI 2023
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4.15 Mujeres rurales que se han realizado
alguna vez el Papanicolau

. . ~ Segun la ENCOVI 2023, el 29.1%
Porcentaje de mujeres rurales de 15 a 49 anos que de Iagsumujeres rurales en edao(l)

se han realizado alguna vez el Papanicolau, 2023 reproductiva reportaron que en
— Republica de Guatemala, Instituto Nacional de Estadistica — algln momento se realizaron

examen de Papanicolau.

B No

| Si

Fuente: INE - ENCOVI 2023

4.16 Mujeres rurales que se han realizado

una mamografia en los ultimos 12
meses

Segun la ENCOVI 2023, el 2.1% . . -
de |ai mujeres rurales de 15 a 490 Porcentaje de mujeres rurales de 15 a 49 anhos que

afos reportaron haberse hecho  S€ han realizado una mamografia en los Gltimos 12

una mamografia en los dltimos meses, 2023
12 meses antes de la encuesta. — Republica de Guatemala, Instituto Nacional de Estadistica —

21

97.7

Fuente: INE - ENCOVI 2023
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4.17 Mujeres rurales que conocen formas
de evitar embarazos

Porcentaje de mujeres rurales de 15 a 49 afnos que conocen formas de
evitar embarazos, 2023

— Republica de Guatemala, Instituto Nacional de Estadistica —

49.4 W s

B No

Fuente: INE - ENCOVI 2023

Segun la ENCOVI 2023, el 50.6% de las mujeres rurales en edad reproductiva han escuchado
o conocen alguna forma de evitar embarazos.
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Educacion
4.18 Alfabetismo de las mujeres rurales por

edades
Distribucion porcentual de las mujeres rurales de Segln la ENCOVI 2023, las
7 ahos y mas que saben leer y escribir por edades, mujeres rurales entre 13 a 17
2023 afos presentan mayor porcenta-
— Republica de Guatemala, Instituto Nacional de Estadistica — je de alfabetizacion, seguida de
las mujeres de 18 a 29 afos.
B Sabe leery escribir B No sabe leery escribir

93.6

89.6
78.5 78.3
589
411
215 217
6.4 10.4

7al2 13a17 18a29 30a64 65ymas

Fuente: INE - ENCOVI 2023

4.19 Alfabetismo de idiomas indigenas de
las mujeres rurales

Segun la ENCOVI2023,el12.4%  porcentaje de mujeres rurales de 7 afios y mas que

de las mujeres rurales de7afosy saben leer y escribir en idiomas indigenas, 2023

mas saben leer y escribir en idio- . . : -
o ly — Republica de Guatemala, Instituto Nacional de Estadistica —
mas indigenas?.

! Los idiomas indigenas son los 22 idio- 12.4
mas de origen maya, el xinka y el garifu-
na.

87.6

Fuente: INE - ENCOVI 2023
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4.20Nivel de escolaridad de las mujeres
rurales

. . .. . . Segun la ENCOVI 2023, el
Distribucion del nivel de escolaridad de las 5012% de las mujeres rurales re-

mujeres rurales de 7 afilos y mas, 2023 porté que su nivel de escolaridad
— Republica de Guatemala, Instituto Nacional de Estadistica — mas alto fue primaria.

Superior 1 0.65
Diversificado
Basico
Primaria 50.1z

Preprimaria

Ninguno

Fuente: INE - ENCOVI 2023

4.21 Mujeres jovenes rurales que
se Inscribieron en algun
plantel educativo en el ciclo 2023

Segunla ENCOVI2023,el92.9% . . - -
de las nifas (7 a 12 afios) rurales Porcentaje de mujeres rurales de 7 anos a 29 anos

se inscribieron en el ciclo escolar ~ due se inscribieron en algun plantel educativo en

2023. El 53.4% de las adolescen- el ciclo, 2023

tes (13 a 17 afos) rurales se inscri- — Republica de Guatemala, Instituto Nacional de Estadistica —
bieron en el ciclo escolar 2023. El

6.0% de las mujeres jévenes 18 a M S/l No

29 afnos se inscribieron en el ciclo 929 94.0

escolar 2023.

7.1

7al2 13a17 18a29

Fuente: INE - ENCOVI 2023
52 Compendio estadistico de poblacidn y ruralidad con enfoque de género



4.22ldioma en que enseharon a las mujeres
rurales de 7 a 29 anos

Distribuciéon de idioma en que ensefaron a las mujeres rurales de 7 a 29
anos que se inscribieron en el ciclo, 2023

— Republica de Guatemala, Instituto Nacional de Estadistica —

Espanol, maya u
otro idioma extranjero

Solo en idioma maya [ 4.7

Fuente: INE - ENCOVI 2023

Segun la ENCOVI 2023, el 17.5% de las mujeres rurales de 7 a 29 afos que se inscribieron en el
ciclo 2023 les ensefaron en espanol y en idioma maya o en espanol y en otro idioma extranjero.
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Ocupacion y mercado laboral

4.23Actividad principal de las mujeres
rurales

Porcentaje de mujeres rurales por su actividad principal, 2023
— Republica de Guatemala, Instituto Nacional de Estadistica —

56.18

Quehaceres del hogar

Estudiar, actividades
recreativas y vacaciones

Trabajé para obtener
ingresos (remunerado)

Discapacidad o enfermedad

Cuidado de otras personas?

Trabajo para producir bienes
para el consumo del hogar

Otras actividades

Buscar trabajo, trabajo
no remunerado y voluntariado

Fuente: INE - ENCOVI 2023

Segun la ENCOVI 2023, el 56.18% de las mujeres rurales de 7 anos y mas dedican su tiempo
a quehaceres domésticos.

! Incluye cuidado de nifos, personas con discapacidad o adultos mayores.
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4.240tras actividades de las mujeres
rurales

p taie d . I tici Segun la ENCOVI 2023, el
orcentaje de mujeres rurales que participan en 2.6% muijeres rurales de 7 afos

otras actividades, 2023 y mas reportaron gque ayudaron
— Republica de Guatemala, Instituto Nacional de Estadistica — en el negocio familiar u otra acti-

vidad econdmica sin recibir nin-

dn pago o ingreso.
Ninguna otra actividad 89.2 g pag g

Otras actividades 45
remuneradas? :

. Almenos una hora @z -7
por actividades remuneradas :

actividades agricolas, fabrica

Negocios familiares 56
0 comercio sin remuneracion

Fuente: INE - ENCOVI 2023

1 Venta de productos, servicios domésticos o de cuidado, actividades
agricolas, comerciales y de servicios familiares con remuneracion.

4.25Mujeres rurales en la PET

Segun la ENCOVI 2023, el 66.6% p taie d . I I blacié
de las mujeres rurales estan en orcentaje de mujeres ruraies en la poblacion en

edad de trabajar. edad de trabajar (PET), 2023

— Republica de Guatemala, Instituto Nacional de Estadistica —

33.4

B PET

B Menor de 15 afos

66.6

Fuente: INE - ENCOVI 2023
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4.26Mujeres rurales en la PEA

Segun la ENCOVI 2023, el 30.1%

Porcentaje de mujeres rurales en la poblacién de las mujeres rurales es parte
econémicamente activa (PEA), 2023 de la poblacién econémicamen-
— Republica de Guatemala, Instituto Nacional de Estadistica — te activa.

Poblacion no
econémicamente activa

Poblacion
econémicamente activa

Fuente: INE - ENCOVI 2023

4.27Tasa de participacion econdmica de
las mujeres rurales por edades

Segun la ENCOVI 2023, la tasa T d tici . 5mica de | .
de participacién econdémica de asa de participacion economica de las mujeres

las mujeres jovenes (15 a 29 afios) rurales por edades, 2023
fue de 28.8. — Republica de Guatemala, Instituto Nacional de Estadistica —

31.2
28.8

15 a 29 anos 30 anosy Mmas
Fuente: INE - ENCOVI 2023
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4.28Mujeres rurales en la PEA por actividad
econdmica

Segun la ENCOVI 2023, el 31.4%

Porcentaje de mujeres rurales en la PEA por de las mujeres rurales de 15 afios

actividad economica 2023 y mas reportaron como activi-
— Republica de Guatemala, Instituto Nacional de Estadistica — dad econdémica: comercio. Se-
guido de agricultura con el 21.7%.
Comercio 3.4
Agricultura
Industrias
manufactureras

Otras de servicios

Otras actividades *

Fuente: INE - ENCOVI 2023
1 Otras actividades: incluye actividades de administracion publica, finan-

cieras y de seguros, inmobiliarias, actividades profesionales, informacion
y comunicacion, construccién y otras actividades de servicios

4.29Mujeres rurales ocupadas y
desocupadas

Segun la ENCOVI 2023, el 0.9%

de las mujeres rurales reporta- Porcentaje de mujeres rurales ocupadas y

don estar desocupadasy el 99.1% desocupadas, 2023
estan en la poblacién ocupada. — Republica de Guatemala, Instituto Nacional de Estadistica —
0.9

B Ocupadas

B Desocupadas

991

Fuente: INE - ENCOVI 2023
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4.30Mujeres rurales ocupadas por
categoria ocupacional

Porcentaje de mujeres rurales ocupadas por categoria ocupacional, 2023
— Republica de Guatemala, Instituto Nacional de Estadistica —

Trabajadora por cuenta

propia no agricola 28.4

Trabajadora no remunerada
en negocio familiar o no familiar

Empleada de empresa privada
En el servicio doméstico

Empleada, jornalera o pedén

Trabajadora por cuenta
propia agricola

Empleada de gobierno

Patrona, empleadora o socia
agricola 'y no agricola

Fuente: INE - ENCOVI 2023

Segun la ENCOVI 2023, el 28.4% de las mujeres rurales se ocuparon como trabajadoras por
cuenta propia no agricola, seguido de trabajadoras no remuneradas en negocios familiares o
no familiares con un 16.4%.
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4.31 Mujeres rurales asalariadas con
relacion a las mujeres rurales
ocupadas

p taie d . I lariad La poblacion asalariada se defi-
orcentaje de mujeres ruraies asalariadas con ne como aquellas personas que

relacion a las mujeres rurales ocupadas, 2023 forman parte de la poblacién
— Republica de Guatemala, Instituto Nacional de Estadistica — ocupada (PO) que reciben un in-

greso mensual. Segun la ENCO-
VI 2023, el 47.3% de las mujeres
rurales ocupadas reportaron ser
asalariadas.

B No

m S
52.7

Fuente: INE - ENCOVI 2023

4.32Mujeres rurales ocupadas por sector
economico (formalidad)

Segun la ENCOVI 2023, el 10.1%

de las muijeres rurales ocupadas Porcentaje de mujeres rurales de 15 anos y mas

se encontraban en el sector for- por sector econémico (formalidad), 2023
mal. — Republica de Guatemala, Instituto Nacional de Estadistica —
10.1

B Informal

B Formal

Fuente: INE - ENCOVI 2023
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Conclusiones

Este compendio proporciona una perspectiva integral sobre la poblacion y la rurali-
dad, destacando la distribucion de la poblacién entre zonas rurales y urbanas, asi como
las diferencias clave en términos de género. Se observa que un porcentaje significativo
de la poblacién sigue residiendo en areas rurales, donde las mujeres enfrentan mayo-
res desafios debido a las barreras en el acceso a recursos, empleo y educacion. En este
contexto, el trabajo no remunerado es una realidad que destaca, pues la mayoria de las
mujeres rurales asumen una carga desproporcionada de los quehaceres domeésticos,
lo que limita su tiempo y su capacidad para acceder a oportunidades laborales remu-
neradas.

Un aspecto relevante es el papel de las mujeres como jefas de hogar. Si bien las jefa-
turas de hogar estan predominantemente lideradas por hombres, las mujeres asumen
esta responsabilidad en una proporciéon significativa, sobre todo en hogares donde la
jefa de hogar se encuentra en grupos de mayor edad (65 aflos 0 mas). Esto también se
observa entre las mujeres indigenas, quienes lideran una parte considerable de los ho-
gares especialmente en comparacion con las mujeres pertenecientes a otros pueblos.

En términos de educacién, aunque la brecha entre mujeres y hombres en las zonas
rurales ha disminuido, persisten limitaciones en la participacion de las mujeres, espe-
cialmente en niveles de educacidon superior. Esto se ve reflejado también en la escasa
inclusion de las mujeres rurales en sectores como el agricola, que sigue siendo domi-
nado por hombres. Esta tendencia resalta las desigualdades en el acceso a recursos
productivos y oportunidades laborales, lo que se ve influenciado por los roles tradicio-
nales de género que asignan a las mujeres principalmente a las labores domésticas y
de cuidado.

Por otro lado, en las condiciones de vida en los hogares rurales destacan la falta
de acceso a servicios basicos, que afecta principalmente a las mujeres, quienes deben
afrontar una carga adicional debido a las expectativas tradicionales de género. Este pa-
norama se ve afectado especialmente en comunidades monolingUes o bilingUes, don-
de muchas mujeres hablan idiomas mayas. Las mujeres que no dominan el espanol, o
gue hablan Unicamente idiomas indigenas, enfrentan dificultades para acceder a ser-
vicios de educacion y salud, ademas de ser vulnerables a |la discriminacion linguistica
en el mercado laboral.
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