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Presentacion

En cumplimiento con el mandato del Instituto Nacional de Estadistica segun la Ley organica
del INE, Decreto 3-85 se presenta el Compendio Estadistico de Poblacién y Ruralidad con Enfo-
gue de Género, basado en los datos de la Encuesta Nacional de Condiciones de Vida (ENCOVI
2023) de Guatemala, tiene como objetivo visibilizar y analizar las caracteristicas demograficas
y socioecondémicas de la poblaciéon, con un énfasis especial en las mujeres rurales. Este docu-
mento ofrece una herramienta descriptiva clave para comprender las dindmicas poblacionales,
asi como las condiciones y contribuciones de las mujeres en contextos rurales, destacando las
realidades diferenciadas por sexo, areas geograficas y pueblos indigenas.

El compendio estd organizado en dos capitulos, cada uno disenniado para abordar aspectos
esenciales de la poblacion y de las mujeres rurales en Guatemala:

Capitulo 1: Poblaciéon y Demografia
Este capitulo presenta una vision integral de la composicion demografica de Guatemala me-
diante indicadores esenciales que describen las caracteristicas y dindmicas de la poblacién. El
analisis permite identificar datos poblacionales y la estructura de los hogares.

Capitulo 2: Mujeres Rurales
Este capitulo profundiza en las condiciones de vida, roles y contribuciones de las mujeres ru-
rales, destacando su diversidad cultural, socioeconémica y linguistica. A través de un enfoque
interseccional, este capitulo visibiliza las brechas existentes en la poblacién principalmente las
mujeres rurales y sus contribuciones al desarrollo social, cultural y econémico del pais. Los datos
desagregados son fundamentales para el disefo de politicas publicas inclusivas y culturalmen-
te pertinentes, enfocadas en la equidad de género y la justicia social.

Mgtr. Oscar José Chavez Valdez
Gerente del Instituto Nacional de Estadistica -INE-
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Metodologia

El Instituto Nacional de Estadistica (INE), conforme al Decreto-Ley nUmero 3-85, tie-
ne el mandato especificamente en su articulo 3, inciso 6 de recolectar, revisar, analizar
y publicar estadisticas a nivel nacional. En cumplimiento de este mandato, la Unidad
de Género del INE establece un procedimiento para el analisis de datos estadistico des-
de una perspectiva interseccional. En donde se pueda observar particularidades de la
poblacién, en especifico ciertos grupos poblacionales vinculados a las variables de area
geografica, pueblo de pertenencia y comunidades linguisticas.

Para este documento se icorporo el concepto de pueblos indigenas, tal como se
establece en el Acuerdo sobre Identidad y Derechos de los Pueblos Indigenas (1996).
Este acuerdo reconoce a los pueblos indigenas —Maya, Garifuna y Xinka— como en-
tidades sociales, culturales, econdmicas y politicas con una identidad propia, que han
preservado su cultura, idioma, formas de organizacién y cosmovision, desde antes de
la formacion del Estado.

Siguiendo el papel del INE en la generacion de datos confiables para las instituciones
gubernamentales, en el contexto de la presentacion de la Encuesta Nacional de Condi-
ciones de Vida 2023(ENOVI 2023), se elabord un conjunto de indicadores multivariados
para la caracterizacién demografica y socioeconémica de la poblacidn.

Para ello, se realizd una revision y analisis de las variables contenidas en las bases de
datos de la encuesta, identificando aquellas que permiten describir la composicién y
distribucion de la poblacion, con especial énfasis en las caracteristicas de los Pueblos
Indigenas, las jefaturas de hogar y mujeres rurales.

A partir de esta revision, se generd un listado inicial de indicadores y sus posibles
desagregaciones. Posteriormente, se llevd a cabo el calculo de los indicadores y la ela-
boracion de graficas correspondientes. Para garantizar la calidad y la representatividad
de los datos, se realizaron pruebas de coeficientes de variacién, estableciendo que una
variabilidad superior al 20% reduciria la precision para el analisis cuantitativo. En aque-
llos casos donde los datos no fueron significativos, se procedid a reagrupar las catego-
rias iniciales. Se configurd un compilador en LaTeX para estructurar el documento final,
definiendo capitulos e indicadores. El documento incluyd dos capitulos:

- Poblacion y demografia

- Mujeres rurales

Una vez concluido el documento, los indicadores fueron sometidos a revisién por
parte de las autoridades del INE.
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Capitulo 2

Conceptos
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Alfabetismo: Para efectos de este informe la poblacién de mujeres que saben leer y
escribir.

Area rural: Se considera asi a los lugares poblados que no cumplen con las caracteris-
ticas establecidas para ser considerados como area urbana.

Area urbana: Se considera como area urbana a las ciudades, villas y pueblos (cabece-
ras departamentales y municipales), asi como a aquellos otros lugares poblados
que tienen la categoria de colonia o condominio y los mayores de 2,000 habitan-
tes, siempre que, en dichos lugares, el 51 por ciento o mas de los hogares disponga
de alumbrado con energia eléctrica y de agua por tuberia (chorro) dentro de sus
locales de habitacion (viviendas). Al igual que los censos anteriores, se incluyo co-
Mo area urbana todo el municipio de Guatemala. (INE. 2018. Glosario resultados
CENSO 2018)

Autoidentificacion: Es el ejercicio del derecho a reconocerse como parte de un pue-
blo, de preservar el derecho soberano y el poder de decidir quién pertenece a un
pueblo indigena sin interferencia externa. (CODISRA. 2020. Manual para la incor-
poracion del Derecho a la Autoidentificacion en las estadisticas oficiales).

Bilingle: Hace referencia a la persona que habla dos idiomas.

Comunidad lingtistica: Poblacion maya que se autoidentifica con la cultura, tradicio-
nes, costumbres, indumentaria o el sentimiento de pertenencia a un grupo po-
blacional o a un territorio especifico vinculado con alguna de las 22 comunidades
linguisticas del Pueblo Maya, hable o no el idioma de ese grupo poblacional o te-
rritorio. (INE. 2018. Glosario resultados CENSO 2018).

Categoria ocupacional: Tipo de relacion de dependencia que establece la persona
con los medios de produccion y el empleador. Estas son: empleado(a) del go-
bierno, empleado(a) privado, jornalero(a) o pedén, empleado(a) domeéstico(a), tra-
bajador(a) por cuenta propia; patrén(a), empleador(a) o socio(a), trabajador(a) fa-
miliar sin pago, trabajador(a) no familiar sin pago. (INE. 2023. ENEI| 2022.)

Edad reproductiva de las mujeres: ver Fecundidad.

Estado conyugal: Define la condicion de las personas en relacion con los derechos y
obligaciones establecidos en la ley respecto al matrimonio y uniones de hecho,
incluyen por tanto situaciones de hecho y de derecho (INE. 2023. Compendio Es-
tadistico con Enfoque de Género 2022.)

Fecundidad: Término con el que se expresa la procreacion efectiva de los individuos
gue componen una poblacion, medida por el numero de hijos nacidos vivos. Si
bien puede estudiarse la fecundidad de la pareja, del hombre o de la mujer, en la
practica se limita por lo general a la de la mujer en edad de concebir (15 a 49 anos).

Grupos de edad: Para este documento se usa los grupos de edad comprendidos de la
siguiente forma: Nifles de 0 a 12 afos, adolescencia de 13 a 17 anos, jovenes de 18 a
29 anos, adultas 30 a 64 anos y mayores 65 anos y mas.

Hogar: Se considera como hogar a la unidad social conformada por una persona o gru-
po de personas que residen habitualmente en la misma vivienda particular y que

Conceptos 17
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se asocian para compartir sus necesidades de alojamiento, alimentaciéon y otras
necesidades basicas para vivir. El hogar es el conjunto de personas que viven bajo
el mismo techo y comparten al menos los gastos en alimentacion. Una persona
sola también puede formar un hogar.(INE. 2018. Glosario resultados CENSO 2018)

Hogar unipersonal: Hogar formado por una sola persona. (INE. 2018. Glosario resulta-
dos CENSO 2018)

Jefatura de hogar: Es la persona que los demdas miembros del hogar reconocen co-
mo tal y quién toma las decisiones en este. Puede ser hombre o mujer, o aquella
persona que tenga la responsabilidad econdmica del hogar; también puede ser
la persona de mayor edad, siempre y cuando sea residente habitual del hogar.
Instituto Nacional de Estadistica. (INE. 2018. Glosario resultados CENSO 2018)

Idioma: Lengua especifica de una comunidad determinada, que se caracteriza por es-
tar fuertemente diferenciada de las demas. (Decreto no. 19-2003.Ley de idiomas
nacionales Art. 5 literal a.)

Idiomas indigenas: para este informe se tomo la definicion de pueblos indigenas de
base para crear la categoria de idiomas indigenas. Tomando a las personas que
reportaron como idioma materno uno de los 22 idiomas de origen maya, el idioma
xinka o el garifuna. Ver Idioma materno e idiomas nacionales.

Idioma materno: Es el idioma en el que la persona aprendid a decir sus primeras pala-
bras, puede ser el mismo de la madre o el padre, o puede ser diferente. (INE. 2024.
Manual del(la) encuestador(a) de la ENCASBA)

Idiomas nacionales: El idioma oficial de Guatemala es el espafiol. El Estado reconoce,
promueve y respeta los idiomas de los pueblos Mayas, Garifuna y Xinka. (Decreto
no. 19-2003.Ley de idiomas nacionales. Art. 1.)

Mamografia: Estudio radiolégico que se utiliza para detectar anomalias en los senos,
como bultos, quistes o calcificaciones (Instituto Nacional del Cancer, 2024).

Monolinglie: Hace referencia a la persona que solo habla un idioma.

Papanicolau: El examen de Papanicolau busca detectar cancer de cuello uterino (Ins-
tituto Nacional del Cancer, 2024).

Parentesco: Se refiere a las relaciones de consanguinidad o afinidad, entre otras con
la jefatura del hogar. (INE. 2024. Manual del(la) encuestador(a) de la ENCASBA)

Poblacion en edad de trabajar (PET): Segun lasnormasinternacionales, esaquella po-
blaciéon que esta apta, en cuanto a edad para ejercer funciones productivas. Se le
denomina también Poblacién en Edad de Trabajar (PET). Esta se subdivide en Po-
blacién Econdmicamente Activa (PEA) y Poblacién No Econémicamente activa
(PNEA).(INE. 2023. ENEI 2022.)

Poblacion econémicamente activa (PEA): Todas las personas de 15 aflos o mas, que
en lasemana de referencia realizaron algun tipo de actividad econémica, y las per-
sonas que estaban disponibles para trabajar y hacen gestiones para encontrar un
trabajo. Se incluyen también las personas que durante la semana de referencia no
buscaron trabajo activamente por razones de mercado pero estaban dispuestas a
iniciar un trabajo de forma inmediata. (INE. 2023. ENEI 2022))

18 Compendio estadistico de poblacion y ruralidad con enfoque de género
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Poblaciéon no econémicamente activa (PNEA): Comprende a las personas de 15 afios
0 Mas, gue durante el periodo de referencia no tuvieron ni realizaron una actividad
econdmica ni buscaron hacerlo en el Ultimo mes a la semana de levantamiento
(INE. 2023. ENEI 2022).

Poblacion ocupada: Personas de 15 afios o mas, que durante la semana de referencia
hayan realizado durante una hora o un dia, alguna actividad econémica, traba-
jando en el periodo de referencia por un sueldo o salario en metalico o especie o
ausentes temporalmente de su trabajo; sin interrumpir su vinculo laboral con la
unidad econdmica o empresa que lo contrata, es decir con empleo pero sin traba-
jar”.(INE. 2023. ENEI 2022))

Poblacién desocupada: Son todas aquellas personas que durante el periodo de refe-
rencia cumplen en forma simultanea con estos requisitos: 1) Sin empleo. 2) Dispo-
nible para trabajar, durante el periodo de referencia. 3) En busca de empleo.

Pueblo: Se refiere a los pueblos Maya, Garifuna, Xinca y Ladino, mas la poblacion Afro-
descendiente/Creole/Afromestiza, que estdn reconocidos como aquellos en los cua-
les se agrupa la poblacion del pais. Cada persona se autoidentificd con algun pue-
blo de pertenencia o se definié como extranjera. Instituto Nacional de Estadistica.
(INE. 2018. Glosario resultados CENSO 2018)

Pueblo de pertenencia: Es un derecho pertenecer a una comunidad o nacién indige-
na de conformidad con las tradiciones y costumbres de la comunidad o nacién de
gue se trate. Le compete a la persona y nadie mas tiene la facultad de tomar esta
decision. (CODISRA. 2023. Cartilla sobre los Derechos Econdmicos de los Pueblos
Indigenas.)

Pueblo Garifuna: Es un pueblo que comparte una cultura comun y se establece en
Guatemala. Los adjetivos a los garifunas varian de acuerdo al momento histdrico,
asi como, el enfoque que se dé al respecto. De esa cuenta los estudios lo deno-
minan: caribes-negros; caribes, morenos, garifunas, garinagu, afrodescendientes,
de ascendencia inglesa entre otros. (CODISRA. 2023. Cartilla sobre los Derechos
Economicos de los Pueblos Indigenas.)

Pueblos indigenas: El Acuerdo sobre Identidad y Derechos de los Pueblos Indigenas,
reconoce a los pueblos indigenas como entidades sociales, culturales, econdmi-
cas y politicas con una identidad propia, constituidos histéricamente antes de la
formacion del Estado. Segun este acuerdo, los pueblos indigenas incluyen a los
pueblos Maya, Garifuna y Xinka, que han preservado su identidad, cultura, idioma,
instituciones, formas de organizacidn social y cosmovision. Los Acuerdos de Paz.
1996.

Pueblo Maya: Tienen alrededor de cinco mil anos de existencia y tienen presencia en
una region de alrededor de 325,000 km cuadrados. Es uno de los tres pueblos in-
digenas mayoritarios en el pais, esta conformado por 22 comunidades linguisticas
gue fueron establecidos a partir de un idioma comun que comparten las personas
de dichas comunidades. (CODISRA. 2023. Cartilla sobre los Derechos Econdmicos
de los Pueblos Indigenas.)

Pueblo Mestizo, Ladino: No todos los ladinos aceptan dicha denominacién prefirien-
do autodenominarse mestizos o viceversa. Hay no indigenas que se denominan
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“blancos” y “criollos”, y que no gustan ser considerados ni como ladinos ni como
mestizos; y hay mestizos que no quieren ser considerados como pueblo sino como
“conglomerado no indigena. (CODISRA. 2023. Cartilla sobre los Derechos Econo-
micos de los Pueblos Indigenas.)

Pueblo Xinka: Este pueblo se encontraba en tierras de Mesoamérica antes del arribo

de los invasores espanoles. Su cultura especifica estd subsumida ante la cultura
latina del oriente de Guatemala, asi como, su idioma que esta al borde de la ex-
tincion (INE, 2009-38). Los lugares que en la época hispanica se identificaron co-
mo comunidades Xinka, se encuentran en los departamentos del suroriente del
pais, como Jutiapa, Jalapa y Santa Rosa. El Pueblo Xinka actualmente es un grupo
de cuatro variantes linguisticas vinculadas en Yupiltepeque, Jutiapa; Guazacapan,
Chiquimulilla, Santa Rosa y Nueva Santa Rosa. (CODISRA. 2023. Cartilla sobre los
Derechos Econdmicos de los Pueblos Indigenas.)

Rama de actividad Econémica: Estd referida a la actividad econémica que realiza, la

finca, el negocio, organismo o empresa en la que trabaja la persona ocupada, en
el periodo de referencia. Esta variable, corresponde tanto a la actividad principal
como a la actividad secundaria. Se clasifican la rama de actividad econdmica a
nivel de Clase, de acuerdo a la Clasificacion Internacional Uniforme de todas las
Actividades Econdmicas (ClIU-Rev.4). (INE. 2023. ENEI 2022.)

Se utilizd la siguiente codificacion para incluir en los resultados brevemente las
actividades econdmicas de acuerdo a la Clasificacidn Industrial Internacional Uni-
forme de todas las Actividades Econdmicas (ClIU).

Categorias de acuerdo a la Clasificacion Industrial Internacional Uniforme de todas
las Actividades Econdmicas -ClIU-.
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Categoria en resultados

Categoria de acuerdo a la ClIU

Agricultura

Agricultura, silvicultura y pesca

Administracion publica

Administracién puUblica y defensa; planes de seguridad so-
cial de afiliacion obligatoria

Comercio

Comercio al por mayor y al por menor; reparacion de los
vehiculos de motor y de las motocicletas

| Comunicacion

Informacion y comunicacion

| Construccion

Construccion

| Financieras y de seguros

Actividades financieras y de seguros.

| Industrias manufactureras | Industrias manufactureras

| Inmobiliarias

Actividades inmobiliarias

| Otros servicios

Otras actividades de servicio

| Profesionales

Profesionales cientificos e intelectuales

20 Compendio estadistico de poblacion y ruralidad con enfoque de género
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Responsabilidades reproductivas: Hace referencia a las personas que reportaron te-
ner hijos. (INE. 2015. Compendio Estadistico de Género 2015.)

Sector econémico: Elsectorinformal guatemalteco comprende a la poblacién ocupa-
da (PO) que labora como empleadores, empleados y obreros de empresas de me-
nos de 6 personas, trabajadores por cuenta propia o auténoma (excluyendo profe-
sionales y técnicos), familiares no remunerados, o personas ocupadas en servicio
domeéstico. Su contraparte, el sector formal, esta comprendido por la poblacion
ocupada que no esta en el sector informal. (INE. 2023. ENEI 2022.)

Tasa de participacion econémica: La Poblacién Econémicamente Activa (PEA) como
proporcion de la poblacion en edad de trabajar (PET). (INE. 2023. ENEI 2022.)

Trabajadores asalariados: Son aguellas personas que trabajan para un patrén, empre-
sa 0 negocio, institucion o dependencia, regidos por un contrato escrito o de pa-
labra a cambio de un jornal, sueldo o salario.(INE. 2023. ENEI 2022))

Conceptos 21






Capitulo 3

Poblacion y demografia

El Capitulo 2 del “Compendio estadistico de poblacién y ruralidad con enfoque de
género” es una seccion descriptiva que presenta indicadores demograficos con enfo-
gue diferenciado por sexo, area geografica y pueblos indigenas, este capitulo ofrece
una vision integral de la composicion poblacional, resaltando su diversidad cultural y
social, con especial énfasis en las realidades de las mujeres.

Mediante los indicadores descritos, se busca responder preguntas clave sobre la dis-
tribucion, estructura y caracteristicas demograficas de la poblacién, asi como sobre las
condiciones de los hogares y las jefaturas familiares. Los temas generales abordados
incluyen:

Poblacion y demografia
Identidad cultural y linguistica
Jefaturas y estructura de los hogares
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Poblacion

3.1 Piramide de poblacién

Proyeccion de la poblacién por sexo, 2023
— Republica de Guatemala, Instituto Nacional de Estadistica —

Sexo

. Mujeres
. Hombres

Grupo de edad

Porcentaje de poblaciéon

Fuente: INE - Proyecciones 2023

Segun las proyecciones del INE para 2023 se estimo 17,602,431 personas. El grupo de edad
de 5 a 9 anos representd el 10.6% de la poblacidn. El siguiente grupo de edad fue el de 0 a
4 afos que representd el 10.5% de la poblacién. Por el contrario, la poblacidon de 100 afios o
mas conté con el menor porcentaje de personas. Las estimaciones indican que en los grupos
qguinquenales desde O hasta 24 anos predominaba la poblacién de hombres. Sin embargo,

en los grupos quingquenales a partir de los 25 afos en adelante, predominaba la poblacién de
mujeres.

Poblacién y demografia 25
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3.2 Poblacién por sexo

Segun la ENCOVI 2023, el 52.7%
de la poblacion se integré por
mujeres y el 47.3% por hombres.

Porcentaje de poblacion por sexo, 2023
— Republica de Guatemala, Instituto Nacional de Estadistica —

527

B Mujeres

473
B Hombres

Fuente: INE - ENCOVI 2023

3.3 Poblacion por sexo, segun grupos de
edad

Segun la ENCOVI 2023, en el p taie d blacié .
grupo de edad de 0 a 12 afios las orcentaje de pobilacion por sexo, segun grupos

mujeres representaron el 14.3%y de edad, 2023
los hombres el 151% de la pobla- — Republica de Guatemala, Instituto Nacional de Estadistica —
cion a nivel nacional.

En el grupo de edad de 18 a M Mujeres Ml Hombres

29 afos las mujeres representa- 18.7
ron el 11.1% y los hombres el 9.0%.
En el grupo de edad de 30 a 64
. . 143 151 15.1
afnos las mujeres representaron -
el 18.7% y los hombres el 15.1% de
la poblacién a nivel nacional. 11
9.0
51 51
- =
0al2 13a17 18a29 30 a 64 65y mas

Fuente: INE - ENCOVI 2023

26 Compendio estadistico de poblacidn y ruralidad con enfoque de género
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3.4 Poblacion por pueblo

. .. Segun la ENCOVI 2023, a ni-
Porcentaje de poblacién por pueblo, 2023 vel nacional el 37.5% de la pobla-

— Republica de Guatemala, Instituto Nacional de Estadistica — cién se autoidentificé como par-

te del pueblo maya, el 1.3% parte
. del pueblo xinka y el 0.1% como
Ladino 60.3 pueblo garifuna.

Para este indicador se ex-

Maya_37.5 cluyé a la poblacion extranjera,

con el objetivo de evidenciar los

porcentajes de poblacién de los

Xinka|1.3 diversos pueblos e identidades
guatemaltecas.

Afrodescendiente! § 0.9

Garifuna|0.1

Fuente: INE - ENCOVI 2023

1 Afrodescendiente: Afroguatemalteco, afrocolonial, afromestizo.

3.5 Poblacion por sexo, segun area
geografica

Segun la ENCOVI 2023, el

27.7% de la poblacién se integré Porcentaje de poblacion por sexo, segun area

por mujeres en el drea urbana y geografica, 2023
el 25.0% por mujeres en el area — Republica de Guatemala, Instituto Nacional de Estadistica —
rural.

. Muj H b
El 24.7% correspondia a hom- B Mujeres Wl Hombres

bres en el drea urbanay el 22.6% 27.7
a hombres en el area rural. 24.7 250

Urbana Rural

Fuente: INE - ENCOVI 2023
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3.6 Poblacion por sexo,
departamento

Porcentaje de poblaciéon por sexo, segin departamento, 2023

— Republica de Guatemala, Instituto Nacional de Estadistica —

Alta Verapaz
Baja Verapaz
Chimaltenango
Chiguimula

El Progreso
Escuintla
Guatemala
Huehuetenango
Izabal

Jalapa

Jutiapa

Petén
Quetzaltenango
Quiché
Retalhuleu
Sacatepéquez
San Marcos
Santa Rosa
Solola
Suchitepéquez
Totonicapan
Zacapa

~

1

Fuente: INE - ENCOVI 2023

segun

Mujeres

Hombres

Segun la ENCOVI 2023, el departamento con mayor porcentaje de mujeres era Quetzalte-
nango con 54.6%, seguido de Jalapa con 54.4% y Baja Verapaz con 54.3%.
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3.7 Poblacion por sexo, segun relacion de
parentesco

Porcentaje de poblacion por sexo, segdn relacion de parentesco, 2023
— Republica de Guatemala, Instituto Nacional de Estadistica —

. Mujeres . Hombres

Yerno o nuera

Padre o madre, suegro(a)
Otro(a) pariente

Otro(a) no pariente
Nieto(a)

Jefe(a) del hogar

Hijo(a) 22235O
Hijastro(a)
Hermano(a) I _
Esposo(a) o compafiero(a) — 152
Cufiado(a) | 8:1

Fuente: INE - ENCOVI 2023

La grafica muestra la distribucion de la poblacién, segudn el parentesco registrado con la
jefatura del hogar. Las hijas de las jefaturas de hogar representaron el 22.5% y los hijos el 23.0%
de la poblacién. Los jefes de hogar constituyeron el 16.8% v las jefas de hogar el 6.8%; las esposas
o compaferas de los jefes de hogar representaron el 15.2% y los esposos o compaferos el 0.9%.
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3.8 Poblacion mayor de 12 ahos por sexo,
segun estado conyugal

Porcentaje de poblaciéon mayor de 12 afios por sexo, segun estado
conyugal, 2023
— Republica de Guatemala, Instituto Nacional de Estadistica —

. Mujeres . Hombres

Viudo (a) 270

Unido (a) 1045

18.54
Soltero (a)

19.19

Separado (a) de unidén libre

.51
Separado (a) de un matrimonio
1.29
0.13
Divorciado (a)
0.37

15.82

Casado (a)
16.84

Fuente: INE - ENCOVI 2023

Segun la ENCOVI 2023, el 19.19% de las mujeres se encontraban solteras, el 16.84% de las
mujeres se encontraban casadas y el 10.45% de las mujeres se encontraban unidas.
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Poblacidon indigenay su condicidon de

idioma
3.9 Poblacion indigena por sexo

Porcentaje de poblaciéon que pertenece a pueblos indigenas por sexo, 2023
— Republica de Guatemala, Instituto Nacional de Estadistica —

B Mujeres

B Hombres

Fuente: INE - ENCOVI 2023

Segun la ENCQOVI 2023, de la poblacién que se autoidentificé como parte de los pueblos
indigenas?, el 53.0% se integrd por mujeres.

1 Pueblos Indigenas: Incluye a pueblos Maya, Xinka y Garifuna
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3.10 Poblacion por sexo que su idioma
materno es indigena

Porcentaje de poblacién de 2 afios y mds por sexo Segun la ENCOVI 2023, el 15.4%
que su idioma materno es indigena, 2023 de la poblacion reporto ser mujer
— Republica de Guatemala, Instituto Nacional de Estadistica — que aprendi6 a hablar un idioma
indigena.
B Mujeres Il Hombres
Tiene discapacidad 02
para hablar
0.2
335
Espafiol u

otros idiomas

373

Habla un 134

idioma indigena ®
15.4

Fuente: INE - ENCOVI 2023

1 ldioma indigena: incluye los 22 idiomas de origen maya, el xinka y el
garifuna

3.11 Poblacién monolingue y bilingue
poskiggignlad?\lzc?égszojsr’ngg Ieal Porcentaje de poblacion monolinglie y bilingle,

24.2% habla dos idiomas. 2023
— Republica de Guatemala, Instituto Nacional de Estadistica —

B Monolingle

B BilingUe

Fuente: INE - ENCOVI 2023
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3.12 Poblacion monolinglie y bilinglue por
idioma indigena
Porcentaje de poblacion monolinglie y bilinglie bljsi%ﬂnr:\ifcl)\lli(r:g\‘u/lezocl)ez?'dilgrr?g;

por idioma indigena, 2023 indigenas? represento el 10.1% de
— Republica de Guatemala, Instituto Nacional de Estadistica — la poblacién en general.

1 |dioma indigena: incluye los 22 idio-
mas de origen maya, el xinka y el garifu-
na.

B Habla unidioma Indigena [l Espafoly otros idiomas

65.7

18.9

101
53

Bilingue Monolingle

Fuente: INE - ENCOVI 2023

3.13 Poblacion monolinglie en idioma
Maya por sexo

Segun la ENCOVI 2023, a nivel p taie d blacié lingi idi
nacional las mujeres representa- orcentaje de poblacion monolingue en idioma

ron el 60.1% de la poblacién mo- maya por sexo, 2023
nolingUe en uno de los 22 idio- — Republica de Guatemala, Instituto Nacional de Estadistica —

mas de origen maya.

60.1

39.9

Mujeres Hombres

Fuente: INE - ENCOVI 2023
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3.14 Poblacion monolingie en idioma
Maya por area geografica
Porcentaje de poblacion monolinglie en idioma velsiggir;nI:I 5|N7C7%\02 jgﬁjbgbg:

Maya por area geografica, 2023 cién monolinglie en uno de los
— Republica de Guatemala, Instituto Nacional de Estadistica — 22 idiomas de origen maya se en-

contraba en el 4rea rural.
77.0

23.0

Rural Urbana

Fuente: INE - ENCOVI 2023

3.15 Poblacion Dbilingie por idioma
materno, segun sexo

Segun la ENCOVI 2023, de la

poblacién bilinge a nivel nacio- Porcentaje de poblacién bilinglie por idioma

nal el 37.9% corresponde a muje- materno, segun sexo 2023

resy el 37.8% a hombres que su — Republica de Guatemala, Instituto Nacional de Estadistica —
idioma materno es un idioma in-

digena y como segundo idioma M Mujeres M Hombres

hablan espafol - otros idiomas?.

El 73% esta integrado por

mujeres y el 6.4% por hombres
que su idioma materno es el es-
pafol y como segundo idioma
hablan un idioma indigena?Z.

1 Otros idiomas: incluye al espafol, in-
glésy otro Idioma extranjero

2 |dioma indigena: incluye a los idiomas
de origen maya, el garifuna y el xinka _ _

|

Indigena - Espafol- Otras Indigena-
otros |d|omas Indlgena combinaciones ? Indlgena

Fuente: INE - ENCOVI 2023

1 Otras combinaciones: Incluye a quienes hablan el espafiol como pri-
mer idioma y el inglés como segundo; a quienes hablan espafol y otro
idioma extranjero como segundo idioma; y a quienes tienen el inglés co-
mo primer idioma y el espafol como segundo

34 Compendio estadistico de poblacién y ruralidad con enfoque de género

Instituto Nacional
de Estadistica



PELARe

G,
& 0
> 4
@ <
& &, N B

[ >

¥
@,

L o
Yaremty

Jefaturas de hogar
3.16 Jefaturas de hogar por sexo

Porcentaje de jefaturas de hogar por sexo, 2023
— Republica de Guatemala, Instituto Nacional de Estadistica —

Fuente: INE - ENCOVI 2023

Para 2023, el 28 7% de las je-
faturas de hogar a nivel nacio-
nal correspondian a mujeresy el
71.3% a hombres.

B Hombres

B Mujeres

3.17 Jefaturas de hogar por sexo, segun
grupos de edad

Para 2023, el 24.7% de las jefa-
turas de hogar, donde la jefatura
de hogar tenia entre 16 y 29 afios
correspondia a mujeres.

El 28.5% de las jefaturas de ho-
gar donde la jefatura de hogar
tenia entre 30 y 64 afos corres-
pondia a mujeres.

El 32.9% de las jefaturas de ho-
gar donde la jefatura de hogar
tenia 65 anos o mas correspon-
dia a mujeres.

Porcentaje de jefaturas de hogar por sexo, segin
grupos de edad, 2023

— Republica de Guatemala, Instituto Nacional de Estadistica —

B Mujeres [l Hombres

75.3
715
671

16a29 30a 64 65y mas

Fuente: INE - ENCOVI 2023
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3.18 Jefaturas de hogar por sexo, segun
pueblo

Para 2023, el 23.5% de las jefa-

Porcentaje de jefaturas de hogar por sexo, segin turas de hogar, donde la jefatu-

pueblo, 2023 ra de hogar se autoidentificaba
— Republica de Guatemala, Instituto Nacional de Estadistica — como perteneciente a un pue-
blo indigena correspondia a mu-
B Mujeres [l Hombres jeres.
76.5 El 31.7% de las jefaturas de ho-

68.3 gar donde la jefatura de hogar se
autoidentificaba como ladino(a)
o0 mestizo(a), afrodescendiente o
extranjero(a) correspondia a mu-
jeres.

Pueblos indigenas! Ladino(a) /mestizo(a) y otros?

Fuente: INE - ENCOVI 2023

1 Pueblos Indigenas: Incluye a pueblos Maya, Xinka y Garifuna
2 Otros: incluye afrodescendiente y extranjero(a)

3.19 Jefaturas de hogar por sexo, segun
area geografica

Para 2023, el 23.2% de las jefa- p taie de iefat de h .
turas de hogar, donde el hogar orcentaje de jefaturas de hogar por sexo, segun

se encontraba en el rea rural co- area geografica, 2023
rrespondia a mujeres. — Republica de Guatemala, Instituto Nacional de Estadistica —

El 32.9% de las jefaturas de ho-
gar donde el hogar se encontra-
ba en el area urbana correspon- 76.8
dia a mujeres.

B Mujeresill Hombres

671

Rural Urbana

Fuente: INE - ENCOVI 2023
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3.20Jefaturas de hogar por sexo, segun

estado conyugal

Porcentaje de jefaturas de hogar por sexo, segin
estado conyugal, 2023
— Republica de Guatemala, Instituto Nacional de Estadistica —

M soltera(o) [l Casada(o) o unida(o) | Separada(o) ] Viuda(o)

9115

24.96 25 73
18.34

344 241 300
—

Mujeres Hombres

Fuente: INE - ENCOVI 2023

Para 2023, del total de jefas de
hogar el 30.97% estaba confor-
mado por mujeres casadas o uni-
das, el 25.73% por mujeres viudas
y el 24.96% por mujeres separa-
das o divorciadas.

Del total de jefes de hogar
el 91.15% estaba conformado por
hombres casados, el 3.44% por
hombres solteros y el 3.00% por
hombres viudos.

3.21 Jefaturas de hogar con
responsabilidades reproductivas por
sSexo

Para 2023, el 80.3% de las mu- Porcentaje de jefaturas de hogar con

jeres jefas de hogar poseia res- responsabilidades reproductivas por sexo, 2023

ponsabilidades reproductivas, es — Republica de Guatemala, Instituto Nacional de Estadistica —

decir que tenia al menos un hijo

o hija dentro del hogar. El 84.1% B Con hijos B Sin hijos

de los hombres jefes de hogar
poseia responsabilidades repro-
ductivas.

84.1

Mujeres jefas de hogar Hombres jefes de hogar

Fuente: INE - ENCOVI 2023
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3.22 Estructura de los hogares por
tipologia, segin composicion

Porcentaje de la estructura de los hogares por tipologia, segin
composicion, 2023
— Republica de Guatemala, Instituto Nacional de Estadistica —

Primer Segundo Tercer . . ez Total
. . . Categorias Composicion % .
nivel nivel nivel categoria
. Mujer sola 3.4
Solo(a) Unipersonal Hombre solo 21 6.5
Pareja Pareja Jgfatura con 53 53
sola conyuge solos
Jefa con 55
ggr?yuge Nuclear conyuge e hijos ' 46.2
Pareja i?;e ione e hiios 440
Con Yy otros yug :
familia Jefa con conyuge, 10
. hijos y parientes '
Biparental )
Jefe con conyuge, 16.4
extensa " . 13.1
hijos y parientes
Jefatura con 53
cényuge y parientes '
Monoparental Mujer sgla 1.8
Jefatura : con parientes
. con jefatura . 21.7
. femenina . Mujer sola con
Sin femenina . . 7.9
. hijos y parientes
conyuge .
Mujer sola
. 12.0
con hijos
Monoparental Hombrg solo 1.
Jefatura : con parientes
. con jefatura 39
masculina Hombre solo con

masculina . ) 13
hijos y parientes

Hombre solo
con hijos

Fuente: INE - ENCOVI 2023

Segun la ENCQOVI 2023, el 44.0% de los hogares tenia una composicién de jefe de hogar
con coényuge e hijos; y el 13.1% de jefe de hogar con cdnyuge, hijos y parientes. El 12.0% tenia
una composicion de jefa de hogar sola con hijos.
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Capitulo 4

Mujeres rurales

El Capitulo 3 redne indicadores clave que permiten analizar a detalle las especifi-
cidades de las mujeres en el ambito rural, con un enfoque que abarca dimensiones
demograficas, educativas, de salud, culturales y econdmicas.

Las principales tematicas abordadas son:

Distribucion geografica de las mujeres
Comunicacion y medios de informacion de las mujeres rurales

Acceso a salud y acceso a servicios médicos

Alfabetismo y educacion
Participacion econémica y mercado laboral

Ademas, destaca la importancia de comprender las particularidades de las mujeres
rurales para disefar politicas publicas inclusivas y culturalmente pertinentes. A través
de datos desagregados y analisis especificos, se evidencia la diversidad y los retos que

enfrentan las mujeres en areas rurales.
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4.1 Mujeres por departamento

Proporcion de mujeres por departamento, 2023
— Republica de Guatemala, Instituto Nacional de Estadistica —

Leyenda

{7777 Limite de Belice

Proporcion de mujeres por departamento

- 506-515 { G,

- 515503 J i
- 523528 / |
B 528-533 S #

I 533-546

7T

Diferendo
Territorial
Insular y
Maritimo
pendiente de
resolver.

o

W
NS

Totonicapan
53.9

Baja Verapaz
San Marcos
El Progreso
521

Quetzaltenango
54.6

Chimaltenango
52.4 Sacatepéquez

513

Fuente: INE - ENCOVI 2023

Para 2023, el departamento con mayor proporcidon de mujeres fue el departamento de
Quetzaltenango, seguido de Jalapa y Baja Verapaz.
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Caracteristicas de las mujeres rurales
4.2 Mujeres rurales por departamento

Proporcion de mujeres rurales por departamento, 2023
— Republica de Guatemala, Instituto Nacional de Estadistica —

Leyenda

Proporcion de mujueres ruales por deparamenttos

54-233
N 233-264
Il 26.4-286 {
. 236-3
W 34397 o/
{7777 Limite de Belice ’

Diferendo
Territorial
Insular y (
Maritimo X
pendiente de
resolver.

Totonicapan
27.4

Alta Verapaz 1zabal

35.4
Quiché 31.2

33.6

Baja Verapaz

El Progreso
23.4

Escuintla

223
Quetzaltenango
24.7 Chimaltenango
26.6 Sacatepéquez

6.7

Fuente: INE - ENCOVI 2023

Para el 2023, el departamento con mayor proporciéon de mujeres rurales fue el departa-
mento de San Marcos, seguido de Alta Verapaz y Baja Verapaz.
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4.3 Mujeres rurales por pueblo

Porcentaje de mujeres rurales por pueblo de
pertenencia, 2023
— Republica de Guatemala, Instituto Nacional de Estadistica —

Pueblos
Indigenas

493
Ladino,
afrodescendiente
o extranjero

Fuente: INE - ENCOVI 2023

Segun la ENCOVI 2023, el 50.7%
de las mujeres rurales reporta-
ron pertenecer al pueblo maya,
xinka y garifuna, estos pueblos
pertenecen a los pueblos indige-
nas! reconocidos por el Estado
de Guatemala.

1 Pueblos Indigenas: Incluye a pueblos

Mayas, Xinkas o Garifunas.

4.4 Mujeres rurales por edad

Segun la ENCOVI 2023, el

6335% de las mujeres rurales Porcentaje de mujeres rurales por grupos de edad,

tiene menos de 30 anos.

2023

— Republica de Guatemala, Instituto Nacional de Estadistica —

31.34

10.39

31.93

21.62

Oal2 13a17
Fuente: INE - ENCOVI 2023

18 a 29 30a064 65y mas
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4.5 Mujeres rurales con responsabilidades
reproductivas

. . . Segun la ENCOVI 2023, el 67.9%
Porcentaje de mujeres rurales de 15 a 49 anos con de las mujeres en edad repro-

responsabilidades reproductivas, 2023 ductiva reportaron tener hijos.
— Republica de Guatemala, Instituto Nacional de Estadistica —

B Con hijos

B Sin hijos

Fuente: INE - ENCOVI 2023

4.6 Mujeres rurales por nivel de pobreza

Segun la ENCOVI 2023, el 23.8%

de las mujeres rurales se encon- Porcentaje de mujeres rurales por nivel de

traban bajo la linea de pobreza pobreza, 2023
extremay el 42.1% de ellas bajo la — Republica de Guatemala, Instituto Nacional de Estadistica —
linea de pobreza no extrema.

421

341

23.8

Pobreza Pobreza

extrema no extrema No pobreza

Fuente: INE - ENCOVI 2023
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4.7 Mujeres rurales que suidioma materno
es indigena
Porcentaje de mujeres rurales de 2 ailos y mas d :E%i:&?;:fﬁ}gégfa’ S: : rli(ﬁ

que su idioma materno es indigena, 2023 idioma materno de origen indi-
— Republica de Guatemala, Instituto Nacional de Estadistica — genal

1 Los idiomas indigenas son los 22 idio-
58.4 mas de origen maya, el xinka y el garifu-
na.

0.3
Habla espafiol Habla un Tiene
u otros idiomas idioma discapacidad
Indigena para hablar?

Fuente: INE - ENCOVI 2023

! Incluye a mujeres de 2 y mas afos que aun no hablan

4.8 Mujeres rurales monolingles y
bilingues
mijegrgg rli r;':SC dog/lzzaoﬁzjé Semlgz Porcentaje de mujeres rurales de 2 ailos y mas

el 26.4% habla dos idiomas. monolingles y bilingles, 2023
— Republica de Guatemala, Instituto Nacional de Estadistica —

B Monolingle

B Bilingue

Fuente: INE - ENCOVI 2023
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4.9 Mujeres rurales monolinglies y
bilinglues por idioma materno

. . - . Segun la ENCOVI 2023, el 18.4%
Porcentaje de mujeres rurales de 2 anos y mas por de las mujeres rurales reporta-

idioma materno indigena, 2023 ron ser monolingtes de idiomas
— Republica de Guatemala, Instituto Nacional de Estadistica — indigenas (maya, xinka y garifu-
na). El 22.8% reportaron ser bi-
B Habla un idioma Indigena [l Habla espafiol u otros idiomas  lingues, siendo su primer idioma
un idioma indigena y como se-
54.9 gundo idioma el espafiol, inglés

u otro idioma extranjero.

El 35% de las mujeres rura-
les que reportaron ser bilingues,
su primer idioma era el espafiol,
inglés u otro idioma extranjero,
y como segundo idioma algun
idioma indigena.

22.8

Bilingue Monolingle

Fuente: INE - ENCOVI 2023

4.10 Mujeres rurales que utilizan
vestimenta maya, xinka, garifuna o

[ ]
afrodescendiente
Segln la ENCOVI 2023, el 73.0% Porcentaje de mujeres rurales que utilizan
de mujeres rurales utilizan ves- vestimenta maya, xinka, garifuna o
timenta maya, xinka, garifuna o afrodescendiente, 2023
afrodescendiente. — Republica de Guatemala, Instituto Nacional de Estadistica —

Fuente: INE - ENCOVI 2023
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Medios de informacion

4.11 Medios de informacion de las mujeres
rurales a nivel pais

Distribucion porcentual de los medios de Segun la ENCOVI 2023, el 42.1%
informacioén por los cuales las mujeres rurales se de las mujeres rurales de 18 afios
enteran de lo que pasa en el pais, 2023 y mas reportaron que el medio

— Republica de Guatemala, Instituto Nacional de Estadistica — de informacion por el cual se en-

teran de lo que pasa en el pais
. S son los medios de comunicacion.
Medios de comunicacién 421
(television, radio o prensa escrita) :
internet y mensajes 24.3
Comentarios de familiares,
amigos, compafieros de _ 16.7
trabajo y otros

No sabe o no se entera _ 15.9

Autoridades comunitarias F].O

Fuente: INE - ENCOVI 2023

4.12 Medios de informacion de las mujeres
rurales a nivel de municipio vy

o
comunidad
Segun la ENCOVI 2023, el 51.4% Distribucion porcentual de los medios de
de las mujeres rurales de 18 afios informacioén por los cuales las mujeres rurales se
y mas reportaron enterarse de lo enteran de lo que pasa en el municipio o
gue pasa en su municipio y co- comunidad, 2023

munidad por comentarios de fa- — Republica de Guatemala, Instituto Nacional de Estadistica —
miliares, amigos, compaferos de

trabajo y otras personas. Comentarios de familjares,
amlgos companheros 51.4

e trabajo y otros

Autoridades comunitarias - 16.5
Redes sociales,
internet y mensajes - 13.9

No sabe o no se entera -9.8

Medios de comunicacién 8.4
(television, radio o prensa escrita) .

Fuente: INE - ENCOVI 2023 Mujeres rurales 47
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Acceso a salud

4.13 Mujeres rurales que tuvieron algun
padecimiento de salud

Porcentaj? qe mujeres rurales que tuv.leron algun Segun la ENCOVI 2023, el 24.5%
padecimiento de enfermedad, accidente o de las mujeres rurales de 12 afios
quebranto de salud en el mes anterior, 2023 y mas reportaron haber sufrido

— Republica de Guatemala, Instituto Nacional de Estadistica — alguna enfermedad, accidente o

guebrantode salud en el mesan-

terior a la encuesta.
24.5

Fuente: INE - ENCOVI 2023

4.14 Lugar donde atendieron a mujeres
rurales por algun padecimiento de

sd I Ud Distribucién porcentual del lugar donde

Segun la ENCOVI 2023, el 33.6% atendieron a las mujeres rurales por algin
de las mujeres rurales de 12 afios padecimiento de salud en el mes anterior, 2023
Yy Mas que reportaron algun pa- — Republica de Guatemala, Instituto Nacional de Estadistica —
decimiento de salud, acciden-
te o enfermedad reportaron ser Médico(a) especializado 336
atendidas por médico(a), odon-
télogo(a), ginecdlogo(a) o psicod- No hizo nada

logo(a).
go(a) Se automedicd

Enfermera(o)
Farmacéutico(a)

Familiares

Curandero(a), comadrona
u otra persona

Guardian(a) de salud

Fuente: INE - ENCOVI 2023
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4.15 Mujeres rurales que se han realizado
alguna vez el Papanicolau

. . ~ Segun la ENCOVI 2023, el 29.1%
Porcentaje de mujeres rurales de 15 a 49 anos que de Iagsumujeres rurales en edao(l)

se han realizado alguna vez el Papanicolau, 2023 reproductiva reportaron que en
— Republica de Guatemala, Instituto Nacional de Estadistica — algln momento se realizaron

examen de Papanicolau.

B No

| Si

Fuente: INE - ENCOVI 2023

4.16 Mujeres rurales que se han realizado

una mamografia en los ultimos 12
meses

Segun la ENCOVI 2023, el 2.1% . . -
de |ai mujeres rurales de 15 a 490 Porcentaje de mujeres rurales de 15 a 49 anhos que

afos reportaron haberse hecho  S€ han realizado una mamografia en los Gltimos 12

una mamografia en los dltimos meses, 2023
12 meses antes de la encuesta. — Republica de Guatemala, Instituto Nacional de Estadistica —

21

97.7

Fuente: INE - ENCOVI 2023
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4.17 Mujeres rurales que conocen formas
de evitar embarazos

Porcentaje de mujeres rurales de 15 a 49 afnos que conocen formas de
evitar embarazos, 2023

— Republica de Guatemala, Instituto Nacional de Estadistica —

49.4 W s

B No

Fuente: INE - ENCOVI 2023

Segun la ENCOVI 2023, el 50.6% de las mujeres rurales en edad reproductiva han escuchado
o conocen alguna forma de evitar embarazos.
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Educacion
4.18 Alfabetismo de las mujeres rurales por

edades
Distribucion porcentual de las mujeres rurales de Segln la ENCOVI 2023, las
7 ahos y mas que saben leer y escribir por edades, mujeres rurales entre 13 a 17
2023 afos presentan mayor porcenta-
— Republica de Guatemala, Instituto Nacional de Estadistica — je de alfabetizacion, seguida de
las mujeres de 18 a 29 afos.
B Sabe leery escribir B No sabe leery escribir

93.6

89.6
78.5 78.3
589
411
215 217
6.4 10.4

7al2 13a17 18a29 30a64 65ymas

Fuente: INE - ENCOVI 2023

4.19 Alfabetismo de idiomas indigenas de
las mujeres rurales

Segun la ENCOVI2023,el12.4%  porcentaje de mujeres rurales de 7 afios y mas que

de las mujeres rurales de7afosy saben leer y escribir en idiomas indigenas, 2023

mas saben leer y escribir en idio- . . : -
o ly — Republica de Guatemala, Instituto Nacional de Estadistica —
mas indigenas?.

! Los idiomas indigenas son los 22 idio- 12.4
mas de origen maya, el xinka y el garifu-
na.

87.6

Fuente: INE - ENCOVI 2023
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4.20Nivel de escolaridad de las mujeres
rurales

. . .. . . Segun la ENCOVI 2023, el
Distribucion del nivel de escolaridad de las 5012% de las mujeres rurales re-

mujeres rurales de 7 afilos y mas, 2023 porté que su nivel de escolaridad
— Republica de Guatemala, Instituto Nacional de Estadistica — mas alto fue primaria.

Superior 1 0.65
Diversificado
Basico
Primaria 50.1z

Preprimaria

Ninguno

Fuente: INE - ENCOVI 2023

4.21 Mujeres jovenes rurales que
se Inscribieron en algun
plantel educativo en el ciclo 2023

Segunla ENCOVI2023,el92.9% . . - -
de las nifas (7 a 12 afios) rurales Porcentaje de mujeres rurales de 7 anos a 29 anos

se inscribieron en el ciclo escolar ~ due se inscribieron en algun plantel educativo en

2023. El 53.4% de las adolescen- el ciclo, 2023

tes (13 a 17 afos) rurales se inscri- — Republica de Guatemala, Instituto Nacional de Estadistica —
bieron en el ciclo escolar 2023. El

6.0% de las mujeres jévenes 18 a M S/l No

29 afnos se inscribieron en el ciclo 929 94.0

escolar 2023.

7.1

7al2 13a17 18a29

Fuente: INE - ENCOVI 2023
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4.22ldioma en que enseharon a las mujeres
rurales de 7 a 29 anos

Distribuciéon de idioma en que ensefaron a las mujeres rurales de 7 a 29
anos que se inscribieron en el ciclo, 2023

— Republica de Guatemala, Instituto Nacional de Estadistica —

Espanol, maya u
otro idioma extranjero

Solo en idioma maya [ 4.7

Fuente: INE - ENCOVI 2023

Segun la ENCOVI 2023, el 17.5% de las mujeres rurales de 7 a 29 afos que se inscribieron en el
ciclo 2023 les ensefaron en espanol y en idioma maya o en espanol y en otro idioma extranjero.

Mujeres rurales 53

Instituto Nacional
de Estadistica



Ocupacion y mercado laboral

4.23Actividad principal de las mujeres
rurales

Porcentaje de mujeres rurales por su actividad principal, 2023
— Republica de Guatemala, Instituto Nacional de Estadistica —

56.18

Quehaceres del hogar

Estudiar, actividades
recreativas y vacaciones

Trabajé para obtener
ingresos (remunerado)

Discapacidad o enfermedad

Cuidado de otras personas?

Trabajo para producir bienes
para el consumo del hogar

Otras actividades

Buscar trabajo, trabajo
no remunerado y voluntariado

Fuente: INE - ENCOVI 2023

Segun la ENCOVI 2023, el 56.18% de las mujeres rurales de 7 anos y mas dedican su tiempo
a quehaceres domésticos.

! Incluye cuidado de nifos, personas con discapacidad o adultos mayores.
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4.240tras actividades de las mujeres
rurales

p taie d . I tici Segun la ENCOVI 2023, el
orcentaje de mujeres rurales que participan en 2.6% muijeres rurales de 7 afos

otras actividades, 2023 y mas reportaron gque ayudaron
— Republica de Guatemala, Instituto Nacional de Estadistica — en el negocio familiar u otra acti-

vidad econdmica sin recibir nin-

dn pago o ingreso.
Ninguna otra actividad 89.2 g pag g

Otras actividades 45
remuneradas? :

. Almenos una hora @z -7
por actividades remuneradas :

actividades agricolas, fabrica

Negocios familiares 56
0 comercio sin remuneracion

Fuente: INE - ENCOVI 2023

1 Venta de productos, servicios domésticos o de cuidado, actividades
agricolas, comerciales y de servicios familiares con remuneracion.

4.25Mujeres rurales en la PET

Segun la ENCOVI 2023, el 66.6% p taie d . I I blacié
de las mujeres rurales estan en orcentaje de mujeres ruraies en la poblacion en

edad de trabajar. edad de trabajar (PET), 2023

— Republica de Guatemala, Instituto Nacional de Estadistica —

33.4

B PET

B Menor de 15 afos

66.6

Fuente: INE - ENCOVI 2023
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4.26Mujeres rurales en la PEA

Segun la ENCOVI 2023, el 30.1%

Porcentaje de mujeres rurales en la poblacién de las mujeres rurales es parte
econémicamente activa (PEA), 2023 de la poblacién econémicamen-
— Republica de Guatemala, Instituto Nacional de Estadistica — te activa.

Poblacion no
econémicamente activa

Poblacion
econémicamente activa

Fuente: INE - ENCOVI 2023

4.27Tasa de participacion econdmica de
las mujeres rurales por edades

Segun la ENCOVI 2023, la tasa T d tici . 5mica de | .
de participacién econdémica de asa de participacion economica de las mujeres

las mujeres jovenes (15 a 29 afios) rurales por edades, 2023
fue de 28.8. — Republica de Guatemala, Instituto Nacional de Estadistica —

31.2
28.8

15 a 29 anos 30 anosy Mmas
Fuente: INE - ENCOVI 2023
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4.28Mujeres rurales en la PEA por actividad
econdmica

Segun la ENCOVI 2023, el 31.4%

Porcentaje de mujeres rurales en la PEA por de las mujeres rurales de 15 afios

actividad economica 2023 y mas reportaron como activi-
— Republica de Guatemala, Instituto Nacional de Estadistica — dad econdémica: comercio. Se-
guido de agricultura con el 21.7%.
Comercio 3.4
Agricultura
Industrias
manufactureras

Otras de servicios

Otras actividades *

Fuente: INE - ENCOVI 2023
1 Otras actividades: incluye actividades de administracion publica, finan-

cieras y de seguros, inmobiliarias, actividades profesionales, informacion
y comunicacion, construccién y otras actividades de servicios

4.29Mujeres rurales ocupadas y
desocupadas

Segun la ENCOVI 2023, el 0.9%

de las mujeres rurales reporta- Porcentaje de mujeres rurales ocupadas y

don estar desocupadasy el 99.1% desocupadas, 2023
estan en la poblacién ocupada. — Republica de Guatemala, Instituto Nacional de Estadistica —
0.9

B Ocupadas

B Desocupadas

991

Fuente: INE - ENCOVI 2023
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4.30Mujeres rurales ocupadas por
categoria ocupacional

Porcentaje de mujeres rurales ocupadas por categoria ocupacional, 2023
— Republica de Guatemala, Instituto Nacional de Estadistica —

Trabajadora por cuenta

propia no agricola 28.4

Trabajadora no remunerada
en negocio familiar o no familiar

Empleada de empresa privada
En el servicio doméstico

Empleada, jornalera o pedén

Trabajadora por cuenta
propia agricola

Empleada de gobierno

Patrona, empleadora o socia
agricola 'y no agricola

Fuente: INE - ENCOVI 2023

Segun la ENCOVI 2023, el 28.4% de las mujeres rurales se ocuparon como trabajadoras por
cuenta propia no agricola, seguido de trabajadoras no remuneradas en negocios familiares o
no familiares con un 16.4%.
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4.31 Mujeres rurales asalariadas con
relacion a las mujeres rurales
ocupadas

p taie d . I lariad La poblacion asalariada se defi-
orcentaje de mujeres ruraies asalariadas con ne como aquellas personas que

relacion a las mujeres rurales ocupadas, 2023 forman parte de la poblacién
— Republica de Guatemala, Instituto Nacional de Estadistica — ocupada (PO) que reciben un in-

greso mensual. Segun la ENCO-
VI 2023, el 47.3% de las mujeres
rurales ocupadas reportaron ser
asalariadas.

B No

m S
52.7

Fuente: INE - ENCOVI 2023

4.32Mujeres rurales ocupadas por sector
economico (formalidad)

Segun la ENCOVI 2023, el 10.1%

de las muijeres rurales ocupadas Porcentaje de mujeres rurales de 15 anos y mas

se encontraban en el sector for- por sector econémico (formalidad), 2023
mal. — Republica de Guatemala, Instituto Nacional de Estadistica —
10.1

B Informal

B Formal

Fuente: INE - ENCOVI 2023
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Conclusiones

Este compendio proporciona una perspectiva integral sobre la poblacion y la rurali-
dad, destacando la distribucion de la poblacién entre zonas rurales y urbanas, asi como
las diferencias clave en términos de género. Se observa que un porcentaje significativo
de la poblacién sigue residiendo en areas rurales, donde las mujeres enfrentan mayo-
res desafios debido a las barreras en el acceso a recursos, empleo y educacion. En este
contexto, el trabajo no remunerado es una realidad que destaca, pues la mayoria de las
mujeres rurales asumen una carga desproporcionada de los quehaceres domeésticos,
lo que limita su tiempo y su capacidad para acceder a oportunidades laborales remu-
neradas.

Un aspecto relevante es el papel de las mujeres como jefas de hogar. Si bien las jefa-
turas de hogar estan predominantemente lideradas por hombres, las mujeres asumen
esta responsabilidad en una proporciéon significativa, sobre todo en hogares donde la
jefa de hogar se encuentra en grupos de mayor edad (65 aflos 0 mas). Esto también se
observa entre las mujeres indigenas, quienes lideran una parte considerable de los ho-
gares especialmente en comparacion con las mujeres pertenecientes a otros pueblos.

En términos de educacién, aunque la brecha entre mujeres y hombres en las zonas
rurales ha disminuido, persisten limitaciones en la participacion de las mujeres, espe-
cialmente en niveles de educacidon superior. Esto se ve reflejado también en la escasa
inclusion de las mujeres rurales en sectores como el agricola, que sigue siendo domi-
nado por hombres. Esta tendencia resalta las desigualdades en el acceso a recursos
productivos y oportunidades laborales, lo que se ve influenciado por los roles tradicio-
nales de género que asignan a las mujeres principalmente a las labores domésticas y
de cuidado.

Por otro lado, en las condiciones de vida en los hogares rurales destacan la falta
de acceso a servicios basicos, que afecta principalmente a las mujeres, quienes deben
afrontar una carga adicional debido a las expectativas tradicionales de género. Este pa-
norama se ve afectado especialmente en comunidades monolingUes o bilingUes, don-
de muchas mujeres hablan idiomas mayas. Las mujeres que no dominan el espanol, o
gue hablan Unicamente idiomas indigenas, enfrentan dificultades para acceder a ser-
vicios de educacion y salud, ademas de ser vulnerables a |la discriminacion linguistica
en el mercado laboral.
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