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Presentación
El Compendio Estadístico con Enfoque de Género es un esfuerzo realizado por la Unidad

de Género del Instituto Nacional de Estadística (INE), en cumplimiento de la Ley Orgánica del
Instituto. Este compendio tiene como objetivo proporcionar una visión integral y desagregada
por sexo, edad, pueblo de pertenencia y departamento, abordando diversos aspectos clave en
la autonomía de las mujeres, con el alcance de aportar datos sólidos y basados en evidencia
para la formulación de políticas públicas equitativas e inclusivas.

El documento está estructurado en cuatro capítulos que abordan temáticas esenciales para
comprender la situación de las mujeres en distintos ámbitos:

1. Salud Sexual y Reproductiva: En este capítulo, se presentan indicadores que exploran el acce-
so a servicios de salud sexual y reproductiva públicos y privados, estos datos permiten identifi-
car las brechas en la atención de mujeres, particularmente en áreas rurales y entre diferentes
pueblos.

2. Seguridad de las Mujeres: El capítulo que se enfoca en la violencia contra las mujeres, pro-
porcionando estadísticas sobre las diversas formas de violencia que experimentan las mujeres,
como la violencia en la familia, sexual y psicológica.

3. Roles de Género: Este capítulo observa la distribución de responsabilidades en el hogar, el
apoyo escolar y las dinámicas en las relaciones de pareja. Se analiza la participación de las mu-
jeres en decisiones clave dentro y fuera del hogar.

4. Participación Política de las Mujeres: En este capítulo se examina la presencia de las mujeres
en el ámbito político, desde su participación en procesos electorales hasta su representación
en cargos directivos. Los datos permiten evaluar los avances hacia una mayor participación de
las mujeres en la toma de decisiones.

Este compendiono solo cumple conelmandato legal del INE, sinoque tambiénbusca visibi-
lizar las realidades de lasmujeres en diversos ámbitos de la vida social y política. Los indicadores
presentados son esenciales para promover un desarrollomás justo e inclusivo, brindando herra-
mientas clave para la formulación,monitoreo y evaluación de políticas públicas con perspectiva
de género.

Oscar José Chávez Valdez
Gerente del Instituto Nacional de Estadística -INE-
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Metodología
El Instituto Nacional de Estadística (INE), conforme al Decreto-Ley número 3-85 , tie-

ne elmandato específicamente en su artículo 3, inciso 6 de recolectar, revisar, analizar y
publicar estadísticas a nivel nacional. En cumplimiento de este mandato, la Unidad de
Género del INE establece un procedimiento para la recolección, análisis y publicación
de datos estadísticos con enfoque de género, estructurado en cuatro fases:

Fase 1: Recolección de información

La Unidad de Género identificó instituciones generadoras de datos estadísticos que
no están directamente vinculadas a la producción estadística del INE, como las unida-
des de registros administrativos y las encuestas de hogares. A estas instituciones se les
solicitó acceso a sus bases de datos mediante comunicaciones oficiales y correspon-
dencia electrónica. Se priorizaron variables esenciales para el enfoque de género, in-
cluyendo sexo, edad, pertenencia étnica, ubicación geográfica (departamento o área),
entre otras. Las instituciones consultadas incluyen el Ministerio de Salud Pública y Asis-
tencia Social, el Organismo Judicial, el Tribunal Supremo Electoral, el Congreso de la
República de Guatemala y las direcciones internas del INE, como la Dirección de Esta-
dísticas Continuas y la Dirección de Censos y Encuestas.

Fase 2: Identificación de variables

Unavez recibidas las basesdedatos, se verificó su consistencia utilizandoherramien-
tas como Excel, R y SPSS. Esta verificación incluyó la generación de tablas de frecuen-
cias y el cruce de información con las variables esenciales solicitadas.Con esta revisión
preliminar, se elaboró un listado inicial de indicadores y sus posibles desagregaciones.
Para bases de datos de encuestas de hogares, como ENCOVI 2023 y ENCABIH 2023, se
validaron los coeficientes de variación en variables clave (edad, pueblo de pertenencia
y área geográfica), garantizando la calidad y representatividad de los datos. En casos
donde los datos no fueron representativos, se procedió a reagrupar las categorías ini-
ciales para garantizar la publicación de datos por sexo, pueblo de pertenencia y edades.
Previo al análisis y procesamiento de los datos se hizo necesario identificar las defini-
ciones de conceptos relevantes tales como:

Roles de género que para este documento se define como el conjunto de conduc-
tas y expectativas, que deben regir la forma de ser, sentir y actuar de las mujeres y los
hombres. A pesar de la persistencia de estos roles asignados a unas y otros a partir de
estereotipos de género, en muchas culturas y sociedades actuales aún prevalecen en
las relaciones familiares, sociales o laborales. Instituto Nacional de las Mujeres INMU-
JERES México. Diccionario para la igualdad. Consulta en línea. https://campusgenero.
inmujeres.gob.mx/glosario/terminos/roles-de-genero. Que en la boleta de la ENCABIH
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se implemento unmodulo en la boleta de la encuesta para identificar la percepción de
las mujeres encuestadas.

Pueblo de pertenencia que para este documento estadístico se define como el un
derecho pertenecer a una comunidad o nación indígena de conformidad con las tra-
diciones y costumbres de la comunidad o nación de que se trate que le compete a la
persona y nadie más tiene la facultad de tomar esta decisión. (CODISRA. 2023. Cartilla
sobre los Derechos Económicos de los Pueblos Indígenas.) y se parte de la pregunta en
la boleta de las Encuestas realizadas por el INE “Según su origen o historia, ¿cómo se
considera o autoidentifica”

El área geográficaque en INE se identifica el área de residencia habitual de las perso-
nas que responden las encuestas según el proceso de la categorización de los hogares
según la identificación cartográfica y se catalogan como Área Urbana y Rural en donde
determina las definiciones como:

Área rural: Se considera así a los lugares poblados que no cumplen con las característi-
cas establecidas por el CENSO 2018 para ser considerados como área urbana. (INE. 2018.
Glosario resultados CENSO 2018).

Área urbana: Se considera como área urbana a las ciudades, villas y pueblos (cabeceras
departamentales y municipales), así como a aquellos otros lugares poblados que tie-
nen la categoría de colonia o condominio y los mayores de 2,000 habitantes, siempre
que, en dichos lugares, el 51 por ciento o más de los hogares disponga de alumbrado
con energía eléctrica y de agua por tubería (chorro) dentro de sus locales de habita-
ción (viviendas). Al igual que los censos anteriores, se incluyó como área urbana todo el
municipio de Guatemala (INE. 2018. Glosario resultados CENSO 2018).

Además de definiciones de apoyo para la comprensión del documento que se am-
plía en el apéndice de Glosario.

Fase 3: Análisis y procesamiento

En esta fase, se configuró un compilador en LaTeX para estructurar el documento
final, definiendo capítulos e indicadores. El documento incluyó cuatro capítulos princi-
pales:

• Salud sexual y reproductiva.

• Seguridad de las mujeres.

• Roles de género.

• Participación política de las mujeres
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Los indicadores se calcularon en dos etapas: primero, los derivados de registros ad-
ministrativos, y posteriormente, los provenientes de encuestas. En los indicadores ge-
nerados a partir de encuestas de hogares, se realizaron pruebas de coeficientes de va-
riación que establece si la variabilidad del dato supera el 20% este pierde precisión para
unanálisis cuantitativo, lametodología la establecedepartamentodeCensos y Encues-
tas del INE y se realizó en el programa de SPSS.

Fase 4: Validación y verificación de la información

Una vez concluido el documento, los indicadores fueron sometidos a revisión por
parte de las autoridades del INE.
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CAPÍTULO 2

Salud sexual
y reproductiva

Este capítulo del compendio estadístico explora 
indicadores clave de salud sexual y brinda datos 
desagregados por sexo, edad, pueblo y 
departamento. Se incluyen  estadísticas sobre la 
entrega de métodos anticonceptivos, controles 
prenatales y partos atendidos por el sistema de 
salud pública. Estos indicadores permiten 
identificar la situación en el acceso a servicios de 
planificación familiar y atención prenatal, con 
énfasis en mujeres jóvenes, según pueblo de 
pertenencia y diferentes regiones. El análisis 
busca publicar información estadística para la 
toma de decisiones basada en evidencia para 
formulación, evaluación y monitoreo de políticas 
públicas que promuevan una atención equitativa 
y accesible, contribuyendo a la mejora de la salud 
y bienestar reproductivo de toda la población.





2.1 Métodos de planificación familiar
entregados por sexo, según tipo de
método

Número de métodos de planificación familiar entregados por el sistema
de salud pública por sexo, según tipo de método, 2023
� República de Guatemala, Instituto Nacional de Estadística �

Mujeres Hombres

Tipo de Método 1ra. consulta Reconsulta 1ra. consulta Reconsulta Total

Total 521,970 422,707 21,009 10,930 976,616
Condón 27,542 18,357 20,762 10,928 77,589
DIU 4,356 375 NA NA 4,731

Implante Subdérmico 37,105 3,026 NA NA 40,131
Inyectable 358,567 375,696 NA NA 734,263

Método Natural 62,266 11,010 NA NA 73,276
Método Quirúrgico 7,080 576 247 2 7,905

Píldora 25,054 13,667 NA NA 38,721

Fuente: INE - Elaborado con datos del SIGSA-MSPAS, 2024.

Los métodos de planificación familiar como el inyectable, DIU, píldora e implante subdér-
mico son métodos entregados únicamente a mujeres. A diferencia de los métodos de barrera
y quirúrgico que son entregados a hombres y mujeres.

En 2023 el MSPAS entregó 734,263 métodos inyectables, seguido del método natural
73,276 métodos, y condón con 45,899 métodos entregados a mujeres.
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2.2 Controles prenatales demujeres por el
sistema de salud pública por grupo de
edad

Consultas por controles prenatales de mujeres por el sistema de salud
pública por grupo de edad de 2019 a 2023

� República de Guatemala, Instituto Nacional de Estadística �

Grupos de edad

Año Tipo 10-17 18-29 30-44 45-54 Total

Total 99,230 564,074 177,141 1,725 842,170
1er control de embarazo 47,038 248,242 78,854 860 374,994
2do control de embarazo 24,698 143,679 44,775 407 213,559
3er control de embarazo 15,815 97,115 30,452 255 143,637

2019

4to control de embarazo 11,679 75,038 23,060 203 109,980

Total 83,841 483,156 154,326 1,297 722,620
1er control de embarazo 40,291 216,340 69,554 632 326,817
2do control de embarazo 20,988 122,791 38,965 274 183,018
3er control de embarazo 13,358 82,836 26,337 225 122,756

2020

4to control de embarazo 9,204 61,189 19,470 166 90,029

Total 87,882 508,146 167,437 1,343 764,808
1er control de embarazo 40,646 219,039 73,225 638 333,548
2do control de embarazo 22,013 129,665 42,345 330 194,353
3er control de embarazo 14,626 90,280 29,586 223 134,715

2021

4to control de embarazo 10,597 69,162 22,281 152 102,192

Total 84,210 503,728 176,741 1,566 766,245
1er control de embarazo 40,259 224,233 79,729 808 345,029
2do control de embarazo 20,336 123,924 43,338 327 187,925
3er control de embarazo 13,483 86,655 30,307 250 130,695

2022

4to control de embarazo 10,132 68,916 23,367 181 102,596

Total 85,105 540,517 205,746 1,672 833,040
1er control de embarazo 38,477 225,386 86,261 792 350,916
2do control de embarazo 20,841 134,869 51,302 396 207,408
3er control de embarazo 14,620 100,568 38,410 280 153,878

2023

4to control de embarazo 11,167 79,694 29,773 204 120,838

Fuente: INE - Elaborado con datos del SIGSA-MSPAS, 2024.

Según el Sistema de Información General de Salud del Ministerio de Salud Pública y
Asistencia Social para el 2023, 225,386 mujeres entre 18 a 29 años asistieron a consulta por
primer control de embarazo, seguido de 134,869 en el segundo control de embarazo y 100,568
en el tercer control de embarazo.
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2.3 Controles prenatales demujeres por el
sistema de salud pública por pueblo

Consultas por controles prenatales de mujeres por el sistema de salud
pública por pueblo de 2019 a 2023

� República de Guatemala, Instituto Nacional de Estadística �

Pueblos Indígenas

Año Tipo Maya Xinka Garífuna Ladino Otros No indica Total

Total 404,446 2,821 214 391,475 288 42,926 842,170
1er control de embarazo 183,205 1,021 94 172,429 130 18,115 374,994
2do control de embarazo 102,077 776 52 99,029 68 11,557 213,559
3er control de embarazo 68,933 591 38 66,356 48 7,671 143,6372019

4to control de embarazo 50,231 433 30 53,661 42 5,583 109,980

Total 353,631 2,939 167 328,385 230 37,268 722,620
1er control de embarazo 162,961 1,081 68 147,168 78 15,461 326,818
2do control de embarazo 88,313 840 46 83,490 78 10,251 183,018
3er control de embarazo 59,680 596 29 55,662 45 6,744 122,7562020

4to control de embarazo 42,677 422 24 42,065 29 4,812 90,029

Total 378,034 3,186 126 343,949 257 39,256 764,808
1er control de embarazo 167,764 1,073 54 148,965 119 15,573 333,548
2do control de embarazo 94,785 890 32 87,708 72 10,866 194,353
3er control de embarazo 66,257 711 22 60,430 34 7,261 134,7152021

4to control de embarazo 49,228 512 18 46,846 32 5,556 102,192

Total 375,248 3,347 166 353,970 473 33,041 766,245
1er control de embarazo 168,445 1,073 76 161,096 254 14,085 345,029
2do control de embarazo 92,924 975 45 85,245 111 8,625 187,925
3er control de embarazo 64,969 784 26 58,971 55 5,890 130,6952022

4to control de embarazo 48,910 515 19 48,658 53 4,441 102,596

Total 410,570 3,516 161 381,493 293 37,007 833,040
1er control de embarazo 166,973 1,071 77 165,881 123 16,791 350,916
2do control de embarazo 105,345 943 36 92,081 69 8,934 207,408
3er control de embarazo 79,245 850 21 67,284 56 6,422 153,8782023

4to control de embarazo 59,007 652 27 56,247 45 4,860 120,838

Fuente: INE - Elaborado con datos del SIGSA-MSPAS, 2024.

Para el 2023, 166,973 mujeres mayas asistieron a su primer control de embarazo, 1,071
mujeres xinkas asistieron a su primer control de embarazo y 77 mujeres garífunas asistieron
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2.4 Controles prenatales demujeres por el
sistema de salud pública por pueblo,
según grupo de edad

Consultas por controles prenatales de mujeres por el sistema de salud
pública por pueblo, según grupo de edad 2023

� República de Guatemala, Instituto Nacional de Estadística �

Grupos de edad

Pueblo Tipo 10-17 18-29 30-44 45-54 Total

Total 40,356 257,576 111,783 855 410,570
1er control de embarazo 17,751 103,587 45,268 367 166,973
2do control de embarazo 10,240 66,302 28,587 216 105,345
3er control de embarazo 7,274 50,182 21,634 155 79,245Maya

4to control de embarazo 5,091 37,505 16,294 117 59,007

Total 354 2,347 802 13 3,516
1er control de embarazo 111 710 244 6 1,071
2do control de embarazo 98 618 224 3 943
3er control de embarazo 82 568 197 3 850Xinka

4to control de embarazo 63 451 137 1 652

Total 11 127 23 0 161
1er control de embarazo 4 61 12 0 77
2do control de embarazo 4 28 4 0 36
3er control de embarazo 2 17 2 0 21Garífuna

4to control de embarazo 1 21 5 0 27

Total 40,627 255,474 84,664 728 381,493
1er control de embarazo 18,825 109,868 36,804 384 165,881
2do control de embarazo 9,611 61,783 20,526 161 92,081
3er control de embarazo 6,643 45,432 15,100 109 67,284Ladino

4to control de embarazo 5,548 38,391 12,234 74 56,247

Total 32 190 71 0 293
1er control de embarazo 16 83 24 0 123
2do control de embarazo 7 43 19 0 69
3er control de embarazo 6 35 15 0 56Otros

4to control de embarazo 3 29 13 0 45

Total 3,725 24,803 8,403 76 37,007
1er control de embarazo 1,770 11,077 3,909 35 16,791
2do control de embarazo 881 6,095 1,942 16 8,934
3er control de embarazo 613 4,334 1,462 13 6,422No indica

4to control de embarazo 461 3,297 1,090 12 4,860

Fuente: INE - Elaborado con datos del SIGSA-MSPAS, 2024.
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2.5 Controles prenatales de mujeres
por el sistema de salud pública por
departamento

Consultas por controles prenatales de mujeres por el sistema de salud
pública por departamento, 2023

� República de Guatemala, Instituto Nacional de Estadística �

Control de embarazo

Departamento 1er control 2do control 3er control 4to control Total

Total Nacional 350,916 207,408 153,878 120,838 833,040
Alta Verapaz 43,015 33,124 23,844 15,888 115,871
Baja Verapaz 7,553 5,216 4,769 3,939 21,477

Chimaltenango 15,721 8,327 8,724 6,832 39,604
Chiquimula 10,552 8,369 6,272 4,772 29,965
El Progreso 3,536 1,652 1,059 649 6,896
Escuintla 11,936 5,767 3,430 2,495 23,628
Guatemala 30,232 16,725 11,014 10,908 68,879

Huehuetenango 32,659 10,884 7,297 7,208 58,048
Izabal 7,143 4,095 2,704 1,849 15,791
Jalapa 7,513 5,673 4,586 3,131 20,903
Jutiapa 9,198 7,386 5,589 4,637 26,810
Petén 21,615 11,709 7,932 5,287 46,543

Quetzaltenango 16,780 10,938 7,686 5,554 40,958
Quiché 29,998 19,347 15,309 10,227 74,881

Retalhuleu 6,625 4,048 2,684 1,778 15,135
Sacatepéquez 7,637 3,397 2,556 1,721 15,311
San Marcos 29,055 16,371 11,242 11,339 68,007
Santa Rosa 8,012 4,907 3,667 2,698 19,284

Sololá 11,274 7,596 6,129 5,717 30,716
Suchitepéquez 21,948 8,264 6,515 5,244 41,971
Totonicapán 13,990 11,143 9,364 7,936 42,433

Zacapa 4,924 2,470 1,506 1,029 9,929

Fuente: INE - Elaborado con datos del SIGSA-MSPAS, 2024.

Para 2023, según el Sistema de Información Gerencial en Salud del Ministerio de Salud
Pública y Asistencia Social, el departamento de Alta Verapaz presentó la mayor cantidad de
consultas por control de embarazo dentro del sistema de salud, con 115,871 consultas.
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2.6 Controles prenatales de mujeres
por el sistema de salud pública por
departamento, según grupos de edad

Consultas por controles prenatales de mujeres por el sistema de salud
pública por departamento, según grupos de edad 2023
� República de Guatemala, Instituto Nacional de Estadística �

Grupos de edad

Departamento 10-17 18-29 30-44 45-54 Total

Total Nacional 85,105 540,517 205,746 1,672 833,040
Alta Verapaz 12,329 74,612 28,727 203 115,871
Baja Verapaz 1,994 14,381 5,034 68 21,477

Chimaltenango 2,799 26,089 10,623 93 39,604
Chiquimula 3,123 19,447 7,349 46 29,965
El Progreso 874 4,606 1,405 11 6,896
Escuintla 2,970 16,447 4,187 24 23,628
Guatemala 6,578 47,111 15,023 167 68,879

Huehuetenango 7,019 35,601 15,325 103 58,048
Izabal 2,039 10,798 2,923 31 15,791
Jalapa 2,252 13,404 5,186 61 20,903
Jutiapa 2,512 17,503 6,744 51 26,810
Petén 5,774 29,762 10,924 83 46,543

Quetzaltenango 4,048 26,538 10,308 64 40,958
Quiché 7,253 46,290 21,159 179 74,881

Retalhuleu 1,680 10,480 2,958 17 15,135
Sacatepéquez 1,244 10,652 3,391 24 15,311
San Marcos 7,447 42,679 17,724 157 68,007
Santa Rosa 2,115 12,946 4,188 35 19,284

Sololá 2,277 18,414 9,942 83 30,716
Suchitepéquez 4,355 28,949 8,579 88 41,971
Totonicapán 3,317 27,004 12,053 59 42,433

Zacapa 1,106 6,804 1,994 25 9,929

Fuente: INE - Elaborado con datos del SIGSA-MSPAS, 2024.

Para 2023, el MSPAS atendió a 85,105 mujeres de 10 a 17 años en consulta por control de
embarazo (incluye primer, segundo, tercer y cuarto control de embarazo), 540,517 mujeres de
18 a 29 años y 205,746 mujeres de 30 a 44 años.
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2.7 Controles prenatales de mujeres
por el sistema de salud pública por
departamento, según pueblo

Consultas por controles prenatales de mujeres por el sistema de salud
pública por departamento, según pueblo 2023

� República de Guatemala, Instituto Nacional de Estadística �

Pueblos Indígenas

Departamento Maya Xinka Garífuna Ladino Otros No indica Total

Total Nacional 410,570 3,516 161 381,493 293 37,007 833,040
Alta Verapaz 113,350 9 11 2,401 4 96 115,871
Baja Verapaz 10,865 0 2 9,300 17 1,293 21,477

Chimaltenango 28,068 2 0 9,541 11 1,982 39,604
Chiquimula 5,658 2 1 20,450 9 3,845 29,965
El Progreso 0 0 0 6,879 2 15 6,896
Escuintla 118 4 5 23,339 6 156 23,628
Guatemala 6,101 0 4 62,039 9 726 68,879

Huehuetenango 39,039 0 8 18,121 27 853 58,048
Izabal 6,370 0 56 9,328 0 37 15,791
Jalapa 622 290 5 19,641 48 297 20,903
Jutiapa 15 2,891 6 23,885 7 6 26,810
Petén 14,509 7 9 30,965 2 1,051 46,543

Quetzaltenango 17,842 5 16 18,575 95 4,425 40,958
Quiché 68,827 9 16 5,221 13 795 74,881

Retalhuleu 35 0 2 12,764 3 2,331 15,135
Sacatepéquez 5,960 1 1 6,287 7 3,055 15,311
San Marcos 20,014 5 3 41,969 13 6,003 68,007
Santa Rosa 1 270 1 18,911 2 99 19,284

Sololá 30,452 5 4 192 3 60 30,716
Suchitepéquez 722 4 7 31,741 14 9,483 41,971
Totonicapán 42,002 7 4 25 0 395 42,433

Zacapa 0 5 0 9,919 1 4 9,929

Fuente: INE - Elaborado con datos del SIGSA-MSPAS, 2024.

Para 2023, en el departamento de Alta Verapaz el MSPAS atendió a 113,350 consultas por
control de embarazo a mujeres mayas (primer, segundo tercer y cuarto control de embarazo).
En el departamento de Jutiapa se atendió 2,891 consultas por control de embarazo a mujeres
xinkas y en el departamento de Izabal se atendió 56 consultas a mujeres garífunas.
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2.8 Partos atendidos por el sistema de
salud pública por departamento

Número de partos atendidos por el sistema de salud pública por
departamento del 2019 al 2023

� República de Guatemala, Instituto Nacional de Estadística �

Años

Departamento 2019 2020 2021 2022 2023

Total Nacional 84,722 110,181 126,100 133,419 136,672
Alta Verapaz 10,892 11,087 11,170 11,152 13,121
Baja Verapaz 1,232 3,780 3,777 3,822 3,796

Chimaltenango 3,052 6,169 6,883 7,196 7,116
Chiquimula 10,845 5,039 5,309 5,623 5,670
El Progreso 276 594 1,156 1,251 1,000
Escuintla 744 122 851 5,064 8,573
Guatemala 2,356 8,739 11,744 11,978 11,246

Huehuetenango 3,660 5,801 9,369 9,422 9,016
Izabal 950 783 1,075 2,054 947
Jalapa 6,420 6,140 5,890 5,408 6,143
Jutiapa 1,025 3,176 5,615 5,824 6,013
Petén 8,127 7,660 8,605 8,402 9,461

Quetzaltenango 5,009 6,389 5,317 4,329 4,905
Quiché 6,735 8,411 9,082 9,509 10,005

Retalhuleu 109 146 2,858 3,381 3,393
Sacatepéquez 3,471 5,112 5,390 6,185 6,043
San Marcos 8,563 9,233 9,097 8,995 9,044
Santa Rosa 4,371 3,513 4,520 4,960 3,733

Sololá 3,047 4,261 4,127 4,284 3,656
Suchitepéquez 1,597 6,096 6,114 6,023 6,113
Totonicapán 1,232 4,774 4,640 5,033 4,431

Zacapa 1,009 3,156 3,511 3,524 3,247

Fuente: INE - Elaborado con datos del SIGSA-MSPAS, 2024.

Según el Sistema de Información General de Salud del Ministerio de Salud Pública y
Asistencia Social se observa un aumento de los partos atendidos entre 2019 y 2023. Para 2023
se atendió 136,672 partos a nivel nacional, siendo el departamento de Alta Verapaz que más
partos se atendió.
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2.9 Partos atendidos por el sistema de
salud pública por departamento,
según grupos de edad

Número de partos atendidos por el sistema de salud pública por
departamento, según grupos de edad de 2019 y 2023

� República de Guatemala, Instituto Nacional de Estadística �

10-17 18-29 30-44 45-55

Departamento 2019 2023 2019 2023 2019 2023 2019 2023

Total Nacional 9,786 13,435 56,143 89,350 18,581 33,602 212 285
Alta Verapaz 1,370 1,472 7,028 8,469 2,477 3,149 17 31
Baja Verapaz 101 294 848 2,543 280 955 3 4

Chimaltenango 229 492 2,016 4,660 796 1,948 11 16
Chiquimula 1,347 510 7,030 3,725 2,448 1,422 20 13
El Progreso 22 156 201 648 52 195 1 1
Escuintla 60 963 543 5,933 139 1,673 2 4
Guatemala 217 1,025 1,728 7,457 411 2,741 0 23

Huehuetenango 498 1,072 2,334 5,557 819 2,378 9 9
Izabal 117 121 661 662 170 164 2 0
Jalapa 846 558 4,169 4,038 1,385 1,529 20 18
Jutiapa 68 549 697 3,897 257 1,559 3 8
Petén 1,083 1,139 5,311 6,075 1,692 2,216 41 31

Quetzaltenango 562 444 3,405 3,394 1,027 1,064 15 3
Quiché 830 1,127 4,380 6,113 1,503 2,733 22 32

Retalhuleu 13 328 77 2,318 19 745 0 2
Sacatepéquez 375 387 2,452 4,204 641 1,444 3 8
San Marcos 1,083 961 5,662 5,749 1,805 2,312 13 22
Santa Rosa 388 324 3,014 2,597 958 801 11 11

Sololá 226 228 1,980 2,186 835 1,225 6 17
Suchitepéquez 142 583 1,080 4,159 369 1,355 6 16
Totonicapán 100 334 837 2,780 291 1,306 4 11

Zacapa 109 368 690 2,186 207 688 3 5

Fuente: INE - Elaborado con datos del SIGSA-MSPAS, 2024.

Para 2023 en el sistema de salud pública se registró un aumento en el número de partos
atendidos con relación al 2019, principalmente en el grupo de edad de 18 a 29 años. En este
grupo de edad en el año 2019 se registraron 56,143 partos y en el año 2023 se reportaron 89,350
partos.
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2.10 Partos atendidos por el sistema de
salud pública por departamento, se-
gún pueblo

Número de partos atendidos por el sistema de salud pública por
departamento, según pueblo 2019 y 2023

� República de Guatemala, Instituto Nacional de Estadística �
Maya Xinka Garífuna Ladino Otros No indica

Departamento 2019 2023 2019 2023 2019 2023 2019 2023 2019 2023 2019 2023

Total Nacional 31,794 41,373 236 165 11 33 47,789 87,920 41 30 4,851 7,151
Alta Verapaz 10,713 12,238 2 0 0 1 170 880 0 1 7 1
Baja Verapaz 844 505 0 2 0 9 380 3,273 1 2 7 5
Chimalte0ngo 2,856 5,084 0 0 0 2 182 1,613 0 1 14 416
Chiquimula 638 33 0 0 1 0 9,642 5,637 6 0 558 0
El Progreso 0 0 0 0 0 0 275 1,000 0 0 1 0
Escuintla 15 0 0 0 0 0 729 8,573 0 0 0 0
Guatemala 9 0 0 0 0 1 2,347 11,245 0 0 0 0

Huehuete0ngo 2,486 3,714 0 2 0 1 949 4,877 1 1 224 421
Izabal 565 342 0 0 7 0 378 594 0 1 0 10
Jalapa 0 1 12 82 0 0 6,407 6,060 0 0 1 0
Jutiapa 0 0 214 70 0 1 802 5,942 0 0 9 0
Petén 905 2,713 2 3 0 2 6,860 6,724 27 16 333 3

Quetzaltenango 544 275 1 1 0 0 4,429 4,331 0 1 35 297
Quiché 6,228 9,395 2 4 1 13 432 488 0 4 72 101

Retalhuleu 0 1 0 0 0 0 29 3,391 0 0 80 1
Sacatepéquez 87 101 0 0 0 0 52 161 3 0 3,329 5,781
San Marcos 1,567 719 2 1 1 2 6,818 8,235 3 3 172 84
Santa Rosa 2 1 0 0 0 1 4,366 3,731 0 0 3 0

Sololá 2,997 1,826 0 0 0 0 49 1,829 0 0 1 1
Suchitepéquez 110 0 1 0 0 0 1,485 6,084 0 0 1 29
Totonicapán 1,228 4,425 0 0 1 0 0 5 0 0 3 1

Zacapa 0 0 0 0 0 0 1,008 3,247 0 0 1 0

Fuente: INE - Elaborado con datos del SIGSA-MSPAS, 2024.

El sistema de salud público reportó partos por pueblo de pertenencia de la madre, se
observa un aumento en los partos en mujeres mayas atendidos en el 2019 y 2023.
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2.11 Partos atendidos por el sistema de
salud pública por por pueblo, según
grupos de edad

Número de partos atendidos por el sistema de salud pública por pueblo,
según grupos de edad 2023

� República de Guatemala, Instituto Nacional de Estadística �

Grupos de edad

Pueblo Año 10-17 18-29 30-44 45-54 Total

2019 3,648 20,573 7,491 82 31,794
2020 4,342 26,615 10,003 108 41,068
2021 4,617 26,171 9,968 102 40,858
2022 4,239 24,854 9,935 93 39,121

Maya

2023 4,266 25,937 11,071 99 41,373

2019 17 167 51 1 236
2020 12 173 57 0 242
2021 20 183 61 3 267
2022 14 184 80 0 278

Xinka

2023 6 120 38 1 165

2019 2 6 3 0 11
2020 0 9 5 0 14
2021 1 9 6 0 16
2022 2 13 4 0 19

Garífuna

2023 4 15 14 0 33

2019 5,544 32,036 10,089 120 47,789
2020 6,494 41,182 12,567 160 60,403
2021 7,861 52,315 16,683 143 77,002
2022 8,428 56,099 18,788 163 83,478

Ladino

2023 8,665 58,356 20,723 176 87,920

2019 8 20 13 0 41
2020 2 14 5 0 21
2021 5 49 18 0 72
2022 1 10 4 0 15

Otros

2023 3 18 9 0 30

2019 567 3,341 934 9 4,851
2020 729 5,853 1,845 6 8433
2021 636 5,435 1,796 18 7,885
2022 809 7,390 2,280 29 10,508

No indica

2023 491 4,904 1,747 9 7,151

Fuente: INE - Elaborado con datos del SIGSA-MSPAS, 2024.
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2.12 Partos en mujeres de 10 a 17 años
atendidos por el sistema de salud
pública por edades simples, según
pueblo

Número de partos en mujeres de 10 a 17 años atendidos por el sistema de
salud pública por edades simples, según pueblo 2023
� República de Guatemala, Instituto Nacional de Estadística �

Edades simples

Pueblo Año 10 11 12 13 14 15 16 17 Total

2019 3 3 10 41 187 546 1,166 1,692 3,648
2020 8 11 14 54 247 671 1,320 2,017 4,342
2021 5 6 16 67 268 721 1,355 2,179 4,617
2022 5 8 14 61 255 723 1,299 1,874 4,239

Maya

2023 7 11 24 74 295 739 1,339 1,777 4,266

2019 0 0 0 0 1 4 2 10 17
2020 0 0 0 0 1 2 4 5 12
2021 0 0 0 0 0 4 6 10 20
2022 0 0 0 0 0 2 4 8 14

Xinka

2023 0 0 0 0 0 1 1 4 6

2019 0 0 0 0 0 0 0 2 2
2020 0 0 0 0 0 0 0 0 0
2021 0 0 0 0 0 0 0 1 1
2022 0 0 0 0 0 0 1 1 2

Garífuna

2023 0 0 0 0 0 0 2 2 4

2019 7 12 34 123 360 832 1,791 2,385 5,544
2020 8 10 27 95 394 984 1,941 3,035 6,494
2021 9 11 38 120 437 1,278 2,398 3,570 7,861
2022 15 15 42 158 498 1,395 2,588 3,717 8,428

Ladino

2023 18 26 43 172 563 1,413 2,605 3,825 8,665

2019 0 0 0 0 0 1 4 3 8
2020 0 0 0 0 0 0 0 2 2
2021 0 0 0 0 1 1 1 2 5
2022 0 0 0 0 0 0 1 0 1

Otros

2023 0 0 1 0 0 1 1 0 3

2019 0 1 1 12 35 94 176 248 567
2020 0 2 0 17 41 94 216 359 729
2021 1 0 1 9 22 84 192 327 636
2022 4 3 5 9 55 126 231 376 809

No indica

2023 0 2 3 8 25 80 137 236 491

Fuente: INE - Elaborado con datos del SIGSA-MSPAS, 2024.

20 Compendio Estadístico con Enfoque de Género 2023



2.13 Partos en mujeres de 10 a 17 años
atendidos por el sistema de salud
pública por departamento, según
edades simples

Número de partos en mujeres de 10 a 17 años atendidos por el sistema de
salud pública por departamento, según edades simples 2023

� República de Guatemala, Instituto Nacional de Estadística �

Edades simples

Departamento 10 11 12 13 14 15 16 17 Total

Total Nacional 25 39 71 254 883 2,234 4,085 5,844 13,435
Alta Verapaz 2 2 4 23 98 248 485 610 1,472
Baja Verapaz 1 0 2 5 11 49 94 132 294

Chimaltenango 1 1 2 8 28 44 157 251 492
Chiquimula 0 0 2 11 30 72 153 242 510
El Progreso 0 0 0 5 16 38 47 50 156
Escuintla 0 1 2 6 62 161 288 443 963
Guatemala 1 1 5 20 53 160 313 472 1,025

Huehuetenango 2 0 6 11 65 185 353 450 1,072
Izabal 0 0 2 4 13 16 31 55 121
Jalapa 2 1 2 14 23 93 151 272 558
Jutiapa 2 3 5 19 43 83 175 219 549
Petén 4 17 19 31 104 222 318 424 1,139

Quetzaltenango 0 1 0 6 17 72 152 196 444
Quiché 2 5 8 29 94 203 335 451 1,127

Retalhuleu 0 0 0 5 21 46 106 150 328
Sacatepéquez 0 0 3 5 23 63 100 193 387
San Marcos 0 1 3 16 71 161 301 408 961
Santa Rosa 5 1 2 6 24 55 85 146 324

Sololá 1 2 0 3 8 46 67 101 228
Suchitepéquez 1 NA 1 6 34 93 162 286 583
Totonicapán 0 1 2 6 17 61 112 135 334

Zacapa 1 2 1 15 28 63 100 158 368

Fuente: INE - Elaborado con datos del SIGSA-MSPAS, 2024.

Para 2023, el departamento de Alta Verapaz reportó el mayor número de partos atendi-
dos enmujeres de 10 a 17 años, seguidodel departamentodeQuiché, Petén yHuehuetenango.
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2.14 Partos en mujeres de 10 a 17 años
atendidos por el sistema de salud
pública por departamento, según
pueblo

Número de partos en mujeres de 10 a 17 años atendidos por el sistema de
salud pública por departamento, según pueblo 2023

� República de Guatemala, Instituto Nacional de Estadística �

Pueblos indígenas

Departamento Maya Xinka Garífuna Ladino Otros No indica Total

Total Nacional 4,266 6 4 8,665 3 491 13,435
Alta Verapaz 1,373 0 0 99 0 0 1,472
Baja Verapaz 26 0 1 266 0 1 294

Chimaltenango 343 0 0 118 0 31 492
Chiquimula 3 0 0 507 0 0 510
El Progreso 0 0 0 156 0 0 156
Escuintla 0 0 0 963 0 0 963
Guatemala 0 0 0 1,025 0 0 1,025

Huehuetenango 528 0 0 504 0 40 1,072
Izabal 22 0 0 98 0 1 121
Jalapa 0 2 0 556 0 0 558
Jutiapa 0 4 0 545 0 0 549
Petén 355 0 1 781 2 0 1,139

Quetzaltenango 21 0 0 401 0 22 444
Quiché 1,059 0 1 54 1 12 1,127

Retalhuleu 1 0 0 327 0 0 328
Sacatepéquez 5 0 0 5 0 377 387
San Marcos 85 0 1 868 0 7 961
Santa Rosa 0 0 0 324 0 0 324

Sololá 112 0 0 116 0 0 228
Suchitepéquez 0 0 0 583 0 0 583
Totonicapán 333 0 0 1 0 0 334

Zacapa 0 0 0 368 0 0 368

Fuente: INE - Elaborado con datos del SIGSA-MSPAs, 2024.

Para 2023, en el departamento de Alta Verapaz atendió el mayor número de partos en
mujeres mayas de 10 a 17 años, seguido del departamento de Quiché y Huehuetenango. El
departamento de Jutiapa atenido el mayor número de partos en mujeres xinkas de 10 a 17
años.
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2.15 Nacimientos según departamento de
residencia de la madre

Nacimientos según departamento de residencia de la madre, 2019 - 2023
� República de Guatemala, Instituto Nacional de Estadística �

Año
Departamento 2019 2020 2021 2022 2023

Total Nacional 366,855 341,212 345,149 345,869 342,694
Alta Verapaz 34,614 31,582 33,326 33,529 35,283
Baja Verapaz 7,831 7,274 7,458 7,273 6,981

Chimaltenango 15,192 14,090 14,151 14,657 13,633
Chiquimula 10,123 9,693 10,388 10,380 10,101
El Progreso 3,709 3,560 3,405 3,543 3,486
Escuintla 15,437 14,102 14,189 14,669 14,182
Guatemala 59,563 54,807 51,191 52,755 50,131

Huehuetenango 36,881 33,839 35,558 34,223 31,338
Izabal 9,393 8,919 9,089 9,068 8,766
Jalapa 8,931 8,457 8,707 8,943 8,439
Jutiapa 10,357 9,936 10,170 10,171 9,733
Petén 14,851 13,358 14,095 13,753 13,257

Quetzaltenango 19,461 17,911 17,875 17,717 17,107
Quiché 29,288 28,045 29,303 28,813 27,291

Retalhuleu 7,752 7,075 6,908 7,112 6,848
Sacatepéquez 6,341 6,064 5,813 6,068 6,036
San Marcos 27,460 26,191 26,241 25,413 24,242
Santa Rosa 8,024 7,696 7,509 7,820 7,099

Sololá 10,021 9,373 9,602 9,636 8,798
Suchitepéquez 13,252 12,066 12,264 12,379 12,174
Totonicapán 12,507 11,838 12,128 12,007 11,409

Zacapa 5,460 5,000 5,376 5,430 5,176
Extranjero 339 223 328 375 428
Ignorado 68 113 75 135 10,756

Fuente: Estadísticas Vitales, INE - Elaborado con base en datos del RENAP, 2024

Para 2023, en el departamento de Guatemala se registró el mayor número de nacimientos
con 50,131 nacimientos, seguido de Alta Verapaz con 35,283 y Huehuetenango con 31,338. En El
Progreso se contabilizó el menor número con 3,486 nacimientos.

Para 2019 en el departamento de Guatemala se reportó el mayor número de nacimientos
con 59,563 seguido de Huehuetenango con 36,881. En el Progreso se documentó el menor
número con 3,709 nacimientos
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2.16 Nacimientos por edad de la madre,
según departamento

Nacimientos por edad de la madre, según departamento, 2023
� República de Guatemala, Instituto Nacional de Estadística �

Grupo de edad de la madre
Departamento Menos de 15 15-19 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 50 y más Ignorado

Total Nacional 1,944 53,837 99,540 85,972 58,987 32,098 9,633 558 45 80
Alta Verapaz 85 5,357 11,215 8,560 5,725 3,250 1,042 48 1 0
Baja Verapaz 18 1,014 2,158 1,785 1,130 665 198 12 1 0

Chimaltenango 16 1,463 3,910 3,712 2,653 1,442 412 24 1 0
Chiquimula 25 1,411 3,092 2,536 1,762 981 276 14 0 4
El Progreso 12 553 1,034 926 559 316 82 4 0 0
Escuintla 44 2,075 4,862 3,729 2,229 1,013 216 12 0 2
Guatemala 83 5,090 13,694 14,008 10,406 5,365 1,388 76 9 12

Huehuetenango 140 4,908 9,186 7,594 5,284 3,087 1,053 67 13 6
Izabal 39 1,465 2,955 2,198 1,268 654 179 6 0 2
Jalapa 27 1,202 2,663 2,050 1,427 789 261 18 2 0
Jutiapa 24 1,153 2,980 2,606 1,713 965 282 9 1 0
Petén 65 1,932 4,247 3,330 2,170 1,141 353 18 1 0

Quetzaltenango 42 2,233 4,810 4,453 3,276 1,733 520 35 5 0
Quiché 107 3,671 7,994 6,826 4,854 2,838 940 59 2 0

Retalhuleu 27 959 2,217 1,835 1,170 494 134 12 0 0
Sacatepéquez 16 663 1,901 1,638 1,107 544 164 3 0 0
San Marcos 103 3,462 7,035 6,115 4,234 2,409 822 54 6 2
Santa Rosa 19 1,026 2,342 1,823 1,136 578 163 12 0 0

Sololá 13 960 2,197 2,247 1,826 1,186 347 22 0 0
Suchitepéquez 28 1,635 4,018 3,326 1,964 940 243 19 1 0
Totonicapán 13 1,232 3,205 3,142 2,169 1,204 417 26 1 0

Zacapa 21 769 1,664 1,355 801 438 120 8 0 0
Extranjero 1 33 106 123 94 54 15 0 1 1
Ignorado 976 9,571 55 55 30 12 6 0 0 51

Fuente: Estadísticas Vitales, INE - Elaborado con base en datos del RENAP, 2024

Para 2023, a nivel nacional el grupo de edad de la madre donde se registraron más naci-
mientos fue el de 20 a 24 años con 99,540 registros, seguido de el de 25 a 29 años con 85,972 y
el de 30 a 34 años con 58,987. Se reportaron 1,944 nacimientos conmadresmenores de 15 años.

En el departamento de Guatemala el grupo de edad de la madre donde se documentó
más nacimientos fue el de 25 a 29 años con 14,008 registros, seguido de el de 20 a 24 años con
13,694.

En Huehuetenango se contabilizó 140 nacimientos con madres menores de 15 años, en
Quiché 107, en San Marcos 103 y en Alta Verapaz 85.
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2.17 Nacimientos por edad de la madre,
según pueblo de pertenencia

Nacimientos por edad de la madre, según pueblo de pertenencia, 2019 -
2023

� República de Guatemala, Instituto Nacional de Estadística �

Maya Xinka Garífuna Ladino Otro Ignorado

Grupos de edad 2019 2023 2019 2023 2019 2023 2019 2023 2019 2023 2019 2023

Total Nacional 154,812 137,778 557 1,494 92 95 162,397 152,415 8,224 6,410 40,773 44,502
Menos de 15 337 141 0 0 0 0 258 89 3 2 1,316 1,712

15 - 19 20,851 16,871 273 229 15 21 20,671 17,476 1,909 37 24,265 19,203
20 - 24 45,656 38,084 208 700 31 33 52,023 43,846 5,228 2,816 8,913 14,061
25 - 29 39,517 35,563 31 220 22 27 44,102 42,184 490 2,998 2,857 4,980
30 - 34 26,987 26,048 21 180 14 11 27,835 29,743 337 316 2,019 2,689
35 - 39 15,771 15,482 16 122 7 3 13,796 14,944 190 194 1,003 1,353
40 - 44 5,303 5,248 8 38 3 0 3,488 3,907 64 39 295 401
45 - 49 367 317 0 4 0 0 207 208 2 3 18 26
50 y más 23 23 0 1 0 0 10 18 0 2 3 1
Ignorado 0 1 0 0 0 0 7 0 1 3 84 76

Fuente: Estadísticas Vitales, INE - Elaborado con base en datos del RENAP, 2024

Para 2023, en la población que se autoidentificó comomaya el grupo de edad de la madre
donde se registraronmás nacimientos fue el de 20 a 24 años con 38,084, seguido de el de 25 a
29 años con 35,563 y el de 30 a 34 con 26,048 nacimientos.

En la población xinka el grupo de edad de la madre donde se reportaron más nacimientos
fue el de 20 a 24 años con 700, seguido de el de 15 a 19 años con 229 y el de 25 a 29 con 220
nacimientos.

En la población que se autoidentificó como garífuna el grupo de edad de la madre donde
se documentó más nacimientos fue el de 20 a 24 años con 33, seguido de el de 25 a 29 años
con 27 y el de 15 a 19 con 21 nacimientos.

Para el 2019, en la población maya el número de nacimientos fue de 154,812 mientras que
en el 2023 fue de 137,778. En la población ladina/mestiza el número de nacimientos en el 2019
fue de 162,397 y en el 2023 de 152,415.

Para el 2019, en la población que se autoidentificó como xinka el número de nacimientos
fue de 557 mientras que en el 2023 fue de 1,494. En la población garífuna el número de
nacimientos en el 2019 fue de 92 y en el 2023 de 95.
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2.18 Partos atendidos por personal
sanitario especializado

Partos atendidos por personal sanitario especializado (proporción), 2019 -
2023

� República de Guatemala, Instituto Nacional de Estadística �

73.8
68.9 68.8

72.1
75.9

2019 2020 2021 2022 2023

Fuente: Estadísticas Vitales, INE - Elaborado con base en datos del RENAP, 2024

Para 2019 el 73.8% de los partos fueron atendidos por personal sanitario especializa-
do (médicos(as), enfermeros(as) o parteras) y en el año 2020 esta proporción fue de 68.9%.
En el 2023 la proporcióndepartos atendidos por personal sanitario especializado fuedel 75.9%.
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2.19 Partos atendidos por personal
sanitario especializado, según
departamento
Partos atendidos por personal sanitario especializado, 2023

� República de Guatemala, Instituto Nacional de Estadística �

Fuente: Estadísticas Vitales, INE - Elaborado con base en datos del RENAP, 2024

Para 2023, el departamento que reportó la mayor proporción de partos atendidos por
personal sanitario especializado (médicos(as), enfermeros(as) o parteras) fue Santa Rosa con el
96.2%, seguido de Guatemala con el 95.8%. El departamento que registró la menor proporción
fue Huehuetenango con el 49.7%.
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2.20Partos atendidos por personal
sanitario especializado, según edad
de la madre

Partos atendidos por personal sanitario
especializado (proporción), 2023

� República de Guatemala, Instituto Nacional de Estadística �

31.1

60.8

71.3

74.2

76.3

76.7

75.8

76.0

82.2

50 y más

45-49

40-44

35-39

30-34

25-29

20-24

15-19

Menos
de 15

Fuente: Estadísticas Vitales, INE - Elaborado con base en datos del
RENAP, 2024

Para el 2023, el 82.2% de los
partos enmujeresmenores de 15
años fueronatendidosporperso-
nal sanitario especializado (mé-
dicos(as), enfermeros(as) oparte-
ras), esta proporción fuede 76.0%
enmujeres entre 15 y 19 años y de
75.8% en mujeres entre 20 y 24
años.

La proporción de partos aten-
didos por personal sanitario es-
pecializado en mujeres de 50
años y más fue del 31.1%.

2.21 Partos atendidos por personal
sanitario especializado, según pueblo
de pertenencia de la madre

Para 2023, el 58.7% de los par-
tos en mujeres que se autoiden-
ticaron comomayas fueronaten-
didos por personal sanitario es-
pecializado (médicos(as), enfer-
meros(as) o parteras), esta pro-
porción fue del 87.5% en partos
en mujeres xinkas, del 90.5% en
mujeres garífunas y del 89.2% en
mujeres ladinas/mestizas.

Partos atendidos por personal sanitario
especializado (proporción), 2023

� República de Guatemala, Instituto Nacional de Estadística �

81.9

85.9

89.2

90.5

87.5

58.7

Ignorado

Otro

Ladino

Garífuna

Xinka

Maya

Fuente: Estadísticas Vitales, INE - Elaborado con base en datos del
RENAP, 2024
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2.22 Tasa de natalidad, según
departamento

Tasa de natalidad, según departamento, 2019 - 2023
� República de Guatemala, Instituto Nacional de Estadística �

Año
Departamento 2019 2020 2021 2022 2023

Total Nacional 22.1 20.2 20.2 19.9 19.5
Alta Verapaz 26.6 23.8 24.6 24.3 25.9
Baja Verapaz 24.3 22.2 22.4 21.5 20.9

Chimaltenango 21.1 19.2 19.0 19.3 18.3
Chiquimula 23.3 22.0 23.2 22.9 22.7
El Progreso 19.4 18.5 17.5 18.1 18.3
Escuintla 19.8 17.8 17.7 18.1 17.8
Guatemala 17.2 15.6 14.4 14.7 14.2

Huehuetenango 27.5 24.7 25.4 24.0 22.3
Izabal 21.6 20.3 20.4 20.1 19.8
Jalapa 23.1 21.5 21.7 22.0 21.1
Jutiapa 19.2 18.2 18.4 18.3 17.8
Petén 24.6 21.8 22.7 21.8 21.4

Quetzaltenango 22.1 20.0 19.7 19.2 18.9
Quiché 28.1 26.4 27.1 26.2 25.2

Retalhuleu 21.2 19.1 18.4 18.7 18.3
Sacatepéquez 16.5 15.6 14.7 15.1 15.3
San Marcos 23.8 22.4 22.1 21.1 20.5
Santa Rosa 18.4 17.5 16.8 17.3 16.1

Sololá 21.8 20.1 20.3 20.1 18.6
Suchitepéquez 22.2 20.0 20.0 20.0 20.1
Totonicapán 26.1 24.3 24.6 24.0 23.2

Zacapa 20.6 18.7 19.9 19.9 19.4

Fuente: Estadísticas Vitales, INE - Elaborado con base en datos del RENAP, 2024

Para 2023, el departamento con lamayor tasa denatalidad fueAlta Verapaz, conuna tasa de
25.9, seguido de Quiché con 25.2 y Totonicapán con 23.2. Los departamentos con las menores
tasas de natalidad fueron Guatemala con 14.2 y Sacatepéquez con 15.3.

En Quiché la tasa de natalidad en el 2019 fue de 28.1 y en el 2020 esta disminuye a 26.4; en
el 2021 se incrementa a 27.1 y en el 2023 la tasa de natalidad disminuye nuevamente a 25.2.

En el departamento de Guatemala la tasa de natalidad se mantiene entre 17.2 en el 2019 y
14.2 en el 2023.
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2.23 Tasa global de fecundidad, según
departamento
Tasa global de fecundidad, según departamento, 2019 - 2023

� República de Guatemala, Instituto Nacional de Estadística �

Año
Departamento 2019 2020 2021 2022 2023

Total Nacional 2.5 2.3 2.3 2.2 2.2
Alta Verapaz 3.0 2.6 2.7 2.7 2.9
Baja Verapaz 2.7 2.5 2.5 2.4 2.3
Chimaltenango 2.4 2.2 2.1 2.2 2.0
Chiquimula 2.8 2.6 2.7 2.7 2.7
El Progreso 2.2 2.1 2.0 2.1 2.1
Escuintla 2.2 2.0 2.0 2.1 2.0
Guatemala 1.9 1.7 1.6 1.6 1.6
Huehuetenango 3.2 2.8 2.9 2.8 2.6
Izabal 2.4 2.2 2.2 2.2 2.2
Jutiapa 2.2 2.1 2.1 2.1 2.0
Jalapa 2.6 2.4 2.4 2.4 2.3
Quetzaltenango 2.3 2.1 2.1 2.0 2.0
Petén 2.9 2.5 2.6 2.6 2.5
Quiché 3.3 3.1 3.2 3.1 3.0
Retalhuleu 2.3 2.1 2.0 2.1 2.0
Sacatepéquez 1.7 1.6 1.5 1.6 1.6
San Marcos 2.9 2.7 2.6 2.5 2.5
Santa Rosa 2.0 1.9 1.8 1.9 1.8
Sololá 2.3 2.1 2.2 2.1 2.0
Suchitepéquez 2.6 2.3 2.3 2.3 2.3
Totonicapán 2.9 2.7 2.7 2.6 2.6
Zacapa 2.4 2.1 2.3 2.3 2.3

Fuente: Estadísticas Vitales, INE - Elaborado con base en datos del RENAP, 2024

Para 2023, el departamento con la mayor tasa global de fecundidad fue Quiché, con una
tasa de 3.0, seguido de Alta Verapaz con 2.9 y Chiquimula con 2.7 Los departamentos con
lasmenores tasas globales de fecundidad fueronGuatemala y Sacatepéquez con 1.6 cada uno.
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2.24Tasa específica de fecundidad
adolescente, según departamento

Tasa específica de fecundidad adolescente, según departamento,
2019 - 2023

� República de Guatemala, Instituto Nacional de Estadística �

2019 2020 2021 2022 2023Departamento 10-14 15-19 10-14 15-19 10-14 15-19 10-14 15-19 10-14 15-19
Total Nacional 2.2 76.7 1.8 68.9 2.1 70.1 2.2 67.0 2.2 62.5
Alta Verapaz 3.0 102.4 2.2 96.9 3.0 99.5 3.0 93.9 2.1 89.1
Baja Verapaz 2.6 84.2 2.2 76.9 2.3 75.5 1.6 75.2 2.0 71.1

Chimaltenango 1.0 54.9 0.5 49.3 0.9 51.7 0.9 50.9 0.9 47.4
Chiquimula 3.0 78.2 1.5 73.2 1.9 77.3 2.1 76.1 2.0 71.2
El Progreso 1.6 74.8 2.0 70.2 1.3 67.9 2.1 66.4 2.6 79.2
Escuintla 2.5 80.9 2.0 71.0 1.8 71.7 2.4 72.8 2.3 65.8
Guatemala 1.2 54.2 1.0 46.5 0.9 40.7 1.1 40.9 1.1 41.0

Huehuetenango 3.0 105.8 2.8 93.8 3.3 102.6 3.5 94.5 3.3 79.4
Izabal 2.4 85.4 2.5 80.2 3.7 87.6 2.9 80.4 3.4 78.0
Jutiapa 1.5 64.7 1.5 58.8 1.5 62.4 2.3 60.1 1.8 52.1
Jalapa 2.4 79.5 2.8 79.1 2.4 77.7 1.7 76.6 2.5 68.9

Quetzaltenango 2.1 70.8 2.0 58.3 1.7 58.5 2.5 55.1 1.8 55.7
Petén 4.9 101.5 3.3 87.8 4.8 92.5 4.9 87.5 3.9 75.7
Quiché 2.7 92.3 2.1 88.0 2.3 91.5 2.7 83.7 3.3 75.5

Retalhuleu 2.5 76.9 1.4 66.7 1.5 66.9 2.3 65.5 2.9 64.1
Sacatepéquez 1.8 53.3 0.9 49.2 1.3 44.3 1.6 44.7 1.9 43.3
San Marcos 2.2 81.3 2.1 70.9 2.2 74.0 2.3 65.8 3.0 62.5
Santa Rosa 1.5 71.4 1.6 64.5 2.2 68.3 1.9 67.4 1.8 60.0

Sololá 1.3 55.5 0.8 51.5 1.1 49.6 1.2 49.8 1.1 46.4
Suchitepéquez 1.8 67.3 1.5 59.9 1.3 55.9 1.4 55.8 1.7 55.3
Totonicapán 1.3 69.5 1.3 60.6 1.3 64.2 1.6 66.8 1.0 58.1

Zacapa 2.4 67.5 2.2 64.6 3.0 74.3 3.5 70.9 3.0 71.3

Fuente: Estadísticas Vitales, INE - Elaborado con base en datos del RENAP, 2024

Para 2023, el departamento con la mayor tasa de fecundidad en adolescentes entre 10 y
14 años fue Petén con una tasa de 3.9, seguido de Izabal con 3.4 y Huehuetenango con 3.3.
Los departamentos con la menor fecundidad en adolescentes en este grupo de edad fueron
Totonicapán con una tasa de 1.0 y Chimaltenango con 0.9.

El departamento con la mayor tasa de fecundidad en adolescentes entre 15 y 19 años fue
Alta Verapaz con una tasa de 89.1, seguido de Huehuetenango con 79.4 y El Progreso con 79.2.
Los departamentos con menor fecundidad en adolescentes en este grupo de edad fueron
Sacatepéquez con 43.3 y Guatemala con 41.0.
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2.25Controles prenatales a mujeres
en hospitales privados por grupos
quinquenales

Controles prenatales a mujeres en hospitales privados por grupos
quinquenales, 2019 - 2023

� República de Guatemala, Instituto Nacional de Estadística �

Año
Edad 2019 2020 2021 2022 2023

Total Nacional 50,776 45,816 50,251 51,523 22,819
10-14 135 127 164 172 76
15-19 5,963 4,983 5,173 5,560 2,548
20-24 15,123 13,349 13,719 14,290 6,105
25-29 14,020 12,973 14,419 14,283 6,384
30-34 9,305 8,611 9,918 10,017 4,569
35-39 4,603 4,323 4,928 5,103 2,291
40-44 1,179 1,051 1,364 1,433 571
45-49 153 143 204 203 71
50-54 57 50 68 68 29
55-59 0 0 5 8 0

Ignorado 238 206 289 386 175

Fuente: Estadísticas hospitalarias sector privado, INE, 2024

Para 2023, el grupo de edad donde se registró el mayor número de controles prenatales a
mujeres en hospitales privados fue el de 25 a 29 años con 6,384 controles, seguido del grupo
de edad de 20 a 24 años con 6,105 controles y el de 30 a 34 años con 4,569 controles.
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2.26Partos atendidos a mujeres en
hospitales privados por grupos
quinquenales de edad

Partos atendidos a mujeres en hospitales privados por grupos
quinquenales de edad, 2019 - 2023

� República de Guatemala, Instituto Nacional de Estadística �

Año
Edad 2019 2020 2021 2022 2023

Total Nacional 22,483 27,464 22,439 19,443 17,393
10 - 14 55 71 70 65 41
15 - 19 2,049 2,502 1,988 1,636 1,370
20 - 24 5,269 6,535 5,425 4,420 3,814
25 - 29 6,334 7,728 6,385 5,353 4,874
30 - 34 5,303 6,375 5,074 4,703 4,253
35 - 39 2,676 3,244 2,591 2,448 2,356
40 - 44 603 743 660 619 549
45 - 49 44 78 61 62 41
50 - 54 19 19 15 18 8
55 - 59 0 0 0 1 0

Ignorado 131 169 170 118 87

Fuente: Estadísticas hospitalarias sector privado, INE

Para 2023, el grupo de edad donde se registró el mayor número de partos atendidos en
hospitales privados fue el de 25 a 29 años con 4,874 partos, seguido del grupo de edad de 30 a
34 años con 4,253 partos y el de 20 a 24 años con 3,814 partos atendidos.
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2.27Controles prenatales a mujeres en
hospitales privados por pueblo de
pertenencia

Controles prenatales a mujeres en hospitales
privados por pueblo de pertenencia, 2019 - 2023

� República de Guatemala, Instituto Nacional de Estadística �

Años
Pueblo 2019 2020 2021 2022 2023

Total Nacional 50,776 45,816 50,251 51,523 22,819
Maya 10,167 8,902 10,591 11,840 11,374
Garífuna 5 16 37 182 5
Xinka 3 0 2 3 1
Ladino 37,883 33,803 35,973 37,150 10,714
Otro 8 6 5 116 1
Ignorado 2,710 3,089 3,643 2,232 724

Fuente: Estadísticas hospitalarias sector privado, INE

Para 2023, se registraron
11,374 controles prenatales a
mujeres que se autoidentifica-
ron como mayas en hospitales
privados, 5 controles a mujeres
garífunas y un control prenatal a
una mujer que se autoindentifi-
có como xinka.

2.28Partos atendidos a mujeres en
hospitales privados por pueblo de
pertenencia

Para 2023, se registraron 3,512
partos atendidos a mujeres que
se autoidentificaron como ma-
yas, dos partos atendidos a mu-
jeres garífunas y un parto a una
mujer xinka.

Partos atendidos a mujeres en hospitales privados
por pueblo de pertenencia, 2019 - 2023

� República de Guatemala, Instituto Nacional de Estadística �

Año
Pueblo 2019 2020 2021 2022 2023

Total Nacional 22,483 27,464 22,439 19,443 17,393
Maya 4,153 4,356 4,306 3,780 3,512
Garífuna 1 3 5 1 2
Xinka 0 1 2 1 1
Ladino 14,065 18,142 12,903 12,928 10,731
Otro 2 0 0 233 35
Ignorado 4,262 4,962 5,223 2,500 3,112

Fuente: Estadísticas hospitalarias sector privado, INE
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2.29Acceso a control prenatal
Proporción de mujeres de 15 a 49 años que

tuvieron acceso a control prenatal en su último
embarazo, 2023

� República de Guatemala, Instituto Nacional de Estadística �

89.2

7.9 2.9

Sí hubo
control de
embarazo

Nunca se
controló el
embarazo

Todavía no se
controló el
embarazo

Fuente: INE - ENCOVI 2023

Según la ENCOVI 2023, el
89.2% de las mujeres entre 15
y 49 años que en su último o
actual embarazo se realizaron al
menos un control de embarazo.

2.30Acceso a control prenatal por pueblo
Según la ENCOVI 2023, el

88.3% de las mujeres indígenas
de 15 a 49 años tuvieron acceso
a controles prenatales en su
último embarazo o en el actual.

Proporción de mujeres de 15 a 49 años que
tuvieron acceso a control prenatal en su último

embarazo por pueblo, 2023
� República de Guatemala, Instituto Nacional de Estadística �

11.7 10.1

88.3 89.9

Pueblos Indígenas¹ Otros pueblos²

No hubo control Si hubo control

Fuente: INE - ENCOVI 2023

¹ Pueblos Indígenas: Incluye a pueblos Mayas, Xinkas y Garífunas.
² Otros pueblos: Incluye a Ladinos, afrodescendientes y extranjeros.
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2.31 Acceso a control prenatal por
departamento

Proporción de mujeres de 15 a 49 años que tuvieron acceso a control
prenatal en su último embarazo por departamento

� República de Guatemala, Instituto Nacional de Estadística �

Fuente: INE - ENCOVI 2023

El mapa muestra la proporción de mujeres en edad reproductiva que se realizaron al
menos una consulta prenatal en su último o actual embarazo.
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2.32 Acceso a control prenatal por área
geográfica

Proporción de mujeres de 15 a 49 años que
tuvieron acceso a control prenatal en su último

embarazo por área geográfica, 2023
� República de Guatemala, Instituto Nacional de Estadística �

8.8

12.5

91.2

87.5

Urbana

Rural

No hubo control Si hubo control

Fuente: INE - ENCOVI 2023

Según la ENCOVI 2023, el 87.5
de las mujeres en edad repro-
ductiva que se encontraban en el
área rural se realizaron controles
prenatales en su último embara-
zo o en el actual.

2.33 Persona que atendió el control
prenatal

Según la ENCOVI 2023, el 52.1%
de las mujeres en edad repro-
ductiva reportaronque suúltimo
control prenatal fue atendidopor
un(a) médico(a) o ginecólogo(a).

Distribución de mujeres de 15 a 49 años según la
persona que realizó el control prenatal, 2023

� República de Guatemala, Instituto Nacional de Estadística �

2.2

14.6

31.1

52.1

Otro ¹

Comadrona

Enfermera(o)

Médico(a) o
ginecólogo(a)

Fuente: INE - ENCOVI 2023

¹ Otro: incluye a curandero (a), hierbero (a) o naturista, farmacéutico (a),
ayudante, vigilante o guardián de salud, padre, madre, o miembros del
hogar y otra persona
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2.34Lugar donde se atendió el control
prenatal

Distribución de mujeres de 15 a 49 años según el lugar donde se realiza o
ha realizado el control prenatal, 2023

� República de Guatemala, Instituto Nacional de Estadística �

1.3

2.5

4.3

5.1

6.8

10.9

15.5

16.0

37.5

Otro

En la casa de la comadrona

Hospital privado

En su casa

IGSS ¹

Clínica privada

Hospital público

Puesto de salud

Centro de salud

Fuente: INE - ENCOVI 2023

Según la ENCOVI 2023, el 37.5% de las mujeres en edad reproductiva el lugar donde se
realizó su último control prenatal fue el centro de salud.

¹ IGSS: Instituto Guatemalteco de Seguridad Social
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2.35 Atención del parto
Distribución de mujeres de 15 a 49 años según la
persona que principalmente le atendió en el

último parto, 2023
� República de Guatemala, Instituto Nacional de Estadística �

1.1

1.4

8.4

25.3

63.9

Miembros del hogar

Otro ¹

Enfermera(o)

Comadrona

Médico(a) o ginecólogo(a)

Fuente: INE - ENCOVI 2023

¹ Otro: incluye a ayudante, vigilante o guardián de salud, curandero (a),
hierbero (a) o naturista y otra persona

Según la ENCOVI 2023, el 63.9%
de los partos en mujeres en
edad reproductiva fueron aten-
didos por un(a)médico(a) o gine-
cólogo(a).

2.36Lugar de atención del parto
Según la ENCOVI 2023, el

48.7% de las mujeres en edad
reproductiva su último parto fue
atendido en un hospital público.

Distribución de mujeres de 15 a 49 años según el
lugar de atención del último parto, 2023

� República de Guatemala, Instituto Nacional de Estadística �

1.8

2.0

3.7

5.9

7.2

7.2

23.6

48.7

Casa de la comadrona

Puesto de salud ¹

Clínica privada

Hospital privado

IGSS

Centro de salud

En su casa

Hospital público

Fuente: INE - ENCOVI 2023

¹ Puesto de salud: incluye puesto de salud y otros lugares
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2.37Mujeres que tienen conocimiento de
cómo evitar embarazos

Distribución de mujeres que tienen conocimiento
de cómo evitar embarazos por grupo de edad,

2023
� República de Guatemala, Instituto Nacional de Estadística �

68.5

24.4

61.7

31.5

75.6

38.3

Menor de 15 años 15 a 49 años Más de 50 años

Si No

Fuente: INE - ENCOVI 2023

Según la ENCOVI 2023, el
68.5% de las mujeres en edad re-
productiva tenían conocimiento
sobre las formas de evitar un
embarazo.

2.38Mujeres que tienen conocimiento de
cómo evitar embarazos por pueblo

Según la ENCOVI 2023, el
48.4% de las mujeres indíge-
nas de 15 a 49 años tienen
conocimiento sobre las formas
en las que se puede evitar un
embarazo.

Distribución de mujeres de 15 a 49 años que
tienen conocimiento de cómo evitar embarazos

por pueblo, 2023
� República de Guatemala, Instituto Nacional de Estadística �

48.4

81.3

51.6

18.7

Pueblos Indígenas¹ Otros pueblos²

Si No

Fuente: INE - ENCOVI 2023

¹ Pueblos Indígenas: Incluye a pueblos Mayas, Xinkas y Garífunas.
² Otros pueblos: Incluye a Ladinos, afrodescendientes y extranjeros.
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2.39Mujeres de 15 a 49 años que
tienen conocimiento de cómo evitar
embarazos por departamento

Proporción de mujeres de 15 a 49 años tienen conocimiento de cómo
evitar embarazos por departamento, 2023

� República de Guatemala, Instituto Nacional de Estadística �

Fuente: INE - ENCOVI 2023

El mapamuestra la proporción demujeres en edad reproductiva que tienen conocimiento
de cómo evitar embarazos.
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2.40Mujeres que tienen conocimiento
de cómo evitar embarazos por área
geográfica

Distribución de mujeres de 15 a 49 años que
tienen conocimiento de cómo evitar embarazos

por área geográfica, 2023
� República de Guatemala, Instituto Nacional de Estadística �

77.5

58.3

22.5

41.7

Urbana Rural

Si No

Fuente: INE - ENCOVI 2023

Según la ENCOVI 2023, el 58.3%
de las mujeres rurales en edad
reproductiva tienen conocimien-
to sobre las formas en que se
puede evitar embarazos.

2.41 Mujeres que tienen conocimiento
de cómo evitar embarazos por
alfabetismo

Según la ENCOVI 2023, el
43.9% de las mujeres en edad
reproductiva que no saben leer
y escribir tienen conocimiento
sobre las formas en las que se
pueden evitar embarazos.

Distribución de mujeres de 15 a 49 años que
tienen conocimiento de cómo evitar embarazos

por alfabetismo, 2023
� República de Guatemala, Instituto Nacional de Estadística �

72.8

43.9

27.2

56.1

Si sabe leer y escribir No sabe leer y escribir

Si No

Fuente: INE - ENCOVI 2023
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2.42Mujeres que tienen conocimiento de
cómo evitar embarazos por tipo de
método

Distribución de mujeres de 15 a 49 años que tienen conocimiento de cómo
evitar embarazos por tipo de método, 2023

� República de Guatemala, Instituto Nacional de Estadística �

17.6
82.4

30.9
69.1

34.7
65.3

83.2
16.8

87.5
12.5

69.1
30.9

91.3
8.7

61.7
38.3

79.3
20.7

45.7
54.3

1.7
98.3

Otro

Implante subdérmico

Operación de la mujer

Operación del hombre

Inyección

T de cobre

Pastilla

Condón

Collar

Ovulación

Mela

Si No

Fuente: INE - ENCOVI 2023

Según la ENCOVI 2023, la formamás conocida para evitar embarazos es la inyección, siendo
reportada por 91.3% de las mujeres en edad reproductiva.
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2.43Mujeres de 15 a 49 años han usado
condón

Distribución de mujeres de 15 a 49 años han usado
condón como forma de evitar embarazos, 2023

� República de Guatemala, Instituto Nacional de Estadística �

79.7

20.3

No Si
Fuente: INE - ENCOVI 2023

Según la ENCOVI 2023; el 20.3%
de las mujeres en edad repro-
ductiva reportaron haber usado
condón como forma para evitar
embarazos.

2.44Mujeres de 15 a 49 años han usado
pastillas

Según la ENCOVI 2023, el 21.1%
de las mujeres en edad repro-
ductiva reportaron haber usado
pastillas como forma para evitar
embarazos.

Distribución de mujeres de 15 a 49 años han usado
pastillas como forma de evitar embarazos, 2023

� República de Guatemala, Instituto Nacional de Estadística �

78.9

21.1

No Si
Fuente: INE - ENCOVI 2023
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2.45Mujeres de 15 a 49 años han usado
inyección

Distribución de mujeres de 15 a 49 años han usado
inyección como forma de evitar embarazos, 2023
� República de Guatemala, Instituto Nacional de Estadística �

59.0

41.0

No Si
Fuente: INE - ENCOVI 2023

Según la ENCOVI 2023, el 41.0%
de las mujeres en edad repro-
ductiva reportaron haber usado
la inyección como forma para
evitar embarazos.

2.46Mujeres de 15 a 49 años han usado la
operación de la mujer

Según la ENCOVI 2023, el 21.4%
de las mujeres en edad repro-
ductiva reportaron haber usado
la operación de la mujer como
forma para evitar embarazos.

Distribución de mujeres de 15 a 49 años han usado
la operación de la mujer como forma de evitar

embarazos, 2023
� República de Guatemala, Instituto Nacional de Estadística �

78.6

21.4

No Si
Fuente: INE - ENCOVI 2023
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CAPÍTULO 3

Seguridad
de las mujeres

El capítulo sobre la seguridad de las mujeres en este 
compendio estadístico ofrece un detalle de la violencia, 
abordando diversas formas de la misma y sus impactos 
en la vida de las mujeres. A través de datos 
desagregados por tipo de violencia, edad y situación de 
pareja, se exploran patrones de violencia intrafamiliar, 
sexual y psicológica, tanto en el contexto de relaciones 
de pareja como fuera de ellas.

También se incluyen indicadores sobre el matrimonio 
infantil, la edad de la primera relación sexual y el 
consentimiento en esa experiencia. El capítulo destaca 
la prevalencia de violencia, las reacciones de las mujeres 
y sus parejas ante conflictos, y las consecuencias físicas 
y emocionales que experimentan las mujeres 
afectadas, tales como pensamientos suicidas, secuelas 
físicas y limitaciones en sus actividades cotidianas. 
Estos datos son esenciales para visibilizar las dinámicas 
de violencia y consecuencias, y guiar con información 
estadística basada en evidencia para la formulación, 
evaluación y monitoreo de políticas públicas que 
promuevan la seguridad y el bienestar de las mujeres.





3.1 Prevalencia de violencia contra las
mujeres, según combinaciones de
tipos de violencia

Prevalencia de violencia contra las mujeres, según combinaciones de
tipos de violencia

� República de Guatemala, Instituto Nacional de Estadística �

6.9

7.8

9.6

11.7

8.2

10.8

12.0

13.9

14.2

20.7

Sexual, física, psicológica y económica

Física, psicológica y económica

Sexual, psicológica y económica

Sexual, física y psicológica

Física y económica

Sexual y económica

Psicológica y económica

Sexual y física

Física y psicológica

Sexual y psicológica

Fuente: INE - ENCABIH, 2023

Para la ENCABIH 2023, los tipos de violencia se refiere a la agrupación de los actos especí-
ficos de agresiones hacia las mujeres según sus características; se clasifican en sexual, física,
psicológica y económica.

Al agrupar los tipos de violencia, la que presentó mayor prevalencia fue la de tipo sexual
y psicológica con el 20.7%, seguida de la agrupación de violencia física y psicológica con un
14.2%; la agrupación de violencia sexual y física presentó una prevalencia de 13.9%.
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3.2 Mujeres que han sufrido violencia por
tipo de violencia, según grupos de
edad

Tasa de mujeres de 15 años y más que han sufrido violencia por cada 1,000
habitantes

� República de Guatemala, Instituto Nacional de Estadística �

81.6

50.2

40.3

108.4

95.1

78.0

Psicológica Sexual

15 - 19 20 - 29 30 - 64

Fuente: INE - ENCABIH, 2023

La meta 5.2.1 de los Objetivos de Desarrollo Sostenible pretende eliminar las formas de vio-
lencia contra las mujeres en el ámbito privado. Bajo ese marco, el presente indicador aporta
al evaluar la tasa de mujeres de 15 años y más que han sufrido violencia psicológica y sexual
por cada 1,000 habitantes. Esta violencia infringida por una pareja actual o anterior, por tipo de
violencia y por grupo de edad.

Según la ENCABIH, 108 mujeres entre 15 y 19 años sufrieron violencia psicológica por cada
1,000 habitantes. De igual forma, 95 mujeres entre 20 y 29 años sufrieron este tipo de violencia
y 78 mujeres entre 30 y 64 años.

También, 82mujeres entre 15 y 19 años sufrieron violencia sexual por cada 1,000 habitantes;
50 mujeres entre 20 y 29 años sufrieron este tipo de violencia y 40 mujeres entre 30 y 64 años.
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3.3 Mujeres que han sufrido violencia
sexual infringida por otra persona que
no sea un compañero íntimo

Tasa de mujeres de 15 años y más que han sufrido violencia sexual
infringida por otra persona que no sea un compañero íntimo en los
últimos 12 meses por cada 1,000 habitantes, según grupos de edad

� República de Guatemala, Instituto Nacional de Estadística �

286.6

218.1

149.2

15 - 19 20 - 29 30 - 64

Fuente: INE - ENCABIH, 2023

Lameta 5.2.2 de los Objetivos de Desarrollo Sostenible pretende eliminar las formas de vio-
lencia contra lasmujeres en los ámbitospúblico yprivado. Bajo esemarco, el presente indicador
aporta al evaluar la tasa de mujeres de 15 años y más que han sufrido en los últimos 12 meses
violencia sexual por cada 1,000 habitantes. Esta violencia infringida por otra persona que no
sea un compañero íntimo, por grupo de edad.

Según la ENCABIH, 287 mujeres entre 15 y 19 años sufrieron violencia sexual infringida por
otra persona que no sea un compañero íntimo, por cada 1,000 habitantes. De igual forma, 218
mujeres entre 20 y 29 años sufrieron este tipo de violencia y 149 mujeres entre 30 y 64 años.
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3.4 Mujeres entre 20 y 24 años que
estaban casadas o mantenían una
unión estable antes de cumplir 15 años

Mujeres entre 20 y 24 años que estaban casadas o mantenían una unión
estable antes de cumplir los 15 años (porcentaje)

� República de Guatemala, Instituto Nacional de Estadística

�

5.4
10.2

84.4

Antes de cumplir
15 años

No recuerda Después de
cumplir 15 años

Fuente: INE - ENCABIH, 2023

Lameta 5.3.1 de los Objetivos de Desarrollo Sostenible pretende eliminar todas las prácticas
nocivas, como el matrimonio infantil, precoz y forzado. Bajo este marco, el presente indicador
forma parte del ODS al evaluar la proporción de mujeres con edades entre 20 y 24 años que
estaban casadas o en unión, en este caso, antes de cumplir los 15 años.

Según la ENCABIH, el 5.4% de las mujeres entre 20 y 24 años estaban casadas o en unión
antes de cumplir los 15 años. El 10.2% de lasmujeres en este grupo de edad no recuerda la edad
que tenía cuando se casó o se unió con su pareja.
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3.5 Mujeres entre 20 y 24 años que
estaban casadas o mantenían una
unión estable antes de cumplir 18 años

Mujeres entre 20 y 24 años que estaban casadas o mantenían una unión
estable antes de cumplir los 18 años (porcentaje)

� República de Guatemala, Instituto Nacional de Estadística

�

33.1

10.2

56.7

Antes de
cumplir 18 años

No recuerda
Después de

cumplir 18 años

Fuente: INE - ENCABIH, 2023

Lameta 5.3.1 de los Objetivos de Desarrollo Sostenible pretende eliminar todas las prácticas
nocivas, como el matrimonio infantil, precoz y forzado. Bajo este marco, el presente indicador
forma parte del ODS al evaluar la proporción de mujeres con edades entre 20 y 24 años que
estaban casadas o en unión, en este caso, antes de cumplir los 18 años.

Según la ENCABIH, el 33.1% de las mujeres entre 20 y 24 años estaban casadas o en unión
antes de cumplir los 18 años. El 10.2% de las mujeres en este grupo de edad no recuerda la
edad que tenía cuando se casó o se unió con su pareja.
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3.6 Edad de la primera relación sexual de
las mujeres por grupos de edad

Edad de la primera relación sexual de las mujeres por grupos de edad
� República de Guatemala, Instituto Nacional de Estadística �

3.8

7.6

11.8

1.2

4.2

17.5

45.8

7.9

No ha tenido relaciones sexuales

No recuerda

No quiso responder

30 - 45 años

25 - 29 años

20 - 24 años

15 - 19 años

Antes de los 15 años

Fuente: INE - ENCABIH, 2023

De las mujeres que tenían una pareja al momento en que se realizó la ENCABIH, el 45.8%
reportó que tuvo su primera relación sexual entre los 15 y los 19 años, 17.5% entre los 20 y 24
años, el 11.8% de las mujeres no quiso responder la pregunta y el 7.9% tuvo su primera relación
sexual antes de los 15 años.

54 Compendio Estadístico con Enfoque de Género 2023



3.7 Consentimiento de las mujeres en su
primera relación sexual
Consentimiento de las mujeres en su primera relación sexual

� República de Guatemala, Instituto Nacional de Estadística �

94.9

5.1

0.0

2.5

5.0

7.5

10.0

Sí hubo consentimiento

No hubo consentimiento

Fuente: INE - ENCABIH, 2023

De las mujeres que tenían una pareja al momento en que se realizó la ENCABIH, el 5.1%
reportó que su primera relación sexual no ocurrió con su consentimiento, o que no quería que
ocurriera.
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3.8 Violencia contra las mujeres en la
pareja por parte de parejas o esposos
anteriores

Violencia contra las mujeres en la pareja por parte de parejas o esposos
anteriores

� República de Guatemala, Instituto Nacional de Estadística �

26.0

74.0

27.6

72.4

7.4

92.6

10.0

90.0

7.5

92.5

Agredió a otros

integrantes del hogar

La agredió sexualmente

La golpeó

Le gritó, la humilló

o amenazó

Le robó

Sí No

Fuente: INE - ENCABIH, 2023

El 27.6% de las mujeres reportó que alguna de sus parejas o esposos anteriores, durante su
relación o después de separarse le gritó, la humilló, insultó o amenazó; el 26.0% que la golpeó
o agredió físicamente (abofeteó, golpeó con el puño o dio una patada) y el 10.0% reportó que
la agredió sexualmente.
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3.9 Reacción de los esposos, novios o
parejas de las mujeres ante el enojo

Reacción de los esposos, novios o parejas de las mujeres ante el enojo
� República de Guatemala, Instituto Nacional de Estadística �

25.2
74.8

15.5
84.5

12.5
87.5

6.9
93.1

7.6
92.4

6.5
93.5

6.6
93.4

7.3
92.7

10.4
89.6

46.0
54.0

Amenaza

Dialoga

Empuja

Golpea cosas

Ignora

Insulta

Le golpea

Le grita

No da dinero

Se ausenta

Sí No

Fuente: INE - ENCABIH, 2023

El 46.0% de las mujeres reportó que cuando su esposo, novio o pareja se enoja, habla o
platica para resolver los conflictos, el 25.2%que le deja dehablar o la ignora y el 15.5%quediscute
o grita.
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3.10 Reacción de las mujeres ante el enojo
con su esposo, novio o pareja

Reacción de las mujeres ante el enojo con su esposo, novio o pareja
� República de Guatemala, Instituto Nacional de Estadística �

25.1

74.9

11.3

88.7

2.1

97.9

2.1

97.9

2.3

97.7

1.2

98.8

1.6

98.4

5.0

95.0

48.5

51.5

Amenaza

Dialoga

Empuja

Golpea cosas

Ignora

Le golpea

Le grita

No da dinero

Se ausenta

Sí No

Fuente: INE - ENCABIH, 2023

El 48.5% de las mujeres reportó que cuando se enoja con su esposo, novio o pareja, habla
o platica para resolver los conflictos, el 25.1% que le deja de hablar o lo ignora y el 11.3% que
discute o grita.
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3.11 Percepción de los motivos por los que
se inició o empeoró la violencia contra
las mujeres en la pareja

Percepción de los motivos por los que se inició o empeoró la violencia
contra las mujeres en la pareja

� República de Guatemala, Instituto Nacional de Estadística �

21.4

78.6

3.8

96.2

22.2

77.8

20.1

79.9

13.3

86.7

27.3

72.7

8.1

91.9

Él tenía otra relación

Él toma licor

No sabe

Otra razón

Pérdida de empleo

Por ninguna razón

Problemas económicos

Sí No

Fuente: INE - ENCABIH, 2023

De las mujeres que sufrieron violencia en la pareja el 27.3% reportó que la violencia que
recibía de su esposo, pareja o expareja inició o se empeoró sin ninguna razón, el 22.2% porque él
tenía otra relación amorosa, el 21.4% por problemas económicos y el 20.1% porque él toma licor.
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3.12 Reacciónde los esposos de lasmujeres
que sufrieron violencia, ante los
problemas

Reacción de los esposos de las mujeres que sufrieron violencia, ante los
problemas

� República de Guatemala, Instituto Nacional de Estadística �

44.0

40.9

15.1

0.0

2.5

5.0

7.5

10.0

Siempre ha sido igual

Ha mejorado

Ha empeorado

Fuente: INE - ENCABIH, 2023

De las mujeres que sufrieron violencia en la pareja, el 40.9% reportó que desde que están
juntos la reacción de su esposo o pareja ante los problemas ha mejorado, el 15.1% que ha
empeorado y el 44.0% que la reacción de su pareja ante los problemas siempre ha sido igual.
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3.13 Intensión de separarse del esposo o
pareja en las mujeres que sufrieron
violencia en la pareja

Intensión de separarse del esposo o pareja en las mujeres que sufrieron
violencia en la pareja

� República de Guatemala, Instituto Nacional de Estadística �

75.8

15.0

9.1

0.0

2.5

5.0

7.5

10.0

No quiere separarse

Piensa separarse

Se separó un tiempo, pero
volvió con él

Fuente: INE - ENCABIH, 2023

De las mujeres que sufrieron violencia en la pareja el 15.0% reportó que piensa separarse o
terminar la relación de pareja¹, el 9.1% se separó un tiempo, pero volvió con él y el 75.8%² no
piensa o no quiere separarse.

¹ Piensa separarse: Incluye a las mujeres que piensan separarse o terminar la relación y las que quieren separarse
pero no pueden
² Los resultados no suman el 100% debido al redondeo de los mismos

Seguridad de las mujeres 61



3.14 Agresión por parte del exesposo
posterior a la separación, en mujeres
que han sufrido violencia en la pareja

Agresión por parte del exesposo o expareja posterior a la separación, en
mujeres que han sufrido violencia en la pareja

� República de Guatemala, Instituto Nacional de Estadística �

79.6

20.4

0.0

2.5

5.0

7.5

10.0

No lo ha intentado

Ha intentado agredirla

Fuente: INE - ENCABIH, 2023

De lasmujeres separadas o divorciadas que sufrieron violencia en la pareja el 20.4% reportó
que su exesposo o expareja ha intentado agredirla ¹ después que se separaron.

¹ Ha intentado agredirla: incluye las categorías de ha intentado agredirla y la agredió alguna vez
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3.15 Consecuencias físicas que
experimentaron las mujeres que
sufrieron violencia en la pareja

Consecuencias físicas que experimentaron las mujeres que sufrieron
violencia en la pareja

� República de Guatemala, Instituto Nacional de Estadística �

1.6

4.6

9.5

16.1

68.2

Hospitalizarse u operarse

Hemorragias o sangrado ¹

Otro daño físico ²

Moretones o hinchazón

No tuvo daño físico

Fuente: INE - ENCABIH, 2023

De lasmujeres que sufrieron violencia en la pareja el 68.2% reportó que no tuvo daño físico,
el 16.1% que tuvo moretones o hinchazón y el 4.6% que tuvo hemorragias o sangrado.

¹ Hemorragias o sangrado: incluye a las mujeres que tuvieron ardor o sangrado vaginal, aborto o parto prematuro y
otras hemorragias o sangrado
² Otro daño físico: incluye a las mujeres que tuvieron cortadas, quemaduras o pérdida de dientes, fracturas, contagio

de enfermedades de transmisión sexual, desmayos, las que no pueden mover alguna parte del cuerpo, algún familiar
lesionado, la muerte de algún integrante del hogar y otro daño físico
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3.16 Mujeres dejaron de hacer sus
quehaceres como consecuencia de
la violencia en la pareja

Mujeres dejaron de hacer sus quehaceres como consecuencia de la
violencia en la pareja

� República de Guatemala, Instituto Nacional de Estadística �

93.8

6.2

0.0

2.5

5.0

7.5

10.0

Ninguno

Quedó incapacitada para
hacer sus quehaceres

Fuente: INE - ENCABIH, 2023

De las mujeres que sufrieron violencia en la pareja y que reportaron hacer quehaceres dia-
rios, el 6.2% reportó que quedó incapacitada para hacer sus actividades cotidianas o sus queha-
ceres¹, el 93.8% reportó que ningún día dejó de hacer sus quehaceres debido a la violencia su-
frida en la pareja.

¹ Se incluye a las mujeres que dejaron de hacer sus quehaceres 1 a 90 días.
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3.17 Pensamientos suicidas en las mujeres
como consecuencia de la violencia
sufrida en la pareja

Pensamientos suicidas en las mujeres como consecuencia de la violencia
sufrida en la pareja

� República de Guatemala, Instituto Nacional de Estadística �

87.7

12.3

0.0

2.5

5.0

7.5

10.0

No ha pensado en
quitarse la vida

Sí ha pensado en
quitarse la vida

Fuente: INE - ENCABIH, 2023

De las mujeres que sufrieron violencia en la pareja el 12.3% reportó que ha pensado en
quitarse la vida por la violencia sufrida en la pareja.
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3.18 Intento de suicidio en las mujeres
como consecuencia de la violencia
sufrida en la pareja

Intento de suicidio en las mujeres como consecuencia de la violencia
sufrida en la pareja

� República de Guatemala, Instituto Nacional de Estadística �

59.8

40.20.0

2.5

5.0

7.5

10.0

No ha intentado quitarse la
vida

Sí ha intentado quitarse la
vida

Fuente: INE - ENCABIH, 2023

De las mujeres que sufrieron violencia en la pareja y que si han pensado en quitarse la vida
el 40.2% reportó que sí ha intentado quitarse la vida.

66 Compendio Estadístico con Enfoque de Género 2023



3.19 Atención médica o psicológica en
mujeres que sufrieron violencia en la
pareja

Atención médica o psicológica en mujeres que sufrieron violencia en la
pareja

� República de Guatemala, Instituto Nacional de Estadística �

95.6

4.4

0.0

2.5

5.0

7.5

10.0

No ha recibido atención
médica o psicológica

Sí ha recibido atención
médica o psicológica

Fuente: INE - ENCABIH, 2023

De las mujeres que sufrieron violencia en la pareja el 4.4% recibió atención médica o
psicológica en el último año por la violencia sufrida en pareja.
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CAPÍTULO 4

Roles de género

El presente capítulo sobre roles de género, basado en los 
datos de la Encuesta Nacional de Calidad y Bienestar de los 
Hogares (ENCABIH), explora las dinámicas de género en el 
hogar y las relaciones de pareja. Los indicadores incluidos 
examinan la distribución de responsabilidades en el 
cuidado de niñas, niños, personas mayores, personas 
enfermas o con discapacidad, así como las tareas de 
mantenimiento del hogar y apoyo escolar. Además, se 
analizan las decisiones dentro de la pareja respecto a la vida 
cotidiana, tales como el trabajo, la educación, las finanzas y 
la participación en la vida social y política, destacando el 
papel de la mujer y el hombre en estos ámbitos.

El capítulo también aborda cómo las dinámicas de poder 
en las relaciones influyen en aspectos fundamentales 
como el uso de anticonceptivos, el número de hijas o hijos 
y las decisiones sobre la vida sexual. Se incluyen 
percepciones sobre los roles de género, el apoyo de los 
hombres en las tareas del hogar, la igualdad económica y 
los estereotipos tradicionales de género que afectan el 
bienestar de las mujeres. Este análisis proporciona una 
comprensión integral de las barreras y oportunidades para 
la equidad de género en los hogares y sociedades.





4.1 En la relación de pareja quien decide si
la mujer puede salir de su casa

Autonomía en las decisiones de las mujeres que
tienen o han tenido una pareja

� República de Guatemala, Instituto Nacional de Estadística �

5.4

6.1

37.1

51.4

Entre los
dos, él más

Sólo el
esposo

Sólo la
mujer

Entre
los dos

Fuente: INE - ENCABIH, 2023

El 51.4%de lasmujeres quehan
tenido una relación de pareja re-
portó que entre los dos deciden
por igual si la mujer puede salir
de su casa, el 37.1% que solo la
mujer decide y el 6.1%que solo su
esposo o pareja decide.

4.2 En la relación de pareja quien decide
sobre el tipo de ropa y arreglo personal
de la mujer

El 50.8% de las mujeres han te-
nido una relación de pareja re-
portó que solo ella decide sobre
el tipo de ropa y arreglo personal
que utiliza, el 41.3% que entre los
dos lo deciden y el 4.0% que solo
su esposo o pareja decide.

Autonomía en las decisiones de las mujeres que
tienen o han tenido una pareja

� República de Guatemala, Instituto Nacional de Estadística �

3.8

4.0

41.3

50.8

Entre los
dos, él más

Sólo el
esposo

Entre
los dos

Sólo la
mujer

Fuente: INE - ENCABIH, 2023
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4.3 En la relación de pareja quien decide si
la mujer puede trabajar o estudiar

Autonomía en las decisiones de las mujeres que
tienen o han tenido una pareja

� República de Guatemala, Instituto Nacional de Estadística �

5.9

6.5

33.9

53.7

Entre los
dos, él más

Sólo el
esposo

Sólo la
mujer

Entre
los dos

Fuente: INE - ENCABIH, 2023

El 53.7% de las mujeres que
han tenido una relación de pare-
ja reportó que entre los dos de-
ciden por igual si la mujer puede
trabajar o estudiar, el 33.9% que
solo lamujer decide y el 6.5% que
solo su esposo o pareja decide.

4.4 En la relación de pareja quien decide
sobre mudarse de casa o ciudad

El 70.8% de las mujeres que
han tenido una relación de pare-
ja reportó que entre los dos deci-
den por igual sobre mudarse de
casa o ciudad, el 19.7% que solo la
mujer decide y el 5.5% que solo
su esposo o pareja decide.

Autonomía en las decisiones de las mujeres que
tienen o han tenido una pareja

� República de Guatemala, Instituto Nacional de Estadística �

4.0

5.5

19.7

70.8

Entre los
dos, él más

Sólo el
esposo

Sólo la
mujer

Entre
los dos

Fuente: INE - ENCABIH, 2023
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4.5 En la relación de pareja quien decide
si la mujer quiere participar en la vida
social o política de su comunidad

Autonomía en las decisiones de las mujeres que
tienen o han tenido una pareja

� República de Guatemala, Instituto Nacional de Estadística �

4.7

5.5

34.3

55.4

Entre los
dos, él más

Sólo el
esposo

Sólo la
mujer

Entre
los dos

Fuente: INE - ENCABIH, 20233

El 55.4% de las mujeres que
han tenido una relación de pare-
ja reportó que entre los dos de-
ciden por igual si la mujer quiere
participar en la vida social y po-
lítica de su comunidad, el 34.3%
que solo lamujer decide y el 5.5%
que solo su esposo o pareja deci-
de.

4.6 En la relación de pareja quien decide
cuándo tener relaciones sexuales

El 77.0% de las mujeres que
han tenido una relación de pare-
ja reportó que entre los dos deci-
den por igual cuándo tener rela-
ciones sexuales, el 14.1% que solo
la mujer decide y el 4.6% que en-
tre los dos, pero él más.

Autonomía en las decisiones de las mujeres que
tienen o han tenido una pareja

� República de Guatemala, Instituto Nacional de Estadística �

4.3

4.6

14.1

77.0

Sólo el
esposo

Entre los
dos, él más

Sólo la
mujer

Entre
los dos

Fuente: INE - ENCABIH, 2023
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4.7 En la relación de pareja quien decide si
se usan anticonceptivos

Autonomía en las decisiones de las mujeres que
tienen o han tenido una pareja

� República de Guatemala, Instituto Nacional de Estadística �

3.6

4.3

18.4

73.8

Entre los
dos, él más

Sólo el
esposo

Sólo la
mujer

Entre
los dos

Fuente: INE - ENCABIH, 2023

El 73.8% de las mujeres que
han tenido una relación de pare-
ja reportó que entre los dos deci-
den por igual si se usan anticon-
ceptivos, el 18.4% que solo la mu-
jer decide y el 4.3% que solo su
esposo o pareja decide.

4.8 En la relación de pareja quien
decide quién debe usar los métodos
anticonceptivos

El 71.9%de lasmujeres quehan
tenido una relación de pareja re-
portó que entre los dos deciden
por igual quiéndebeusar losmé-
todos anticonceptivos, el 19.8%
que solo lamujer decide y el 4.4%
que solo su esposo o pareja deci-
de.

Autonomía en las decisiones de las mujeres que
tienen o han tenido una pareja

� República de Guatemala, Instituto Nacional de Estadística �

3.8

4.4

19.8

71.9

Entre los
dos, él más

Sólo el
esposo

Sólo la
mujer

Entre
los dos

Fuente: INE - ENCABIH, 2023
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4.9 En la relación de pareja quien decide
sobre tener o no hijos(as)

Autonomía en las decisiones de las mujeres que
tienen o han tenido una pareja

� República de Guatemala, Instituto Nacional de Estadística �

3.7

4.1

15.8

76.3

Entre los
dos, él más

Sólo el
esposo

Sólo la
mujer

Entre
los dos

Fuente: INE - ENCABIH, 2023

El 76.3% de las mujeres que
han tenido una relación de pare-
ja reportó que entre los dos de-
ciden por igual sobre tener hi-
jos(as) o no, el 15.8% que solo la
mujer decide y el 4.1%que solo su
esposo o pareja decide.

4.10 En la relación de pareja quien decide
cuándo y cuántos hijos(as) tener

El 76.7% de las mujeres que
han tenido una relación de pare-
ja reportó que entre los dos deci-
den por igual cuándo y cuántos
hijos(as) tener, el 15.6% que solo
lamujer decide y el 4.1% que solo
su esposo o pareja decide.

Autonomía en las decisiones de las mujeres que
tienen o han tenido una pareja

� República de Guatemala, Instituto Nacional de Estadística �

3.6

4.1

15.6

76.7

Entre los
dos, él más

Sólo el
esposo

Sólo la
mujer

Entre
los dos

Fuente: INE - ENCABIH, 2023
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4.11 En la relación de pareja quien decide
sobre los permisos a las hijas e hijos

Autonomía en las decisiones de las mujeres que
tienen o han tenido una pareja

� República de Guatemala, Instituto Nacional de Estadística �

4.6

4.7

21.9

68.8

Entre los
dos, él más

Sólo el
esposo

Sólo la
mujer

Entre
los dos

Fuente: INE - ENCABIH, 2023

El 68.8% de las mujeres que
han tenido una relación de pare-
ja reportó que entre los dos deci-
den por igual sobre los permisos
a las hijas e hijos, el 21.9% que so-
lo la mujer decide y el 4.7% que
solo su esposo o pareja decide.

4.12 En la relación de pareja quien decide
qué hacer con el dinero que la mujer
gana o del que dispone

El 54.7% de las mujeres que
han tenido una relación de pare-
ja reportó que entre los dos deci-
denpor igual quéhacer con el di-
nero que lamujer gana o del que
dispone, el 34.8% que solo lamu-
jer decide y el 5.5%que solo su es-
poso o pareja decide.

Autonomía en las decisiones de las mujeres que
tienen o han tenido una pareja

� República de Guatemala, Instituto Nacional de Estadística �

5.0

5.5

34.8

54.7

Entre los
dos, él más

Sólo el
esposo

Sólo la
mujer

Entre
los dos

Fuente: INE - ENCABIH, 2023
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4.13 En la relación de pareja quien decide si
la mujer se puede comprar cosas para
ella

Autonomía en las decisiones de las mujeres que
tienen o han tenido una pareja

� República de Guatemala, Instituto Nacional de Estadística �

4.6

4.8

43.6

47.0

Entre los
dos, él más

Sólo el
esposo

Sólo la
mujer

Entre
los dos

Fuente: INE - ENCABIH, 2023

El 47.0% de las mujeres que
han tenido una relación de pa-
reja reportó que entre los dos
deciden por igual si la mujer se
puede comprar cosas para ella, el
43.6% que solo la mujer decide y
el 4.8% que solo su esposo o pa-
reja decide.

4.14 En la relación de pareja quien decide
qué hacer con el dinero que el esposo
gana

El 60.4% de las mujeres que
han tenido una relación de pare-
ja reportó que entre los dos deci-
denpor igual quéhacer con el di-
nero que el esposo gana, el 22.2%
que solo lamujer decide y el 11.6%
que solo su esposo o pareja deci-
de.

Autonomía en las decisiones de las mujeres que
tienen o han tenido una pareja

� República de Guatemala, Instituto Nacional de Estadística �

5.8

11.6

22.2

60.4

Entre los
dos, él más

Sólo el
esposo

Sólo la
mujer

Entre
los dos

Fuente: INE - ENCABIH, 2023
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4.15 En la relación de pareja quien decide
cómo se gasta o economiza el dinero

Autonomía en las decisiones de las mujeres que
tienen o han tenido una pareja

� República de Guatemala, Instituto Nacional de Estadística �

4.8

5.7

30.0

59.6

Entre los
dos, él más

Sólo el
esposo

Sólo la
mujer

Entre
los dos

Fuente: INE - ENCABIH, 2023

El 59.6% de las mujeres que
han tenido una relación de pare-
ja reportó que entre los dos de-
ciden por igual cómo se gasta
o economiza el dinero, el 30.0%
que solo lamujer decide y el 5.7%
que solo su esposo o pareja deci-
de.
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4.16 Arreglos que las mujeres hacen con su
esposo o pareja para trabajar por un
pago

Libertad personal de las mujeres que tienen una relación de pareja
� República de Guatemala, Instituto Nacional de Estadística �

2.2

9.3

13.0

15.5

16.6

43.4

No va sola, o va con él

No tiene que hacer nada

No lo hace

No aplica

Le debe pedir permiso

Le avisa o pide su opinión

Fuente: INE - ENCABIH, 2023

De las mujeres casadas, unidas o separadas el 43.4% reportó que le avisa o pide la opinión
de su esposo o pareja para trabajar por un pago o remuneración, el 16.6% que le debe pedir
permiso y el 13.0% que no lo hace.
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4.17 Arreglos que las mujeres hacen con su
esposo o pareja para ir de compras

Libertad personal de las mujeres que tienen una relación de pareja
� República de Guatemala, Instituto Nacional de Estadística �

4.9

8.4

11.7

13.0

14.6

47.3

No va sola, o va con él

No aplica

No lo hace

No tiene que hacer nada

Le debe pedir permiso

Le avisa o pide su opinión

Fuente: INE - ENCABIH, 2023

De las mujeres casadas, unidas o separadas el 47.3% reportó que le avisa o pide la opinión
de su esposo o pareja para ir de compras, el 14.6% que le debe pedir permiso y el 13.0% que no
tiene que hacer nada.
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4.18 Arreglos que las mujeres hacen con su
esposo para visitar a sus parientes o
amistades

Libertad personal de las mujeres que tienen una relación de pareja
� República de Guatemala, Instituto Nacional de Estadística �

4.3

8.1

11.2

11.8

16.7

47.8

No va sola, o va con él

No aplica

No lo hace

No tiene que hacer nada

Le debe pedir permiso

Le avisa o pide su opinión

Fuente: INE - ENCABIH, 2023

De las mujeres casadas, unidas o separadas el 47.8% reportó que le avisa o pide la opinión
de su esposo o pareja para visitar a sus parientes o amistades, el 16.7% que le debe pedir
permiso y el 11.8% que no tiene que hacer nada.
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4.19 Arreglos que las mujeres hacen con su
esposo para comprarse algo o cambiar
su arreglo personal

Libertad personal de las mujeres que tienen una relación de pareja
� República de Guatemala, Instituto Nacional de Estadística �

3.0

8.0

13.0

14.2

16.6

45.1

No va sola, o va con él

No aplica

No lo hace

Le debe pedir permiso

No tiene que hacer nada

Le avisa o pide su opinión

Fuente: INE - ENCABIH, 2023

De las mujeres casadas, unidas o separadas el 45.1% reportó que le avisa o pide la opinión
de su esposo o pareja para comprarse algo o cambiar su arreglo personal, el 16.6% que no tiene
que hacer nada y el 14.2% que le debe pedir permiso.
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4.20Arreglos que las mujeres hacen con
su esposo para participar en alguna
actividad vecinal o política

Libertad personal de las mujeres que tienen una relación de pareja
� República de Guatemala, Instituto Nacional de Estadística �

2.9

9.6

11.6

12.6

15.2

48.0

No va sola, o va con él

No aplica

No tiene que hacer nada

No lo hace

Le debe pedir permiso

Le avisa o pide su opinión

Fuente: INE - ENCABIH, 2023

De las mujeres casadas, unidas o separadas el 48.0% reportó que le avisa o pide la opinión
de su esposo o pareja para participar en alguna actividad vecinal o política, el 15.2% que le
debe pedir permiso y el 11.6% que no tiene que hacer nada.
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4.21 Arreglos que las mujeres hacen con
su esposo para hacer una amistad con
una persona

Libertad personal de las mujeres que tienen una relación de pareja
� República de Guatemala, Instituto Nacional de Estadística �

1.9

9.0

13.5

15.3

17.8

42.5

No va sola, o va con él

No aplica

Le debe pedir permiso

No lo hace

No tiene que hacer nada

Le avisa o pide su opinión

Fuente: INE - ENCABIH, 2023

De las mujeres casadas, unidas o separadas el 42.5% reportó que le avisa o pide la opinión
de su esposo o pareja para hacer una amistad con una persona, el 17.8% que no tiene que
hacer nada y el 13.5% que le debe pedir permiso.

84 Compendio Estadístico con Enfoque de Género 2023



4.22Arreglos que las mujeres hacen con su
esposo para votar por algún partido o
candidato

Libertad personal de las mujeres que tienen una relación de pareja
� República de Guatemala, Instituto Nacional de Estadística �

3.9

8.7

11.2

15.4

18.8

41.9

No va sola, o va con él

No aplica

Le debe pedir permiso

No lo hace

No tiene que hacer nada

Le avisa o pide su opinión

Fuente: INE - ENCABIH, 2023

De las mujeres casadas, unidas o separadas el 41.9% reportó que le avisa o pide la opinión
de su esposo o pareja para votar por algún partido o candidato, el 18.8% que no tiene que
hacer nada y el 11.2% que le debe pedir permiso.

Roles de género 85



4.23Consentimiento de las mujeres sobre
tener relaciones sexuales

Consentimiento de las mujeres sobre tener relaciones sexuales
� República de Guatemala, Instituto Nacional de Estadística �

82.0

14.4

3.7

0.0

2.5

5.0

7.5

10.0

Sí puede negarse

No puede negarse

Depende/ no está segura

Fuente: INE - ENCABIH, 20233

De las mujeres casadas, unidas o separadas el 14.4% reportó que no puede negarse si no
quiere tener relaciones sexuales con su pareja y el 3.7% reportó que depende o que no está
segura.
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4.24Opinión de los roles de género:
Mujeres responsables de cuidado de
las personas del hogar

¿Usted cree que las mujeres deben ser las responsables del cuidado de las
hijas e hijos, de las personas enfermas y adultos mayores? por

características sociodemográficas
� República de Guatemala, Instituto Nacional de Estadística �

Características sociodemográficas Sí, de acuerdo No, en desacuerdo

Área
geográfica

Urbana 45.7 54.3
Rural 57.4 42.6

Grupos
de edad

15-19 46.9 53.1
20-29 46.6 53.4
30-64 52.6 47.4
65+ 59.3 40.7

Pertenece a un
pueblo indígena¹

Sí 53.0 47.0
No 49.5 50.5

Habla un
idiomamaya²

Sí 55.5 44.5
No 48.8 51.2

Nivel de
escolaridad

Ninguno 53.1 46.9
Inicial³ 56.3 43.7
Media⁴ 41.7 58.3
Superior⁵ 30.1 69.9

No sabe leer, ni escribir 60.2 39.8

Tiene alguna
discapacidad⁶

Sí 57.4 42.6
No 50.4 49.6

Fuente: INE - ENCABIH, 2023.

En la ENCABIH contiene el módulo de opiniones sobre los roles de género en la tabla se
muestra el análisis de las respuestas dadas por las mujeres según sus características sociode-
mográficas.

En la tabla se observa que mientras más jóvenes son las mujeres, la opinión referente al
papel de las mujeres como únicas cuidadoras de personas del hogar disminuye y aumenta en
las mujeres de mayor edad.

¹ Pueblos Indígenas: Incluye a pueblos Mayas, Xinkas y Garífunas.
² Idiomas mayas: hace referencia a los 22 idiomas de origen maya reconocidos por el Estado de Guatemala.
³ Inicial: Incluye nivel preprimaria y primaria
⁴ Media: Incluye nivel básico, diversificado.
⁵ Superior: Incluye licenciatura, maestría y doctorado.
⁶ Se utilizó el módulo de dificultades para la creación de la variable de discapacidad
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4.25Opinión de los roles de género: apoyo
de los hombres en actividades de
cuidados y quehaceres domésticos

¿Usted cree que los hombres deben encargarse, al igual que las mujeres,
de las tareas de la casa y de las actividades de cuidado? por

características sociodemográficas
� República de Guatemala, Instituto Nacional de Estadística �

Características sociodemográficas Sí, de acuerdo No, en desacuerdo

Área
geográfica

Urbana 82.9 17.1
Rural 76.1 23.9

Grupo
de edad

15-19 80.9 19.1
20-29 81.5 18.5
30-64 79.4 20.6
65+ 77.0 23.0

Pertenece a un
pueblo indígena¹

Sí 76.2 23.8
No 82.2 17.8

Habla un
idioma Maya²

Sí 74.4 25.6
No 82.3 17.7

Nivel de
escolaridad

Inicial³ 78.9 21.1
Media/Superior⁴ 88.6 11.4

Ninguno 76.1 23.9
No sabe leer, ni escribir 68.2 31.8

Tiene alguna
discapacidad⁵

Sí 76.5 23.5
No 80.1 19.9

Fuente: INE - ENCABIH, 2023.

La tablamuestra la opinión de lasmujeres en sumayoría están de acuerdo con la participa-
ción igualitaria entre hombres y mujeres en las actividades de cuidado y quehaceres domésti-
cos.

En el área rural el porcentaje de mujeres que no están de acuerdo con que los hombres
participen en actividades de cuidado y quehaceres domésticos es 6.8 puntos mayor que en
área urbana.

¹ Pueblos Indígenas: Incluye a pueblos Mayas, Xinkas y Garífunas.
² Idiomas mayas: hace referencia a los 22 idiomas de origen maya reconocidos por el Estado de Guatemala.
³ Inicial: Incluye nivel preprimaria y primaria
⁴ Media/Superior: por significancia estadística se agrupo el nivel básico, diversificado, licenciatura, maestría y docto-

rado
⁵ Se utilizó el módulo de dificultades para la creación de la variable de discapacidad
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4.26Opinión de los roles de género: que los
hombres ganen más que las mujeres

¿Usted cree que los hombres deben ganar más salario que las mujeres?
por características sociodemográficas

� República de Guatemala, Instituto Nacional de Estadística �

Características sociodemográficas Sí, de acuerdo No, en desacuerdo

Urbana 24.9 75.1Área
geográfica Rural 40.2 59.8

15-19 27.4 72.6
20-29 27.2 72.8
30-64 33.5 66.5

Grupos
de edad

65+ 40.0 60.0

Sí 39.3 60.7Pertenece a un
pueblo indígena¹ No 26.9 73.1

Sí 41.1 58.9Habla un
idiomamaya² No 27.4 72.6

Inicial³ 39.4 60.6
Media/Superior⁴ 15.8 84.2

Ninguno 31.3 68.7
Nivel de

escolaridad
No sabe leer, ni escribir 46.1 53.9

Sí 35.9 64.1Tiene alguna
discapacidad⁵ No 31.3 68.7

Fuente: INE - ENCABIH, 2023.

La tabla muestra la opinión general de la mayoría de mujeres sobre si los hombres deben
ganar más que las mujeres en su mayoría no están de acuerdo que los hombres ganen más.
Las mujeres que reportaron si estar de acuerdo con que los hombres ganen más son las
mujeres que reportaron no saber leer y escribir y mujeres que se encuentran en áreas rurales.

¹ Pueblos Indígenas: Incluye a pueblos Mayas, Xinkas y Garífunas.
² Idiomas mayas: hace referencia a los 22 idiomas de origen maya reconocidos por el Estado de Guatemala.
³ Inicial: Incluye nivel preprimaria y primaria
⁴ Media/Superior: por significancia estadística se agrupo el nivel básico, diversificado, licenciatura, maestría y docto-

rado.
⁵ Se utilizó el módulo de dificultades para la creación de la variable de discapacidad.
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4.27Opinión de los roles de género:
Igualdad en las responsabilidades
económicas del hogar

¿Usted cree que las mujeres deben ser igual de responsables que los
hombres de traer dinero para la casa? por características

sociodemográficas
� República de Guatemala, Instituto Nacional de Estadística �

Características sociodemográficas Sí, de acuerdo No, en desacuerdo

Urbana 65.6 34.4Área
geográfica Rural 56.2 43.8

15-19 61.7 38.3
20-29 59.7 40.3
30-64 62.6 37.4

Grupos
de edad

65+ 60.3 39.7

Sí 57.1 42.9Pertenece a un
pueblo indígena¹ No 64.1 35.9

Sí 55.8 44.2Habla un
idiomamaya² No 63.9 36.1

Ninguno 61.8 38.2
Inicial³ 56.7 43.3
Media⁴ 70.3 29.7
Superior⁵ 70.7 29.3

Nivel de
escolaridad

No sabe leer, ni escribir 53.7 46.3

Sí 66.2 33.8Tiene alguna
discapacidad⁶ No 61.2 38.8

Fuente: INE - ENCABIH, 2023.

La tabla muestra que la mayoría de mujeres sí están de acuerdo con que las mujeres son
igual de responsables de traer dinero al hogar. Las mujeres que reportaron no saber leer, ni
escribir fueron las que tiene el menor porcentaje a diferencia de las mujeres sin ningún nivel
de escolaridad que fue mayor.

¹ Pueblos Indígenas: Incluye a pueblos Mayas, Xinkas y Garífunas.
² Idiomas mayas: hace referencia a los 22 idiomas de origen maya reconocidos por el Estado de Guatemala.
³ Inicial: Incluye nivel preprimaria y primaria
⁴ Media: Incluye nivel básico, diversificado.
⁵ Superior: Incluye licenciatura, maestría y doctorado.
⁶ Se utilizó el módulo de dificultades para la creación de la variable de discapacidad
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4.28Opinión de los roles de género: Las
mujeres que trabajan descuidan a los
hijos(as)

¿Usted cree que las mujeres que trabajan descuidan a sus hijos(as)? por
características sociodemográficas

� República de Guatemala, Instituto Nacional de Estadística �

Características sociodemográficas Sí, de acuerdo No, en desacuerdo

Urbana 43.7 56.3Área
geográfica Rural 49.3 50.7

15-19 37.6 62.4
20-29 41.8 58.2
30-64 48.7 51.3

Grupos
de edad

65+ 58.0 42.0

Sí 46.7 53.3Pertenece a un
pueblo indígena¹ No 45.9 54.1

Sí 46.8 53.2Habla un
idiomamaya² No 45.9 54.1

Ninguno 38.5 61.5
Inicial³ 50.3 49.7
Media⁴ 40.9 59.1
Superior⁵ 33.3 66.7

Nivel de
escolaridad

No sabe leer, ni escribir 52.3 47.7

Sí 56.6 43.4Tiene alguna
discapacidad⁶ No 45.6 54.4

Fuente: INE - ENCABIH, 2023.

La tablamuestra que la opción general de lasmujeres en cuanto al descuido de los hijos(as)
por trabajar es mayoritaria en mujeres jóvenes, con niveles de escolaridad altos comomedia y
superior.

¹ Pueblos Indígenas: Incluye a pueblos Mayas, Xinkas y Garífunas.
² Idiomas mayas: hace referencia a los 22 idiomas de origen maya reconocidos por el Estado de Guatemala.
³ Inicial: Incluye nivel preprimaria y primaria.
⁴ Media: Incluye nivel básico, diversificado.
⁵ Superior: Incluye licenciatura, maestría y doctorado.
⁶ Se utilizó el módulo de dificultades para la creación de la variable de discapacidad.
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4.29Opinión de los roles de género: Los
hombres deben ocupar mejores
puestos que las mujeres

¿Usted cree que los hombres deben ocupar mejores puestos que las
mujeres en los trabajos? por características sociodemográficas

� República de Guatemala, Instituto Nacional de Estadística �

Características sociodemográficas Sí, de acuerdo No, en desacuerdo

Urbana 17.1 82.9Área
geográfica Rural 30.2 69.8

15-19 19.7 80.3
20-29 18.5 81.5
30-64 24.2 75.8

Grupos
de edad

65+ 33.0 67.0

Sí 31.5 68.5Pertenece a un
pueblo indígena¹ No 17.6 82.4

Sí 33.2 66.8Habla un
idiomamaya² No 18.3 81.7

Inicial³ 28.6 71.4
Media/Superior⁴ 9.2 90.8

Ninguno 21.3 78.7
Nivel de

escolaridad
No sabe leer, ni escribir 37.0 63.0

Sí 26.8 73.2Tiene alguna
discapacidad⁵ No 22.6 77.4

Fuente: INE - ENCABIH, 2023.

La tabla muestra que la mayoría de las mujeres está en desacuerdo de que los hombres
deben ocupar mejores puestos de trabajo que las mujeres. De las mujeres rurales, adultas
mayores y mujeres que hablan idiomas mayas reportaron el mayor porcentaje en estar de
acuerdo.

¹ Pueblos Indígenas: Incluye a pueblos Mayas, Xinkas y Garífunas.
² Idiomas mayas: hace referencia a los 22 idiomas de origen maya reconocidos por el Estado de Guatemala.
³ Inicial: Incluye nivel preprimaria y primaria.
⁴ Media/Superior: por significancia estadística se agrupo el nivel básico, diversificado, licenciatura, maestría y docto-

rado.
⁵ Se utilizó el módulo de dificultades para la creación de la variable de discapacidad.
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4.30Opinión de los roles de género: Las
mujeres tienen derecho a salir

¿Usted cree que las mujeres deben tener derecho a salir solas en la noche
a divertirse? por características sociodemográficas

� República de Guatemala, Instituto Nacional de Estadística �

Características sociodemográficas Sí, de acuerdo No, en desacuerdo

Urbana 42.1 57.9Área
geográfica Rural 24.9 75.1

15-19 42.8 57.2
20-29 40.8 59.2
30-64 32.1 67.9

Grupos
de edad

65+ 17.6 82.4

Sí 24.6 75.4Pertenece a un
pueblo indígena¹ No 40.6 59.4

Sí 23.9 76.1Habla un
idiomamaya² No 39.2 60.8

Ninguno 35.0 65.0
Inicial³ 24.3 75.7
Media⁴ 49.8 50.2
Superior⁵ 69.4 30.6

Nivel de
escolaridad

No sabe leer, ni escribir 19.6 80.4

Sí 27.7 72.3Tiene alguna
discapacidad⁶ No 35.0 65.0

Fuente: INE - ENCABIH, 2023.

La tabla muestra que la mayoría de las mujeres no está de acuerdo con que las mujeres
tengan derecho a salir en la noche a divertirse. En el grupo de mujeres con escolaridad
superior es el único grupo en que la mayoría de mujeres sí está de acuerdo que las mujeres
tienen derecho a salir en la noche a divertirse.

¹ Pueblos Indígenas: Incluye a pueblos Mayas, Xinkas y Garífunas.
² Idiomas mayas: hace referencia a los 22 idiomas de origen maya reconocidos por el Estado de Guatemala.
³ Inicial: Incluye nivel preprimaria y primaria.
⁴ Media: Incluye nivel básico, diversificado.
⁵ Superior: Incluye licenciatura, maestría y doctorado.
⁶ Se utilizó el módulo de dificultades para la creación de la variable de discapacidad.
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4.31 Opinión de los roles de género: Forma
de vestir de las mujeres

¿Usted cree que las mujeres deben vestirse sin escotes para que no las
molesten los hombres? por características sociodemográficas

� República de Guatemala, Instituto Nacional de Estadística �

Características sociodemográficas Sí, de acuerdo No, en desacuerdo

Urbana 28.5 71.5Área
geográfica Rural 33.1 66.9

15-19 27.7 72.3
20-29 24.8 75.2
30-64 32.8 67.2

Grupos
de edad

65+ 39.0 61.0

Sí 33.3 66.7Pertenece a un
pueblo indígena¹ No 28.9 71.1

Sí 33.5 66.5Habla un
idiomamaya² No 29.3 70.7

Ninguno 32.3 67.7
Inicial³ 36.0 64.0
Media⁴ 24.8 75.2
Superior⁵ 18.2 81.8

Nivel de
escolaridad⁶

No sabe leer, ni escribir 33.5 66.5

Sí 37.8 62.2Tiene alguna
discapacidad No 30.2 69.8

Fuente: INE - ENCABIH, 2023.

La tabla muestra que la mayoría de las mujeres está en desacuerdo con que las mujeres
deben vestirse sin escotes para no ser molestadas por los hombres.

¹ Pueblos Indígenas: Incluye a pueblos Mayas, Xinkas y Garífunas.
² Idiomas mayas: hace referencia a los 22 idiomas de origen maya reconocidos por el Estado de Guatemala.
³ Inicial: Incluye nivel preprimaria y primaria.
⁴ Media: Incluye nivel básico, diversificado.
⁵ Superior: Incluye licenciatura, maestría y doctorado.
⁶ Se utilizó el módulo de dificultades para la creación de la variable de discapacidad.
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4.32Opinión de los roles de género:
Conceso en las relaciones sexuales
de las mujeres casadas

¿Usted cree que las mujeres casadas deben tener relaciones sexuales con
su esposo cuando él quiera? por características sociodemográficas

� República de Guatemala, Instituto Nacional de Estadística �

Características sociodemográficas Sí, de acuerdo No, en desacuerdo

Urbana 12.4 87.6Área
geográfica Rural 21.1 78.9

15-19 13.5 86.5
20-29 13.2 86.8
30-64 16.8 83.2

Grupos
de edad

65+ 25.6 74.4

Sí 20.4 79.6Pertenece a un
pueblo indígena¹ No 13.7 86.3

Sí 22.0 78.0Habla un
idiomamaya² No 13.7 86.3

Ninguno 18.6 81.4
Inicial³ 8.3 91.7

Media/Superior⁴ 21.2 78.8
Nivel de

escolaridad
Ninguno 24.6 75.4

Sí 18.2 81.8Tiene alguna
discapacidad⁵ No 16.1 83.9

Fuente: INE - ENCABIH, 2023.

La tabla muestra que la mayoría de mujeres no cree que las mujeres casadas deben tener
relaciones sexuales con su esposo cuando él quiera.

¹ Pueblos Indígenas: Incluye a pueblos Mayas, Xinkas y Garífunas.
² Idiomas mayas: hace referencia a los 22 idiomas de origen maya reconocidos por el Estado de Guatemala.
³ Inicial: Incluye nivel preprimaria y primaria.
⁴ Media/Superior: por significancia estadística se agrupo el nivel básico, diversificado, licenciatura, maestría y docto-

rado.
⁵ Se utilizó el módulo de dificultades para la creación de la variable de discapacidad.
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4.33Opinión de los roles de género:
Violencia contra las mujeres

¿Usted cree que cuando una mujer es maltratada es porque ha hecho algo
para provocarlo? por características sociodemográficas
� República de Guatemala, Instituto Nacional de Estadística �

Características sociodemográficas Sí, de acuerdo No, en desacuerdo

Urbana 13.5 86.5Área
geográfica Rural 20.9 79.1

15-19 12.7 87.3
20-29 13.1 86.9
30-64 17.8 82.2

Grupos
de edad

65+ 28.1 71.9

Sí 18.4 81.6Pertenece a un
pueblo indígena¹ No 15.7 84.3

Sí 18.1 81.9Habla un
idiomamaya² No 16.2 83.8

Ninguno 21.5 78.5
Inicial³ 8.2 91.8

Media/Superior⁴ 17.4 82.6
Nivel de

escolaridad
Ninguno 23.6 76.4

Sí 25.1 74.9Tiene alguna
discapacidad⁵ No 16.3 83.7

Fuente: INE - ENCABIH, 2023.

La tabla muestra que en general la mayoría de mujeres no cree que cuando una mujer es
maltratada es porque ha hecho algo para provocarlo.

¹ Pueblos Indígenas: Incluye a pueblos Mayas, Xinkas y Garífunas.
² Idiomas mayas: hace referencia a los 22 idiomas de origen maya reconocidos por el Estado de Guatemala.
³ Inicial: Incluye nivel preprimaria y primaria.
⁴ Media/Superior: por significancia estadística se agrupo el nivel básico, diversificado, licenciatura, maestría y docto-

rado.
⁵ Se utilizó el módulo de dificultades para la creación de la variable de discapacidad.
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4.34Opinión de los roles de género: usted
piensa que un esposo golpee a su
esposa ¿Si ella...

¿En su opinión, usted piensa que es correcto que un esposo golpee o le
pegue a la esposa ¿Si ella...

� República de Guatemala, Instituto Nacional de Estadística �

7.892.2

9.190.9

5.494.6

3.896.2

5.294.8

13.087.0

Si ella discute con él

Si ella es infiel

a los hijos o hijas
Si ella no cuida bien

Si ella deja
quemar la comida

Si ella sale de la casa
sin decírselo a él

Si ella se niega a tener
relaciones sexuales con él

Si No

Fuente: INE - ENCABIH, 2023.

La gráfica muestra que el 87.0% y más de las mujeres no está de acuerdo con que los
esposos golpeen a sus esposas en general.

Roles de género 97



4.35Opinión de los roles de género: Usted
conoce o ha escuchado hablar de la
Ley...

¿Usted conoce o ha oído hablar de la Ley...
� República de Guatemala, Instituto Nacional de Estadística �

7.642.050.4

5.530.564.0

8.749.242.1

9.549.241.3

9.648.142.3

Ley contra el Femicidio y otras formas
de Violencia contra la Mujer

Ley contra la Violencia Sexual,
Explotación y Trata de Personas

Ley de Dignificación
y Promoción Integral de la Mujer

Ley de Protección Integral de la Niñez
y Adolescencia (Ley PINA)

Ley para prevenir, sancionar
y erradicar la Violencia Intrafamiliar

Conoce Ha oído hablar de ella No conoce ni ha oído hablar de ella

Fuente: INE - ENCABIH, 2023.

La gráfica muestra que el 64.0% de las mujeres no conoce ni ha oído hablar de la Ley de
Dignificación y Promoción Integral de la Mujer. El 41.3% de las mujeres no conoce la Ley contra
la Violencia Sexual, Explotación y Trata de Personas.
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4.36Cuidado de los integrantes del hogar
como niñas, niños y personas adultas
mayores

Distribución de quien o quienes se encargan principalmente del cuidado
de los integrantes del hogar como niñas, niños y personas adultas

mayores
� República de Guatemala, Instituto Nacional de Estadística �

1.2

2.1

3.3

6.0

7.8

20.3

59.3

Trabajadora doméstica(o)¹

Esposo o pareja

Otros hombres del hogar²

Nadie

Ambos

Otras mujeres del hogar³

Mujeres entrevistadas

Fuente: INE - ENCABIH, 2023.

En la ENCABIH 2023, en el 59.3% de los hogares las mujeres son las principales encargadas
de cuidar o apoyar a niñas, niños y adultos mayores que vivían dentro del hogar. En el 20.3%
de los hogares eran otras mujeres del hogar las que se encargaban del cuidado de otros
miembros del hogar y en el 7.8% de los hogares eran ambos (la mujer y el esposo) quienes se
encargaban de cuidar a otros integrantes del hogar.

¹ Trabajadora doméstica(o): Incluye a trabajadoras y trabajador doméstico y a otras personas no integrantes del hogar.
² Otros hombres del hogar: Incluye a hijos, hermanos, padres y otros hombres integrantes del hogar.
³ Otras mujeres del hogar: Incluye a hijas, hermanas, madres y otras mujeres integrantes del hogar.
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4.37Cuidado de los integrantes del hogar
con enfermedad o discapacidad

Distribución de quien o quienes se encargan principalmente del cuidado
de los integrantes del hogar con enfermedad o discapacidad

� República de Guatemala, Instituto Nacional de Estadística �

1.2

2.9

4.6

8.6

12.5

18.3

51.9

Trabajadora doméstica(o)¹

Esposo o pareja

Otros hombres del hogar²

Ambos

Nadie

Otras mujeres del hogar³

Mujeres entrevistadas

Fuente: INE - ENCABIH, 2023.

Según la ENCABIH 2023, en el 51.9% de los hogares donde habitaban mujeres de 15 años y
más y personas con enfermedad o discapacidad, las mujeres eran las principales encargadas
de cuidar o apoyar a personas con enfermedad o con discapacidad que vivían dentro del
hogar. En el 18.3% de los hogares eran otrasmujeres del hogar las que se encargaban de cuidar
a las personas con discapacidad y en el 12.5% de los hogares nadie se encarga de cuidar a estas
personas.

¹ Trabajadora doméstica(o): Incluye a trabajadoras y trabajador doméstico y a otras personas no integrantes del hogar.
² Otros hombres del hogar: Incluye a hijos, hermanos, padres y otros hombres integrantes del hogar.
³ Otras mujeres del hogar: Incluye a hijas, hermanas, madres y otras mujeres integrantes del hogar.
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4.38Actividades de mantenimiento del
hogar

Distribución de quien o quienes se encargan principalmente de realizar las
actividades de mantenimiento del hogar como quehaceres domésticos,

reparaciones y mantenimiento, comparas, mandados y trámites
� República de Guatemala, Instituto Nacional de Estadística �

1.0

4.0

4.9

6.9

10.1

19.8

53.3

Nadie

Trabajadora doméstica(o)¹

Ambos

Otros hombres del hogar²

Esposo o pareja

Otras mujeres del hogar³

Mujeres entrevistadas

Fuente: INE - ENCABIH, 2023.

Según la ENCABIH 2023, en el 53.3% de los hogares donde habitaban mujeres de 15 años y
más las mujeres eran las principales encargadas de realizar las actividades de mantenimiento
del hogar como quehaceres domésticos, reparaciones, compras, mandados y trámites. En el
19.8% de los hogares eran otras mujeres del hogar las que realizaban las actividades de man-
tenimiento del hogar; y en el 10.1% de los hogares eran los esposos o parejas de las mujeres
entrevistadas los que realizan estas actividades.

¹ Trabajadora doméstica(o): Incluye a trabajadoras y trabajador doméstico y a otras personas no integrantes del hogar.
² Otros hombres del hogar: Incluye a hijos, hermanos, padres y otros hombres integrantes del hogar.
³ Otras mujeres del hogar: Incluye a hijas, hermanas, madres y otras mujeres integrantes del hogar.
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4.39Apoyar en las actividades escolares a
las niñas y niños del hogar

Distribución de quien o quienes se encargan principalmente de apoyar en
las actividades escolares a las niñas y niños del hogar
� República de Guatemala, Instituto Nacional de Estadística �

0.7

5.0

5.1

5.5

8.4

22.2

53.1

Trabajadora
doméstica(o) ¹

Otros hombres del hogar ²

Esposo o pareja

Nadie

Ambos

Otras mujeres del hogar ³

Mujer

Fuente: INE - ENCABIH, 2023.

Según la ENCABIH 2023, en el 53.1% de los hogares donde habitaban mujeres de 15 años y
más, las mujeres eran las principales encargadas de apoyar en las actividades escolares a las
niñas y niños del hogar. En el 22.2% de los hogares eran otrasmujeres del hogar y en el 8.4% de
los hogares eran ambos (la mujer y el esposo) quienes se encargaban de estas actividades.

¹ Trabajadora doméstica(o): Incluye a trabajadoras y trabajador doméstico y a otras personas no integrantes del hogar.
² Otros hombres del hogar: Incluye a hijos, hermanos y padres
³ Otras mujeres del hogar: incluye a la madre, hermanas e hijas.
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4.40Actividades de cuidado y quehaceres
domésticos durante la cuarentena del
COVID-19

Cambio en la carga de trabajo de cuidado,
quehaceres domésticos, mantenimiento y

reparaciones durante el período de cuarentena del
COVID-19

� República de Guatemala, Instituto Nacional de Estadística �

11.4

13.9

74.7

Disminuyó

Aumentó

igual
Se mantuvo

Fuente: INE - ENCABIH, 2023.

En la ENCABIH 2023, en los
hogares que reportaron realizar
actividades de cuidado, queha-
ceres domésticos y de manteni-
miento y reparación del hogar, el
13.9% de los hogares reportaron
que estas actividades aumenta-
ron durante el período de cua-
rentena por el COVID 19 (demar-
zo a septiembre del 2020).

4.41 Actividades de cuidados durante la
cuarentena del COVID-19

En la ENCABIH 2023, en los ho-
gares que reportaron aumento
en las actividades de cuidado,
quehaceres domésticos y repa-
raciones de mantenimiento del
hogar, el 67.3% de los hogares las
mujeres entrevistadas se hicie-
ron cargo de estas actividades.

Distribución de quien o quienes se encargaron del
aumento de las actividades de cuidados durante

el período de cuarentena del COVID-19
� República de Guatemala, Instituto Nacional de Estadística �

1.8

2.1

2.4

5.6

20.8

67.3

Esposo o pareja

Trabajadora doméstica(o) ¹

Otros hombres del hogar ²

Ambos

Otras mujeres del hogar ³

Mujer

Fuente: INE - ENCABIH, 2023.

¹ Trabajadora doméstica(o): Incluye a trabajadoras y trabajador domés-
tico y a otras personas no integrantes del hogar.
² Otros hombres del hogar: incluye al padre, hermanos e hijos.
³ Otras mujeres del hogar: incluye a la madre, hermanas e hijas.
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CAPÍTULO 5

Participación política 
de las mujeres

El presente capítulo aborda la participación política de las 
mujeres a través de un análisis estadístico detallado, con 
enfoque de género. Los indicadores aquí presentados 
exploran la presencia de mujeres en distintos ámbitos del 
sistema político, desde el empadronamiento y la 
representación en candidaturas presidenciales, 
municipales y legislativas, hasta su participación en 
cargos directivos y en organizaciones comunitarias. 
Además, se examina la distribución por sexo en el sistema 
judicial, tanto en jueces como magistrados, y se analizan 
las diferencias en la participación política según grupos 
de edad y área geográfica.

Este análisis es fundamental para comprender los 
avances y retos que enfrentan las mujeres en su acceso a 
espacios de toma de decisiones. Los datos reflejan no solo 
la proporción de mujeres que participan en la política, 
sino también las barreras estructurales y culturales que 
persisten en su camino hacia la equidad. Así, este capítulo 
ofrece una herramienta crítica para medir el progreso 
hacia una sociedad más inclusiva y equitativa en 
términos de representación y liderazgo de las mujeres.





5.1 Personas empadronadas a nivel
nacional por sexo

Personas empadronadas a nivel nacional por sexo
� República de Guatemala, Instituto Nacional de Estadística �

54.1

45.9
0.0
2.5
5.0
7.5
10.0

Mujeres

Hombres

Fuente: INE - Elaborado con datos del TSE, 2023

Según el Registro de Ciudada-
nos del Tribunal Supremo Elec-
toral, las mujeres representaron
el 54.1% del padrón electoral.

5.2 Personas empadronadas a nivel
nacional por grupos de edad, según
sexo

Para el 2023, las mujeres en-
tre 30-44 años representaron el
19.5% del padrón electoral, las
mujeres entre 45-64 años repre-
sentaron el 14.8% y las mujeres
entre 18-29 años representaron
el 14.0% del padrón electoral.

Personas empadronadas a nivel nacional por
grupos de edad, según sexo

� República de Guatemala, Instituto Nacional de Estadística �

14.0

10.9

19.5

16.5
14.8

13.1

5.9 5.4

18-29 30-44 45-64 65+

Mujeres Hombres

Fuente: INE - Elaborado con datos del TSE, 2023
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5.3 Personas empadronadas a nivel
nacional por departamento, según
sexo

Personas empadronadas a nivel nacional por departamento, según sexo
� República de Guatemala, Instituto Nacional de Estadística �

33,20057,507

90,84581,534

141,841104,020

177,033151,316

145,503117,088

138,958124,773

331,759283,357

113,520100,470

111,21893,340

297,273237,941

168,193157,060

283,075222,662

105,94986,145

173,876147,598

130,618120,382

388,284314,669

1,160,593954,667

241,485215,694

66,06860,836

140,503120,449

193,839157,218

94,76680,546

339,458303,938

Extranjero

Zacapa

Totonicapán

Suchitepéquez

Sololá

Santa Rosa

San Marcos

Sacatepéquez

Retalhuleu

Quiché

Petén

Quetzaltenango

Jalapa

Jutiapa

Izabal

Huehuetenango

Guatemala

Escuintla

El Progreso

Chiquimula

Chimaltenango

Baja Verapaz

Alta Verapaz

Mujeres

Hombres

Fuente: INE - Elaborado con datos del TSE, 2023

Para el 2023, en el departamento de Guatemala se registraron 1,160,593 demujeres, seguido
de Huehuetenango con 388,284 mujeres y Alta Verapaz con 339,458 mujeres.
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5.4 Candidaturas inscritas a presidente y
vicepresidente por sexo

Candidaturas inscritas a presidente y
vicepresidente por sexo

� República de Guatemala, Instituto Nacional de Estadística �

2

20

2

20

Presidente Vicepresidente

Mujeres Hombres

Fuente: INE - Elaborado con datos del TSE, 2023

Según el registro de candida-
turas inscritas del Tribunal Su-
premoElectoral, se inscribieron 2
mujeres para la presidencia y 2
mujeres para la vicepresidencia.

5.5 Candidaturas inscritas a Corporaciones
Municipales por sexo

En las elecciones 2023, las mu-
jeres ocuparon el 22.2% de las
candidaturas inscritas a corpora-
ciones municipales.

Candidaturas inscritas a Corporaciones
Municipales por sexo

� República de Guatemala, Instituto Nacional de Estadística �
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Fuente: INE - Elaborado con datos del TSE, 2023
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5.6 Candidaturas electas a Corporaciones
Municipales por sexo

Candidaturas electas a Corporaciones Municipales
por sexo
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Fuente: INE - Elaborado con datos del TSE, 2023

En las elecciones 2023, las mu-
jeres ocuparon el 12.2% de las
candidaturas electas a las corpo-
raciones municipales.

5.7 Candidaturas inscritas a Corporaciones
Municipales por cargo político

En las elecciones 2023, las mu-
jeres representan el 7.1% de las
candidaturas inscritas para alcal-
días, el 24.6%para concejal titular
y 30.6% para concejal suplente.

Candidaturas inscritas a Corporaciones
Municipales por cargo político, según sexo
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Fuente: INE - Elaborado con datos del TSE, 2023
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5.8 Candidaturas electas a Corporaciones
Municipales por cargo político

Candidaturas electas a Corporaciones Municipales
por cargo político, según sexo
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Fuente: INE - Elaborado con datos del TSE, 2023

En las elecciones 2023, las mu-
jeres representan el 3.0% de las
candidaturas electas para alcal-
días, el 11.2% para concejal titular
y 21.2% para concejal suplente.

5.9 Candidaturas inscritas a Corporaciones
Municipales por grupo de edad

En las elecciones 2023, las mu-
jeres entre 30-49 años represen-
taron el 12.6%, las mujeres entre
18-29 años el 5.3% y las mujeres
entre 50-69 años constituyeron
el 4.3%de las candidaturas inscri-
tas a corporaciones municipales.

Candidaturas inscritas a Corporaciones
Municipales por grupo de edad, según sexo
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Fuente: INE - Elaborado con datos del TSE, 2023
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5.10 Candidaturas electas a Corporaciones
Municipales por grupo de edad

Candidaturas electas a Corporaciones Municipales
por grupo de edad, según sexo
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Fuente: INE - Elaborado con datos del TSE, 2023

En las elecciones 2023, las mu-
jeres entre 30-49 años represen-
taron el 8.3%, las mujeres entre
50-69 años el 3.9% y las mujeres
entre 18-29 años constituyeron el
1.2% de las candidaturas electas a
corporaciones municipales.

5.11 Candidaturas inscritas para
diputaciones por listado nacional por
sexo

En las elecciones 2023, las mu-
jeres ocuparon el 31.2% de las
candidaturas inscritas para dipu-
taciones por listado nacional.

Candidaturas inscritas a diputaciones por listado
nacional por sexo
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Fuente: INE - Elaborado con datos del TSE, 2023
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5.12 Candidaturas electas para
diputaciones por listado nacional
según sexo

Candidaturas electas para diputaciones por
listado nacional, según sexo
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75.0

25.0

0.0
2.5
5.0
7.5
10.0

Hombres

Mujeres

Fuente: INE - Elaborado con datos del TSE, 2023

En las elecciones 2023, las mu-
jeres ocuparon el 25.0% de las
candidaturas electas para dipu-
taciones por listado nacional.

5.13 Candidaturas inscritas para
diputaciones por listado nacional
según grupos de edad

En las elecciones 2023, las mu-
jeres entre 30-49 representaron
el 19.3% de las candidaturas ins-
critas para diputaciones por lista-
donacional, seguidode lasmuje-
res entre 50-69 años con el 6.6%
y las mujeres entre 18-29 años el
5.35%.

Candidaturas inscritas para diputaciones por
listado nacional, según grupos de edad y sexo
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Fuente: INE - Elaborado con datos del TSE, 2023
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5.14 Candidaturas electas para
diputaciones por listado nacional
según grupos de edad

Candidaturas electas para diputaciones por
listado nacional según grupos de edad y sexo
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Fuente: INE - Elaborado con datos del TSE, 2023

En las elecciones 2023, las mu-
jeres entre 30-49 representaron
el 12.5% y las mujeres entre 50-
69 años con el 12.5% de las can-
didaturas electas para diputacio-
nes por listado nacional.

5.15 Candidaturas inscritas para
diputaciones distritales por sexo

En las elecciones 2023, las mu-
jeres ocuparon el 28.6% de las
candidaturas inscritas para dipu-
taciones distritales.

Candidaturas inscritas a diputaciones distritales
por sexo
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Fuente: INE - Elaborado con datos del TSE, 2023
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5.16 Candidaturas electas para
diputaciones distritales por sexo

Candidatas electas a diputaciones distritales por
sexo
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Fuente: INE - Elaborado con datos del TSE, 2023

En las elecciones 2023, las mu-
jeres ocuparon el 18.8% de las
candidaturas electas para dipu-
taciones distritales.

5.17 Candidaturas inscritas para
diputaciones distritales por grupos
de edad

En las elecciones 2023, las mu-
jeres entre 30-49 años represen-
taronel 16.9%de las candidaturas
inscritas paradiputacionesdistri-
tales, seguido de las mujeres en-
tre 18-29 años con 6.5% y las mu-
jeres entre 50-69 años represen-
taron el 5.2% de las candidaturas.

Candidaturas inscritas para diputaciones por
distritos, según grupos de edad y sexo
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Fuente: INE - Elaborado con datos del TSE, 2023
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5.18 Candidaturas electas para
diputaciones distritales por grupos
de edad

Candidaturas electas para diputaciones distritales
por grupos de edad, según sexo

� República de Guatemala, Instituto Nacional de Estadística �

0.8

3.1

13.3

48.4

4.7

29.7

18-29

30-49

50-69

Mujeres Hombres

Fuente: INE - Elaborado con datos del TSE, 2023

En las elecciones 2023, las mu-
jeres entre 30-49 años represen-
taron el 13.3% de las candidaturas
electas para diputaciones distri-
tales, seguido de las mujeres en-
tre 50-69 años con el 4.7% y las
mujeres entre 50-69 años repre-
sentaron el 0.8% de las candida-
turas electas.

5.19 Candidaturas inscritas para
diputaciones al parlamento
centroamericano por sexo

En las elecciones 2023, las mu-
jeres ocuparon el 40.8% de las
candidaturas inscritas para dipu-
taciones al parlamento centro-
americano.

Candidaturas inscritas para diputaciones al
parlamento centroamericano por sexo
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Fuente: INE - Elaborado con datos del TSE, 2023

116 Compendio Estadístico con Enfoque de Género 2023



5.20Candidaturas electas para
diputaciones al parlamento
centroamericano por sexo

Candidaturas electas para diputaciones al
parlamento centroamericano por sexo

� República de Guatemala, Instituto Nacional de Estadística �
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Fuente: INE - Elaborado con datos del TSE, 2023

En las elecciones del 2023, las
mujeres ocuparonel 40.0%de las
candidaturas electas para dipu-
taciones al parlamento centro-
americano.

5.21 Candidaturas inscritas para
diputaciones al parlamento
centroamericano por grupos de edad

En las elecciones del 2023, las
mujeres entre 30 a 49 años re-
presentaron el 23.9% de las can-
didaturas inscritas al parlamento
centroamericano.

Candidaturas inscritas para diputaciones al
parlamento centroamericano por grupos de edad,

según sexo
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Fuente: INE - Elaborado con datos del TSE, 2023
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5.22 Candidaturas electas para
diputaciones al parlamento
centroamericano por grupos de edad

Candidaturas electas para diputaciones al
parlamento centroamericano por grupos de edad,

según sexo
� República de Guatemala, Instituto Nacional de Estadística �
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Fuente: INE - Elaborado con datos del TSE, 2023

En las elecciones del 2023, las
mujeres entre 50a69años repre-
sentaron el 20.0%de las candida-
turas electas al parlamento cen-
troamericano.

5.23 Jueces en el Sistema Judicial por sexo
Según el consejo de carrera ju-

dicial para el 2023, lasmujeres re-
presentan el 45.7% de los cargos
de jueces dentro del organismo
judicial.

Jueces en el Sistema Judicial por sexo
� República de Guatemala, Instituto Nacional de Estadística �
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Fuente: INE - Elaborado con datos del Organismo Judicial, 2024
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5.24Jueces en el Sistema Judicial por
departamento, según sexo
Jueces en el Sistema Judicial por departamento, según sexo
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Fuente: INE - Elaborado con datos del Organismo Judicial, 2024

En el departamento de Sacatepéquez las mujeres representan el 71.1% de los cargos de
jueces, seguido del departamento de Chimaltenango con el 57.1% de cargos de jueces y el
departamento Izabal con el 55.0%.
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5.25 Jueces en el Sistema Judicial
por grupos de edad, según sexo

Jueces en el Sistema Judicial por grupos de edad,
según sexo
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Fuente: INE - Elaborado con datos del Organismo Judicial, 2024

Lasmujeres entre 40 a 49 años
representaron el 20.4% de los
cargos de jueces del sistema ju-
dicial.

5.26Magistrados en el Sistema Judicial por
sexo

Según el consejo de carrera ju-
dicial en el 2023 las mujeres ocu-
paron el 43.6% de las Magistratu-
ras a nivel nacional.

Magistradas(os) en el Sistema Judicial por sexo
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Fuente: INE - Elaborado con datos del Organismo Judicial, 2024
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5.27Magistrados en el Sistema Judicial por
grupos de edad, según sexo

Magistrados en el Sistema Judicial por grupos de
edad, según sexo
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Fuente: INE - Elaborado con datos del Organismo Judicial, 2024

Las mujeres entre 50 y 59 años
representaron el 19.5% de las Ma-
gistraturas a nivel nacional.

5.28Población que participa en
organizaciones por sexo

Según la ENCOVI 2023 de la
población de 7 años y más, el
7.4% de la población participa en
organizaciones a nivel nacional.
Las mujeres que participan en
organizaciones representan 3.5%
de la población.

Porcentaje de población que participa en
organizaciones por sexo, 2023
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Fuente: INE - ENCOVI 2023
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5.29Población que participa en
organizaciones por sexo, segúnpueblo

Porcentaje de población que participa en
organizaciones por sexo, según pueblo, 2023

� República de Guatemala, Instituto Nacional de Estadística �
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Fuente: INE - ENCOVI 2023

¹ Pueblos Indígenas: Incluye a pueblos Mayas, Xinkas y Garífunas.
² Otros pueblos: Incluye a Ladinos, afrodescendientes y extranjeros.

Según la ENCOVI 2023, las mu-
jeres indígenas representaron el
23.6% de la población que parti-
cipa en organizaciones.

5.30Población que participa en
organizaciones por sexo, según área
geográfica

Según la ENCOVI 2023, las
mujeres rurales representaron el
25.0% de la población que parti-
cipa en organizaciones.

Porcentaje de población que participa en
organizaciones por sexo, según área geográfica

2023
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Fuente: INE - ENCOVI 2023
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5.31 Población que participa en
organizaciones por sexo, según
grupos de edad

Porcentaje de población que participa en
organizaciones por sexo, según grupos de edad

2023
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Fuente: INE - ENCOVI 2023

Según la ENCOVI 2023, las mu-
jeres de 30 a 44 años representa-
ron el 14.1% de la población que
participa en organizaciones.

5.32 Población que participa en
organizaciones por sexo, según tipo
de participación

Según la ENCOVI 2023, las
mujeres que participan como
miembras activas representaron
el 38.2% de la población que
participa en organizaciones. Las
mujeres constituyeron el 4.7% de
la población que participa en or-
ganizaciones.

Porcentaje de población que participa en
organizaciones por sexo, según tipo de

participación 2023
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Fuente: INE - ENCOVI 2023

¹ Miembro no activo: incluye otro tipo de participación
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5.33 Población que participa en
organizaciones como dirigente por
sexo, según pueblo

Porcentaje de población que participa en
organizaciones como dirigente por sexo, según

pueblo 2023
� República de Guatemala, Instituto Nacional de Estadística �
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Fuente: INE - ENCOVI 2023

¹ Pueblos Indígenas: Incluye a pueblos Mayas, Xinkas y Garífunas.
² Otros pueblos: Incluye a Ladinos, afrodescendientes y extranjeros.

Según la ENCOVI 2023, las mu-
jeres indígenas representaron el
15.6% de la población que partici-
pan en organizaciones como di-
rigentes.

5.34Mujeres en cargos directivos
La proporción de mujeres en

cargos directivos forma parte del
indicador 5.5.2 de los Objetivos
de Desarrollo Sostenible (ODS).
El mismo se calcula como la pro-
porción de mujeres que se en-
cuentran en la categoría 1 del
Clasificador Internacional Unifor-
me de Ocupaciones (CIUO) de
laOrganización Internacional del
Trabajo (OIT) y el total de la po-
blación ocupada en lamisma ca-
tegoría.

Según la ENCOVI 2023, el por-
centaje de mujeres en cargos di-
rectivos era 34.3%.

Proporción de mujeres en cargos directivos, 2023
� República de Guatemala, Instituto Nacional de Estadística �
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5.35 Población con documento de
identificación por sexo

Porcentaje de población con documento de
identificación por sexo (porcentaje), 2023

� República de Guatemala, Instituto Nacional de Estadística �
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Fuente: INE - ENCOVI 2023

Según la ENCOVI 2023, del to-
tal de mujeres el 0.3% no tenía
certificado de nacimiento o no
estaba inscrito en el RENAP.

5.36Población con documento de
identificación por sexo, según pueblo

Según la ENCOVI 2023, del to-
tal de personas que pertenecen
a un pueblo indígena el 0.5% no
estaban inscritos en el RENAP o
no tenía certificado denacimien-
to.

Porcentaje de población con documento de
identificación por sexo, 2023

� República de Guatemala, Instituto Nacional de Estadística �

99.5 99.7

0.5 0.3

Pueblos Indígenas Ladina(o)/mestiza(o) y otros ¹

Si No

Fuente: INE - ENCOVI 2023

¹ Ladina(o)/mestiza(o) y otros: incluye a afrodescendiente y extranjera(o)
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5.37Población con documento de
identificación por área geográfica

Porcentaje de población con documento de
identificación por área geográfica, 2023
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Fuente: INE - ENCOVI 2023

Según la ENCOVI 2023, del to-
tal de la población que se encon-
traba en el área rural el 0.5% no
estaba inscrito en el RENAP o no
tenía certificado de nacimiento.

5.38Niñas y niños menores de 5 años cuyo
nacimiento se ha registrado

En el marco del ODS 16 que
busca la promoción de socieda-
des pacíficas e inclusivas para el
desarrollo sostenible, el acceso a
la justicia para todos y la cons-
trucción de instituciones efica-
ces, responsables e inclusivas a
todos los niveles. La meta 16.9.1
muestra la proporción de niñas
y niños menores de 5 años que
su nacimiento fue registrado an-
te una autoridad civil.

Según la ENCOVI 2023, el
96.9% de las niñas y niños meno-
res de 5 años su nacimiento fue
registrado en el RENAP o tiene
certificado de nacimiento.

Proporción de niñas y niños menores de 5 años
cuyo nacimiento se ha registrado ante una

autoridad civil, 2023
� República de Guatemala, Instituto Nacional de Estadística �

96.9

3.1

0.0
2.5
5.0
7.5
10.0

Si

No

Fuente: INE - ENCOVI 2023
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CAPÍTULO 6

Conclusiones





Conclusiones
El Compendio Estadístico con Enfoque de Género proporcionó un panorama am-

plio sobre las dinámicas que influyen en la calidad de vida, la seguridad y el ejercicio
de los derechos de las mujeres en diversos contextos sociales, culturales y políticos. A
partir de la información recolectada, se identificaron brechas significativas de desigual-
dad que restringen la participación de las mujeres en múltiples esferas de la vida. Las
conclusiones que se presentan a continuación destacan los principales hallazgos del
análisis estadístico y ofrecen una base fundamentada en evidencia para la formulación
de estrategias orientadas a promover la igualdad y el empoderamiento de las mujeres
en Guatemala.

En relación con el Capítulo 1, que incluye una batería de indicadores sobre el acceso
a los servicios de salud sexual y reproductiva, se evidencian marcadas desigualdades
en la prestación de servicios como controles prenatales y atención del parto. Estas des-
igualdades están condicionadas por factores como la edad, la pertenencia étnica y la
ubicación geográfica. Estas brechas subrayan la necesidad urgente de mejorar la co-
bertura y accesibilidad de los servicios básicos de salud, con especial atención en las
poblaciones marginadas.

El Capítulo 2: Seguridad de lasmujeres aborda las repercusiones de la violencia con-
tra las mujeres, con énfasis en el ámbito de pareja. Este tema es analizado desde di-
ferentes perspectivas, considerando sus consecuencias físicas, emocionales y sociales.
Asimismo, se explora cómo estas experiencias afectan las dinámicas familiares y gene-
ran impactos significativos en la salud mental de las mujeres afectadas.

En el Capítulo 3: Roles de género, se evidencia la persistente desigualdad en la dis-
tribución de responsabilidades domésticas y en la toma de decisiones. Se resalta que
decisiones fundamentales en la vida de lasmujeres, comoestudiar, trabajar o participar
en actividades sociales, continúan condicionadas por dinámicas de poder en las rela-
ciones de pareja. Este fenómeno refuerza la prevalencia de roles de género que limitan
la autonomía y el desarrollo pleno de las mujeres.

Por último, el Capítulo 4: Participación política analiza los indicadores relacionados
con la representación de lasmujeres en los espacios de poder a nivel de padrón electo-
ral, participación en elección de alcaldías, legislatura y gobierno central y en las magis-
traturas y jueces del Organismo Judicial. Los datosmuestran una participación limitada
en los tres poderes del Estado en Guatemala, tanto a nivel local como nacional, lo que
evidencia una brecha significativa en la inclusión política y social de las mujeres.

Conclusiones 129





Apéndices





Glosario





Ámbito: Es el espacio definido por las relaciones sociales en el que se producen situa-
ciones de violencia contra lasmujeres. Por ello, el ámbito se define siempre a partir
del tipo de vínculo con la persona agresora y no a partir del lugar físico en donde
ocurre la violencia. Los ámbitos considerados en la ENDIREH son: escolar, laboral,
comunitario, familiar y de pareja.(2022, Instituto Nacional de Estadística y Geogra-
fía, Violencia contra las mujeres en México Encuesta Nacional sobre la Dinámica
de las Relaciones en los Hogares ENDIREH 2021)

Alfabetismo: Para efectos de este informe La población de mujeres de mayor de 15
años que saben leer y escribir.

Área rural: Se considera así a los lugares poblados que no cumplen con las característi-
cas establecidas por el CENSO 2018 para ser considerados como área urbana. (INE.
2018. Glosario resultados CENSO 2018).

Área urbana: Se considera como área urbana a las ciudades, villas y pueblos (cabece-
ras departamentales y municipales), así como a aquellos otros lugares poblados
que tienen la categoría de colonia o condominio y los mayores de 2,000 habitan-
tes, siempre que, en dichos lugares, el 51 por ciento omás de los hogares disponga
de alumbrado con energía eléctrica y de agua por tubería (chorro) dentro de sus
locales de habitación (viviendas). Al igual que los censos anteriores, se incluyó co-
mo área urbana todo el municipio de Guatemala. (INE. 2018. Glosario resultados
CENSO 2018)

Autoidentificación: Es el ejercicio del derecho a reconocerse como parte de un pue-
blo, de preservar el derecho soberano y el poder de decidir quién pertenece a un
pueblo indígena sin interferencia externa. (CODISRA. 2020. Manual para la incor-
poración del Derecho a la Autoidentificación en las estadísticas oficiales).

Comunidad lingüística: Poblaciónmaya que se autoidentifica con la cultura, tradicio-
nes, costumbres, indumentaria o el sentimiento de pertenencia a un grupo po-
blacional o a un territorio específico vinculado con alguna de las 22 comunidades
lingüísticas del Pueblo Maya, hable o no el idioma de ese grupo poblacional o te-
rritorio. (2018. Resultados del XII Censo Nacional de Población y VII de Vivienda).

Denuncia: Denuncia: Es la comunicación formal que hace cualquier persona al Minis-
terio Público de la posible comisión de un delito. (INE. 2023. Manual de procedi-
miento técnicos de la encuestadora).

Dificultades: El Censo 2018 utilizó comomarco de referencia las recomendaciones del
Grupo deWashington Sobre Medición de Discapacidad (CENSO, 2018). El módulo
sobre discapacidad para encuestas de población activa se incluyó en la ENCABIH
2023, donde se identifican las discapacidades a través de Nivel de dificultad que
tiene cada persona, aun utilizando un aparato o dispositivo específico para un área
del cuerpo, aun si la persona tiene alguna dificultad para:
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A. Ver incluso si usa lentes o anteojos

B. Oír incluso si usa un aparato auditivo

C. Caminar o subir gradas

D. Recordar o concentrarse

E. Cuidado personal o para vestirse

Edad simple: Es el intervalo de tiempoqueha vivido unapersonadesde sunacimiento
y que, en la práctica, se expresa en la unidad del tiempomás largo que haya cum-
plido (años,meses, semanas, días), según los casos. (INE. 2016. Manual de procesos
departamento de demografía. Guatemala).

Edad reproductiva de las mujeres: ver Fecundidad.

Empadronamiento: Acto por el cual el guatemalteco mayor de dieciocho años se ins-
cribe ante el Registro de ciudadanos por los distintos mecanismos establecidos,
dentro del padrón electoral y que lo habilita para ejercer sus derechos y obligacio-
nes cívicas y políticas. Tribunal Supremo Electoral. Reglamento de Ley Electoral y
de Partidos Políticos, Artículo 2. Definiciones.

Estado conyugal: la situación en que vive con su pareja o su condición, si no tiene pa-
reja, al momento de la entrevista. (INE.2022. Manual de procedimientos técnicos
del encuestador (a)).

Fecundidad: Termino con el que se expresa la procreación efectiva de los individuos
que componen una población, medida por el número de hijos nacidos vivos. Si
bien puede estudiarse la fecundidad de la pareja, del hombre o de la mujer, en la
práctica se limita por lo general a la de lamujer en edad de concebir (15 a 49 años).

Grupos de edad: Para este documento se usa los grupos de edad comprendidos de
la siguiente forma: Adolescencia de 15 a 19 años, Mujeres jóvenes de 20 a 29 años,
Mujeres adultas 30 a 64 años y Mujeres mayores 65 o más.

Hogar: Se considera comohogar a la unidad social conformada por una persona o gru-
po de personas que residen habitualmente en la misma vivienda particular y que
se asocian para compartir sus necesidades de alojamiento, alimentación y otras
necesidades básicas para vivir. El hogar es el conjunto de personas que viven bajo
el mismo techo y comparten al menos los gastos en alimentación. Una persona
sola también puede formar un hogar. (INE. 2023. ENEI 2022.)

Idioma: Lengua específica de una comunidad determinada, que se caracteriza por es-
tar fuertemente diferenciada de las demás. (Decreto no. 19-2003.Ley de idiomas
nacionales Art. 5 literal a.)

Idiomas nacionales: El idioma oficial de Guatemala es el español. El Estado reconoce,
promueve y respeta los idiomas de los pueblos Mayas, Garífuna y Xinka. (Decreto
no. 19-2003.Ley de idiomas nacionales. Art. 1.)

136 Compendio Estadístico con Enfoque de Género 2023



Incidencia: Tasa o número de nuevos casos de una enfermedad, condición o evento
específico que ocurren en una población determinada durante un período espe-
cífico de tiempo. (Módulos de Principios de Epidemiología para el Control de En-
fermedades, segunda edición. Washington D.C.: OPS, © 2002, 92 p)

Métodos de planificación familiar modernos o artificiales: sonaquellosmétodoshor-
monales, de barrera y quirúrgicos que basados en la mejor evidencia científica,
permiten a las parejas espaciar ó evitar los embarazos y que la ley permite. Congre-
so de la Republica de Guatemala. 2009. Reglamento de la ley de acceso universal
y equitativo de servicios de planificación familiar y su integración en el programa
nacional de salud reproductiva, decreto numero 87-2005 del congreso de la repú-
blica. Artículo 2. Definiciones

Métodos de planificación familiar tradicionales o naturales: son aquellos en que las
parejas evitan los embarazos no teniendo relaciones sexuales en los días en que
la mujer es fértil, basándose en el conocimiento del funcionamiento hormonal de
la mujer. Congreso de la Republica de Guatemala. 2009. Reglamento de la ley de
acceso universal y equitativo de servicios de planificación familiar y su integración
en el programa nacional de salud reproductiva, decreto numero 87-2005 del con-
greso de la república. Artículo 2. Definiciones.

Mujer casada o unida: Persona del sexo femenino de 15 y más años de edad casada o
unida, que se declare a sí misma en esta condición, y tiene su residencia habitual
en la vivienda seleccionada. (INE. 2023. Manual de procedimiento técnicos de la
encuestadora).

Mujer separada, divorciada o viuda: Persona del sexo femenino de 15 y más años de
edad que estuvo casada o mantuvo algún otro tipo de relación conyugal con una
persona y actualmente está divorciada, separada o viuda, y tiene su residencia ha-
bitual en la vivienda seleccionada (INE. 2023. Manual de procedimiento técnicos
de la encuestadora).

Mujer soltera: Persona del sexo femenino de 15 y más años de edad con pareja o sin
ella, sin una relación conyugal establecida, y que se declare a sí misma como sol-
tera y tenga su residencia habitual en la vivienda seleccionada. (INE. 2023. Manual
de procedimiento técnicos de la encuestadora).

Natalidad: Término genérico que comprende todo lo relativo a los nacimientos vivos
que ocurren en una población. INE. 2016. Manual de procesos departamento de
demografía ST 2.4 (Versión 1).

Prevalencia: Es el porcentaje de individuos de una población que presenta una carac-
terística o condición de interés enunmomento operiodode tiempodeterminado.
(INEGI. Glosario ENDIREH). Para este informe es el número de mujeres de 15 años
y más de edad que han vivido al menos un incidente de violencia, de cualquier
tipo, en cualquier ámbito y por cualquier agresor, en algún momento de su vida.

Pueblo: Se refiere a los pueblos maya, Garífuna, Xinca y Ladino, más la población Afro-
descendiente/Creole/Afromestiza, queestán reconocidos comoaquellos en los cua-
les se agrupa la población del país. Cada persona de autoidentificó con algún pue-
blo de pertenencia o se definió como extranjera. Instituto Nacional de Estadística.
(2018. Resultados del XII Censo Nacional de Población y VII de Vivienda.)
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Pueblo de pertenencia: es un derecho pertenecer a una comunidad o nación indíge-
na de conformidad con las tradiciones y costumbres de la comunidad o nación
de que se trate que le compete a la persona y nadie más tiene la facultad de to-
mar esta decisión. (CODISRA. 2023. Cartilla sobre los Derechos Económicos de los
Pueblos Indígenas.)

Pueblo Garífuna: Es un pueblo que comparte una cultura común y se establece en
Guatemala. Los adjetivos a los garífunas, varían de acuerdo al momento histórico,
así como, el enfoque que se dé al respecto. De esa cuenta los estudios lo denomi-
nan: caribes-negros; caribes, morenos, garífunas, garínagu, afrodescendientes, de
ascendencia inglesa entre otros. (INE, 2009-38).

Pueblos indígenas: El Acuerdo sobre Identidad y Derechos de los Pueblos Indígenas,
reconoce a los pueblos indígenas como entidades sociales, culturales, económi-
cas y políticas con una identidad propia, constituidos históricamente antes de la
formación del Estado. Según este acuerdo, los pueblos indígenas incluyen a los
pueblos Maya, Garífuna y Xinka, que han preservado su identidad, cultura, idioma,
instituciones, formas de organización social y cosmovisión. Los Acuerdos de Paz.
1996

Pueblo Maya: Tienen alrededor de cinco mil años de existencia y tienen presencia en
una región de alrededor de 325,000 km cuadrados. Es uno de los tres pueblos in-
dígenasmayoritarios en el país, está conformado por 22 comunidades lingüísticas
que fueron establecidos a partir de un idioma común que comparten las perso-
nas de dichas comunidades. (INE. 2023. Compendio Estadístico con enfoque de
Pueblos 2022)

Pueblo mestizo, ladino: No todos los ladinos aceptan dicha denominación prefirien-
do autodenominarse mestizos o viceversa. Hay no indígenas que se denominan
“blancos” y “criollos”, y que no gustan ser considerados ni como ladinos ni como
mestizos; y hay mestizos que no quieren ser considerados como pueblo sino co-
mo “conglomerado no indígena. (INE. 2023. Compendio Estadístico con enfoque
de Pueblos 2022)

Pueblo Xinka: Este pueblo se encontraba en tierras de Mesoamérica antes del arribo
de los invasores españoles. Su cultura específica está subsumida ante la cultura
latina del oriente de Guatemala, así como, su idioma que está al borde de la ex-
tinción (INE, 2009-38). Los lugares que en la época hispánica se identificaron co-
mo comunidades Xinka, se encuentran en los departamentos del suroriente del
país, como Jutiapa, Jalapa y Santa Rosa. El Pueblo Xinka actualmente es un grupo
de cuatro variantes lingüísticas vinculadas en Yupiltepeque, Jutiapa; Guazacapán,
Chiquimulilla, Santa Rosa y Nueva Santa Rosa. (INE. 2023. Compendio Estadístico
con enfoque de Pueblos 2022)
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Roles de género: El término explica el conjunto de conductas y expectativas, que de-
ben regir la forma de ser, sentir y actuar de las mujeres y los hombres. A pesar
de la persistencia de estos roles asignados a unas y otros a partir de estereotipos
de género, en muchas culturas y sociedades actuales aún prevalecen en las rela-
ciones familiares, sociales o laborales. Instituto Nacional de las Mujeres INMUJE-
RESMéxico. Diccionario para la igualdad. Consulta en línea. https://campusgenero.
inmujeres.gob.mx/glosario/terminos/roles-de-genero

Tasa bruta de natalidad: Indica el número de nacidos vivos por cada 1,000 habitantes
en determinado año (INE. 2016. Manual de procesos departamento de demografía
ST 2.4 (Versión 1)).

Tasa general de fecundidad: Número de nacidos vivos por 1,000mujeres comprendi-
das entre los 15 y 49 años, en un determinado año. (INE. 2016. Manual de procesos
departamento de demografía ST 2.4 (Versión 1)).

Tasa global de fecundidad: Númeropromediodehijos que tendría unamujer si todas
las mujeres sobrevivieran hasta el final de su período fértil. (INE. 2016. Manual de
procesos departamento de demografía ST 2.4 (Versión 1)).

Tipos de violencia: Actos específicos de agresión hacia la mujer como: expresiones
verbales y actitudes ofensivas, intimidatorias o denigrantes; lesiones corporales
(realizadas con las manos, objetos, armas); despojo de bienes, control y manejo
del dinero o pertenencias por parte de su pareja, y acciones ofensivas de tipo se-
xual.(INE. 2023. Manual de procedimiento técnicos de la encuestadora).

Víctima: Mujer de cualquier edad a quien se le inflige cualquier tipo de violencia. (INE.
2023. Manual de procedimiento técnicos de la encuestadora).

Víctimario: Es el que produce el daño, sufrimiento o padecimiento de la víctima, tam-
bién se le denomina como victimizador, para efecto del presente documento se
asimilará estadescripción aAgresor.(Institutode laDefensaPúblicaPenal (s/f) Pro-
tocolo de atención para las mujeres víctimas de violencia en sus diferentes mani-
festaciones. Coordinación Nacional de Asistencia Legal Gratuita a la Víctima y sus
familiares)

Violencia Contra la Mujer: Toda acción u omisión basada en género femenino que
tenga como resultado el daño inmediato o ulterior, sufrimiento físico, sexual, eco-
nómico o psicológico para la mujer, así como las amenazas de tales actos, la coac-
ción o la privación arbitraria de la libertad, tanto si se produce en el ámbito públi-
co como en el ámbito privado. (Art. 3 Decreto 22-2008 Ley contra el Feminicidio y
otras Formas de Violencia Contra la Mujer.)

Violencia económica: Acciones u omisiones qué repercuten en el uso, goce, disponi-
bilidad o accesibilidad de una mujer a los bienes materiales que le pertenecen
por derecho, por vínculo matrimonial o unión de hecho, por capacidad o por he-
rencia, causándole deterioro, daño, transformación, sustracción, destrucción, re-
tención o perdida de objetos o bienes materiales propios o del grupo familiar, así
como la retención de instrumentos de trabajo, documentos personales, bienes,
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valores, derechos o recursos económicos. (Guatemala. Decreto 22-2008 Ley con-
tra el Feminicidio y otras Formas de Violencia Contra la Mujer).

Violencia física: Acciones de agresión en las que se utiliza la fuerza corporal directa o
por medio de cualquier objeto, arma o sustancia con la que se causa daño, sufri-
miento físico, lesiones o enfermedad a una mujer. (Decreto 22-2008 Ley contra el
Feminicidio y otras Formas de Violencia Contra la Mujer.)

Violencia psicológica o emocional: Violencia psicológica o emocional: Acciones que
pueden producir daño o sufrimiento, psicológico o emocional a una mujer, a sus
hijas o a sus hijos, así como las acciones, amenazas o violencia contra las hijas, los
hijos u otros familiares hasta el cuarto grado de consanguinidad y segundo de
afinidad de la víctima, en ambos casos con el objeto de intimidarla, menoscabar
su autoestima o controlarla, la que sometida a ése clima emocional puede sufrir
un progresivo debilitamiento psicológico con cuadros depresivos. (Art. 3 Decreto
22-2008 Ley contra el Feminicidio y otras Formas de Violencia Contra la Mujer.)

Violencia sexual: Acciones de violencia física o psicológica cuya finalidad es vulnerar
la libertad e indemnidad sexual de la mujer, incluyendo la humillación sexual, la
prostitución forzada y la denegación del derecho a hacer uso de métodos de pla-
nificación familiar, tanto naturales como artificiales, o a adoptar medidas de pro-
tección contra enfermedades de transmisión sexual. (Art. 3 Decreto 22-2008 Ley
contra el Feminicidio y otras Formas de Violencia Contra la Mujer).
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